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Cíl hry: Procvičovat anglické výrazy a slovní zásobu v pohybu, rozvíjet pozornost a
porozumění anglickým pokynům v přirozeném venkovním prostředí.

Pomůcky: Sada karet Simon Says, volný prostor venku.

Popis hry: Jeden hráč je Simon – vybere kartu a přečte pokyn anglicky. Ostatní
hráči pokyn splní jen tehdy, když začíná slovy "Simon says..." – například "Simon
says find a stone." Pokud Simon řekne pokyn bez tohoto úvodu, hráči se nesmí
hýbat. Kdo se splete, vypadává nebo se stává novým Simonem. Karty slouží jako
inspirace pro Simona – může je číst přímo nebo pokyny obměňovat a kombinovat.

Rozšíření: Ve skupinách si mohou děti role Simona střídat po každých třech
kartách, aby se každý procvičil v mluvení i poslouchání. Starší nebo pokročilejší
hráči mohou pokyny volně vymýšlet bez karet. Na konci sady jsou prázdné karty –
děti mohou doplnit vlastní nápady a vytvořit si svou verzi hry přímo na místě. Hra
funguje i ve dvojicích nebo jako tichá verze, kde Simon ukazuje kartu a hráči plní
pokyn jen na základě přečteného textu bez mluveného slova.



find a stone

touch 
a tree

Find a flower find water

Take a deep 
breath in and
slow breath out

find an animal
track

look at the landscape read a book



Look for birds smell a flower

put on your backpack

pick up a stick

lie down on the grass

touch the
grass

make a bird
sound

sing a song



stretch 
your body

climb a tree

Sit and rest
Find a natural

treasure

hide in nature
find something

with wings

Fly like a
butterfly Curl up like

a ball



find A 
spider web

sit like a bird
in a nest 

track an animal

swing!

Lie on your
back and look
at the sky

draw a picture

Look for life in the grass hide like a rabbit



Be nature explorers

Sit with 
your eyes 

closed

climb high

blow the
leaf away

find 
something 

purple

touch
something

round

be a branch

balance on
something



be the wind!

find something sweet

Say hello to
nature

be funny Find something SHARP

crawl through a tunnelfly like a kite

BE a tree



hug your
friend

Ask a
creature
how it is

jump like a
squirrel

find a nest Roll down a hill 

Croak like a
frog

bark like a
dog

 bring a
twig



tickle your
friend 

(if they say yes)

dance like a
snowflake

make a
snow angel

bend your
knees

hop on 
one foot

run 
around 
in a spiral

make a
funny face

jump over
something



Take a nap in
nature

count to
twelve

taste
something

good

sit down
with a book

throw
something

Gently

Pretend to
scare

someone

Find
something
beautiful

dance like a
fairy



be a
bumblebee

kneel down

catch a
drop of

rain

play with
the leaves

pretend to
be an

animal

Be
someone’s
shadow

Throw your
worries
away

walk like a
stork
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