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ANGLICTINA VENKU Uiine s,
NATURE JOURNAL e

Zapisuj, kresli, objevuj — angli¢tina jako jazyk pozorovani

CILE:
» rozvijet pozorovani a vSimavost v pfirodé
pouzivat angli¢tinu pfi popisu pfirodnich jevu
propojit kresbu, psani a vlastni interpretaci
podporovat schopnost zpomalit, soustredit se a vnimat detail
hledat souvislosti a klast otazky

Cas: 45-60 minut

Vék: 6-18 let

Misto: zahrada, park, hristé, les — kdekoliv s pfirodnimi prvky

Obdobi: celorocné

Pomucky: podlozky, papiry (staci pro zacatek), denik (nelinkovany,
idealné tvrdé desky), tuzky, pastelky, pripadné lupa, karticky s otazkami
nebo pozorovacimi vyzvami, pfirodniny v okoli

METODICKA POZNAMKA:

Lekce vychadzi z principG Nature Journalingu inspirovaného metodou John
Muir Laws — Nature Journaling. Nejde o vytvarnou soutéZ ani o spravné
odpovédi. Dilezitéjsi je vsimavost, kladeni otdzek, hleddni detailii a
osobni vztah k mistu. Nékdo bude chtit zkoumat, analyzovat a hledat
souvislosti, jiny bude jen Zasnout, kreslit a zapisovat dojmy. Oboji je v
poradku.

Je dobré se k nature journalu pravidelné vracet a vytvorit z néj navyk.
Diky opakovanému pozorovdni stejného mista nebo prirodniho jevu se
postupné prohlubuje schopnost vsimat si detailli, zmén i souvislosti. Déti
si zdrovern vytvadreji hlubsi vztah k mistu, ve kterém travi cas.

Nature journal ale neni jen vzdéldvaci aktivita. Psani a kresleni pomdhad
utridit myslenky, zklidnit mysl a zamérit pozornost na pritomny okamzik.
Soustredéni na detail podporuje wellbeing a muiZe se stdt jednoduchym
ndstrojem, ke kterému se déti mohou vracet ve chvili, kdy potrebuji
zpomalit nebo znovu najit soustredéni.
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https://johnmuirlaws.com/nature-journaling-starting-growing/?utm_source=chatgpt.com
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TIPY PRO UCITELE:
» Pred prvni lekci je dobré ukazat détem ukazky nature journal( — klidné i

z internetu nebo z vlastniho zapisniku. Konkrétni priklad pomaha détem
pochopit, Ze nejde o dokonaly vytvor, ale o osobni zdznam.
» Pokud se déti zdrahaji kreslit, pripomerite jim, Ze nejde o uméni, ale o

pozorovani. | jednoducha skica s popisky ma hodnotu.

« Anglictina v lekci funguje nejlépe, kdyz ji ucitel sam prirozené pouziva
pfi chzi, pfi kladeni otazek, pti komentovani toho, co vidi. Nemusi to
byt formalni — stali What do you see? nebo Look at this! a déti
prirozené reaguiji.

« U mladsich déti je dobré mit pripravené karticky s jednoduchymi slovy
nebo vétami jako oporu, aby se nesekly u angli¢tiny a mohly se
soustredit na pozorovani.

» Pokud mate moZnost, vracejte se se tfidou na stejné misto opakované
béhem roku. Déti pak samy za¢nou vSimat si zmén a porovnavat
zdznamy — to je jeden z nejsilnéjSich momentu celé metody.

1. FOTOGRAF

Uditel déti vyzve, aby se dnes zkusily podivat na okoli trochu jinyma ocima a
vSimaly si detail(, které béiné prehlédnou. Déti vytvofi dvojice. Jeden je
fotograf, druhy fotoaparat. Fotoaparat zavre odi a fotograf ho bezpecné
vede prostorem. Kdyz objevi néco zajimavého, nastavi fotoaparat smérem k
detailu a jemné mu poklepe na rameno. Fotoaparat na chvili otevie ocCi a
,vyfoti“ si dany obraz.

Muze to byt kapka vody, struktura klry, stin listu, mravenec, svétlo mezi
vetvemi, kvétina nebo zajimavy tvar kamene. Fotograf poridi nékolik
,fotografii“. Poté si dvojice sedne a fotograf necha fotoaparat ,vyvolat
snimky“— fotoaparat popisuje, co si zapamatoval.
Mensi déti mohou jen pojmenovat vyfoceny objekt:
» Atree. An apple. A flower.
. . StarsiuZ popisuji, idealné co nejpodrobnéji:
» Isaw a small green ledf.
% » The bark was dark and rough.

» There was sunlight on the grass.

* Pak si déti role vyméni. Aktivita pomaha zpomalit, zaméfit pozornost a

: naladit déti na detailni pozorovani.

: Poznamka: Aktivita Fotograf vychdzi z metodiky Joseph Cornell a jeho
. konceptu Flow Learning. Ten stavi na postupném naladéni deti na pfirodu
*. skrze proZitek, smysly, soustredéni a vlastni objevovani.
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VSUERED venku
2. JOURNAL

Kazdé dité si najde své pozorovaci nebo vyzkumné misto. Mize si vybrat
jeden pfirodni objekt nebo jev, ktery ho zaujal — strom, list, mech, kvétinu,
hmyz, stin, zvuk, pohyb vétvi ve vétru nebo treba stopu po zvireti.
Déti chvili pouze pozoruji. UCitel je mlZe podpofit otazkami:

» What do you notice?

» What surprises you?

 What is changing?

» What do you wonder about?
Poté déti kresli a zapisuji své pozorovani do nature journalu.
Na 1. stupni staci jednoduchy obrazek a nékolik slov nebo kratkych vét:

» green, soft, small, The flower is yellow. I can hear birds.

Starsi déti mohou pracovat s jednoduchou strukturou otazek inspirovanou
Johnem Muir Lawsem:

Déti se zaméruji na objektivni pozorovani a fakta. Popisuji strukturu, barvy,
velikost, tvary, vzory, pohyb, chovani, vztahy mezi organismy. Nejde o
hodnoceni, ale o presné pozorovani. Napriklad:

» | notice small holes in the leaf.

» | notice the moss grows on one side of the tree.

Déti si kladou otazky a hledaji souvislosti proC se néco déje, jak néco
funguje, co by se stalo, kdyby...Tato cast rozviji zvidavost a badatelské
mysleni.
Napfriklad:

» | wonder why this leaf is yellow.

» | wonder what happens here at night.

Déti propojuji pozorovani s vlastni zkusenosti, prirodou nebo vzpominkami.
Hledaji asociace a souvislosti, které pomahaji prohlubovat porozumeéni i
pamét. Napriklad:

« It reminds me of a map.

It reminds me of dragon skin.

TIP: Nespéchejte. Nature journal potfebuje ¢as na zklidnéni a soustredéni.

Podporujte otazky a zvédavost, nehledejte okamzité spravné odpovédi.
Kresba nemusi byt dokonala, slouzi predevsim jako nastroj pozorovani.
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Déti si ve dvojicich nebo malych skupinach ukdzou své zapisy a kresbgl(?nkU
- &) Mohou pouZit jednoduché véty:
« | observed...
« I noticed...
e | think...
e | wonder...
Dalezité neni spravné pojmenovani vseho, ale schopnost divat se pozornéji
a sdilet vlastni pozorovani.

’

REFLEXE
Sedneme si do kruhu a kratce sdilime:
« Co jste dnes objevili?
« Co vas prekvapilo?
« Bylo tézké zpomalit a opravdu se divat?
« Vsimli jste si néceho, co byste normadlné prehlédli?

Muazeme zakoncit jednoduchou aktivitou:
Kazdé dité rekne jedno slovo a jednu otazku, které si z dnesniho
pozorovani odnasi. Napfriklad:

e tiny — Who lives here?

« soft — Why is it wet?

DUKAZY O UCENI
Dité:
« popsalo prirodni objekt nebo jev pomoci anglickych slov nebo vét
« nakreslilo pozorovany objekt a doplnilo ho popisky nebo poznamkami
v anglictiné
. - * polozilo otazku k tomu, co pozorovalo
%  sdilelo své pozorovani s ostatnimi a reagovalo na jejich zaznamy
« se soustredilo na jedno misto nebo objekt po delsi dobu a
zaznamenalo detaily, které by jinak prehlédlo

. ucimesevenku.cz
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