
 
Květen je nejštědřejší měsíc v roce. Příroda je v plném proudu – kvete, voní, bzučí a 
každý den přibývá nové překvapení. Dny jsou dlouhé, světla je dost a venku je prostě 
nejlépe. Zároveň je květen měsícem školních zahrad – mezinárodní oslavy zahrad jako 
míst pro učení, hru a setkávání. Sledujte naše stránky pro inspiraci v aktuálním roce. 
Hry najdete na https://ucimesevenku.cz/rok-venku/kveten/ a ještě víc inspirace 
najdete ve videokurzu Jaro venku https://ucimesevenku.cz/videokurz-jaro-venku/ a 
https://ucimesevenku.cz/videokurz-ptaci-venku/.  
 
 

• Pozorovat přírodu v plném rozkvětu – motýly, opylovače, kvetoucí stromy i 
byliny. 

• Slavit Měsíc školních zahrad a sdílet, co naše zahrada nabízí dětem. 

• Zkoumat život hmyzu – jak fungují včely, čmeláci, motýli a jejich proměny. 

• Zapojit všechny smysly – vonět květy, naslouchat bzučení, cítit trávu bosýma 
nohama. 

• Pečovat o zahradu a sledovat, jak rychle vše roste. 

• Slavit tradiční květnové naše i světové svátky, které táhnou ven. 

• Tvořit z toho, co příroda v květnu nabízí – semenné bomby, náramky z trávy, 
mandaly. 

• Prostě být venku – piknik, válení v trávě, koukání na mraky patří k nejlepším 
lekcím. 

 

 

https://ucimesevenku.cz/rok-venku/kveten/
https://ucimesevenku.cz/videokurz-jaro-venku/
https://ucimesevenku.cz/videokurz-ptaci-venku/


 

• Máj – lásky čas, do přírody čas. 

• Studený máj – do stodoly dál, teplý máj – ze stodoly ráj. 

• Jaký máj, takový říjen. 

• Májový déšť zlatem platí. 

• Když v máji hřmí, rolník se raduje. 

• Na svatého Filipa a Jakuba vychází had z hlubu. 

• Chladný máj, teplý červen. 

 

 

Květen je nejaktivnější zahradnický měsíc – příroda roste před očima. 

• Vrhnout se na záhonky. 

• Připravit chytání dešťové vody. 

• Ochutnávat pažitku a další jedlé lístky. 

• Pečovat o rebarboru. A upéct si koláč. 

• Možná už ochutnat první ředkvičky z naší zahrádky. 

• Vysadit letničky, rajčata, okurky, tykve a dýně. 

• Sledovat, jak rychle roste tráva – měřit a zapisovat každý den. 

• Pozorovat opylovače na květech – čmeláky, včely, motýly, pestřenky. 

• Vytvořit domek pro žábu nebo hmyzí hotel z přírodních materiálů. 

• Zasít semenné bomby a sledovat, kde vyrostou. 

• Ochutnávat první věci ze zahrady – pažitku, špenát, jahody. 

• Sledovat, jak se mění zahrada každý týden – fotit a porovnávat. 

• Připravit místo pro ptáky a sledovat, kdo přiletí. 

• Vyrobit si náramek z trávy nebo mandalu z květů jako dar pro někoho. 



Květen vybízí k pohybu, tvoření i pouhému bytí venku. Příroda je na vrcholu a stačí 
se nechat unést. Vyzkoušejte hry z naší nabídky na https://ucimesevenku.cz/rok-
venku/kveten/ 

• Domek pro žábu – postav úkryt pro obojživelníky. 

• Vstupenka ven – pozvi kamaráda nebo babičku na výlet. 

• Síla slunce – otestuj, co dokáže sluneční energie. 

• Můj atlas mraků – lehni si do trávy a jenom koukej. 

• Žlutozelená herna – užij si záplavu žlutých květů. 

• Vyrob si houpačku – rozvíjej rovnováhu i kreativitu. 

• Opičí dráha – postav si vlastní hřiště. 

• Semenné bomby – rozšiřuj rostliny po okolí. 

• Hurá do kaluží – 28. 5. je Světový den her. 

• Otevírání studánek – slavte 31. 5. tradiční rituál u vody. 

Příroda v květnu nabízí tolik dějů najednou, že venku nestíháte sledovat vše. 

• Sledovat proměnu motýla – od housenky přes kuklu ke křídlům. 

• Pozorovat, jak hmyz opyluje květy – kdo přilétá nejčastěji a proč. 

• Zkoumat životní cyklus včely a vyrobit si hru k Světovému dni včel 20. 5. 

• Vyrobit si lupu z kapky vody a zkoumat drobné světy. 

• Měřit délku stínu ve stejnou hodinu každý den – jak se mění? 

• Sledovat škvorník a zmapovat, kde žijí blanokřídlí v okolí školy. 

• Zkusit orientaci pomocí vodního kompasu. 

• Zjistit, jak houpačka funguje jako páka – fyzika v praxi. 

• Prozkoumat, co všechno žije v trávníku – průzkum na čtverci 1x1 metr. 
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1. 5. Den práce – postav úkryt nebo domek pro žábu. 

3. 5. Světový den Slunce – otestujte sílu slunečního záření. 

12. 5. Den matek – namalujte dárek přímo z přírodnin na zahradě. 

18. 5. Mezinárodní den muzeí – vytvořte venkovní muzeum z přírodnin. 

20. 5. Světový den včel – průzkum zahrady a počítání opylovačů. 

22. 5. Mezinárodní den biologické rozmanitosti – kdo najde nejvíc druhů? 

28. 5. Světový den her – celé odpoledne volné hry venku bez organizace dospělých. 

31. 5. Den otevírání studánek – rituál u vody s papírovými lodičkami. 

Duben nabízí tolik materiálů, aktivit a příležitostí, že venku nestíháte. Tady je výběr 

her, které se hodí právě teď. 

• Domek pro žábu 

• Vstupenka ven 

• Můj atlas mraků 

• Opičí dráha 

• Malování přírodou 

• Životní cyklus 

• Zázrak z kukly 

• Škvorník 

• Semenné bomby 

• Muzeum venku 

• Lovíme špačky 

• Hurá do kaluží 

• Otevírání studánek 

 

Hry najdete na https://ucimesevenku.cz/rok-venku/kveten/   

A pokud to vše je málo, najdete další inspiraci v metodice Hravý herbář a Deník do 
divočiny na https://ucimesevenku.cz/akademie-nastenka/#denik  nebo v aktivitách 
pro venkovní družinu na https://ucimesevenku.cz/druziny/  
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