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Zahrada jako laborator

Svét za okny tfidy, na Skolni zahradg, neni jen
plny Zivota, pfibéhd, historie, uméni, je to hotova
laboratof: geologicka, biologicka, laboratof chemie
a fyziky... Staci ji jen Sikovné vyuzit.

Pozastavme se tieba pravé u té fyziky. Svét
a jeho podoba je podminén fyzikalnimi zakony,
termomechanikou, hydromechanikou a gravitaci,
vnimame ho pak diky optice nebo tfeba akustice.
V hloubi je to vSe pak podloZeno zakony fyziky nej-
mensich, nebo naopak nejvétsich rozmérd, které
popisuje kvantovd mechanika a teorie relativity.
Ano, mlZeme podstatu vyjadfit Gasto vzorcem,
nakresem na tabuli, demonstrovanim pokusu pred
celou tfidou, ale mizeme (s pravdépodobng vétsim
Uspéchem) vyrazit ven.

VSe Zivé, co kolem nas roste a béh4, tak roste
a béha s ohledem na fyzikalni pravidla. UZ jen tfeba
stavba téla: list, kmen, stonek, ale i kost nebo pta-
Ci pero maji tvar, ktery diky momentu setrvacnosti
zarucuje v tom spravném smeéru pevnost, v jiném
umoznuje pruznost a ohyb. Veskery pohyb (lokomo-
ce) pocitd s tfenim a gravitaci - a jde-li o pohyb
vodou nebo vzduchem, pak s hydromechanikou
a aerodynamikou. Klouby jsou dokonala kulickova,
valeckova nebo sedlova loziska, srdce nebo plice
pumpa, oko s mozkem vynikajici opticky aparat.

Pfi bézné cinnosti védomeé ¢i diky zkuSenosti
(Casto je to oboji] vyuzivame zakladni fyzikaIni prin-

cipy. Ryti ry¢em, to je nejprve akce a reakce (Slapnu
na ry¢ a ten se napie proti zemi), pak mechanicka
prace proti tfeni (ry¢ zajede do pldy), potom péka,
kdyZ obratime hroudu hliny. Princip paky pfedsta-
vuje i prace s lopatou ¢i zahradnickymi ndzkami.
Pri praci s krumpacem nebo motykou pfeménuje-

EDUGARD ZIJE
VELKA ZAHRADA V ZIDLOCHOVICICH
FOTOVOLTAICKY KVET
PLEVELE JAKO PUDNI BIOINDIKATORY
BAZOVICA

me svou mechanickou praci na polohovou energii,
ta se vlivem gravitace méni na pohybovou energii
a nakonec se méni zase na praci a vysledkem je
odloupnuty kus zeminy. Tohle v uéebné opravdu
tézko predvedete.

PokraCovdni na dalSi strané -

»Skolni zahrada je dobfe vybavend laboratoF.
Odhadujte a potom zmérte. Co zmérite,
pokuste se porovndvat, pojmenovat, pochopit.
Zasad'te do Sirsich souvislosti...



LIDE ZE ZAHRAD

Andrea
ze Zbiroha

Jsem ucitelka 1. stupné, vychovna poradkyné
a koordinatorka EVVO na ZS J. V. Sladka Zbiroh.
K prirodé a zahraddm mam blizko. Sice jsem pd-
vodné ,paneldkové dité*, ale v deseti letech jsem
se prihlasila do jezdeckého oddilu a mladi jsem
travila v zahradach mezi kofAmi.

Vystudovala jsem nejprve stfedni a vysokou
Skolu zemeédelskou a po narozeni tfi dcer na ha-
jovné, kde nyni bydlim, jsem vystudovala i pedago-
gickou fakultu. Budovani $kolni zahrady mi vlastné
propojilo obé profese - zemédelskou i ucitelskou.

Zahrada je moje oblibené ,kochaci* misto v kaz-

dou rocni dobu, ale brzky podzim mam asi nejradgji.

Zahrada je misto pIné rostlin a barev.

 Zahrada jako (nejen fyzikalni) laborator

- Pokracovdni z predchozi strany

Venku fouka vitr a tecou struzky, potoky, feky.
S pomoci chmyfi hozeného do vétru nebo klaciku
na hlading toku si mdZzeme ukazat, jak funguje
hydromechanika, napfiklad laminarni a turbulent-
ni proudéni. Zapalte ohen, naplnite balon horkym
vzduchem a sledujte principy termomechaniky.
VSimnéte si podivuhodné vody: co vSechno
umoznuije jeji povrchové napéti, jak vznikaji, bézi,
skladaji se a odrazeji viny, kdy a kde vznika led.
Vnimejte chlad pfi pfeméné skupenstvi, sleduj-
te sublimaci snéhu. Méfte teplotu v jezirku Ci
rybniku a zjistéte, kolik stupiid méa u dna a kolik
na hladiné - a pro€ je to pravé tak. Sledujte,
kdy vznika rosa a kdy jinovatka - a kdy naopak
namraza. Zapisujte si srazky, ale i evaporaci.
Mérte teploty pod stromy, na louce, pod
vodou a v p(d8. Zjistujte jejich denni priibéh.
A co teplota ve skleniku nebo parenisti? Co
teplota rlznych povrchd? Vyrobte si solarni
suSicku nebo solarni pec. Odhadnéte a po-
tom zmérte, kdy je béhem dne nejnizsi a kdy
naopak nejvysSi teplota. A co zméfite, po-
kuste se porovnavat, pojmenovat, pochopit
a zasadit do SirSich souvislosti.
Poslouchejte, jak se zvuk odrazi od rov-
né stény, jak od vinitého plechu, od klenby
v podloubi. Zatelefonujte si trubkou zabra-
dli nebo si vyrobte dendrofon z klackd,
pistalku z vrbového prutu nebo stonku

kridlatky. Naucte se piskat na travu. Vnimejte, jak
se nese krajinou vysoky, jak nizky ton. Poslouchejte
ptaky, zaby. Vnimejte, jak vas ovliviiuje znecisténi
hlukem, vyzkoumejte, jak vyznamny je v tomto
sméru tfeba pas kefll u silnice nebo les. Snadno
si toho vSimnete treba u huciciho splavu - i mala
prekazka velmi zméni zvuk, ktery uslySite.

VaSe oko je dokonalé Cidlo. Zjistéte, co déla, kdyz
zaostiuje (a potfebujeme zaostiovat do délky, to ve
tfidé pfilis dobfe nejde), jak se méni vnimani oka
v noci, pro¢ vidime ¢ernobile? A s optikou si miiZete
venku ,hrat* celé hodiny. Vytvorte duhu a spravné ji
zakreslete, sledujte dalSi optické jevy v atmosfére,
irizaci a parhelium, ¢ervanky, vychazejici slunce...

A nezapomente na fyziku vesmiru, cykly v pfi-
rodé, délku dne a noci. Pozorujte planety, hvézdy,
meésic. Vyrobte si slunecni hodiny - pochopite a vy-
uzijete velmi mnoho z matematiky, geometrie, ast-
ronomie a nakonec i biologie.

Chcete-li svét fyziky venku a v zahradé studo-
vat podrobngji, sledujte www.uciemsevenku.cz/
fyzika, Jakeé fyzikalni lekce uz tam najdete? Paka,
Vaha, Kilo, Aeromechanika, Korouhvicka, Srazko-
meér, Sypny uhel, Vihkomér, Kompas, Odraz ... A pro-
toze je fyzika jen jednim z GhId pohledu na nas svét,
Cekejte samozfejmy kontakt i s matematikou, biolo-
gii, chemii nebo zemépisem. @

Martin KiiZ [Chaloupky] a Tomds Krdsensky
(Gymndzium Jihlava)
Foto: ucimesevenku.cz - Justina DaniSovd

K budovani Skolni zahrady jsem se dostala asi
pred 14 lety, kdyZ jsem navstivila vyukové Skolni za-
hrady v Némecku, kde jsme si vyzkouSeli budovani
bylinkové spiraly a vrbového plotu. Do té doby mé
nenapadlo, Ze bychom mohli zahradu timto zplisobem
vyuzivat. Potom jsme za pomoci déti zacali na zahradé
budovat bylinkovou spiralu, jedly les a spoustu vyuko-
vych prvkd.

Zéci mojf tiidy uz berou 8kolni zahradu jako svoji tFi-
du. Na prostiedi jsou uz tak zvykli, Ze se mizeme jit udit
ven klidné jen na 15 minut a zvladneme to i s pfezouva-
nim. Zahradu vyuzivame ke kratkym aktivitdm v jednot-
livych pfedmétech, ale i na delSi aktivity a riizna badani.

Na Skolni zahradé se s détmi ze tfidy uc¢ime pfirodo-
védu, ¢esky jazyk i matematiku a vyuzivam ji také na ak-
tivity chovatelského krouzku. V soucasnosti ma na Skolni
zahradé nejvetsi Uspéch vybéh s morcaty, o ktera se déti
s radosti staraji, rady morcata chovaji a s oblibou pozoruji
Cerstvé narozend mladata.

Skalni zahradu vyuziva kazdy den kolni druZina na po-
poledni program a nepravidelné dalsi tridy.

Zahrada je pfirozena laborator piIna Zivota, staci se zde
rozhlédnout a pozorovat, zkoumat, badat. Je to laborator,
kterd je pro nds oteviend 24/7/365. ZleZi jen na nas, co si
vybereme a ¢emu se budeme vénovat. @

Andrea Tldskalovd
Foto: archiv Andrey Tldskalové


http://www.uciemsevenku.cz/fyzika
http://www.uciemsevenku.cz/fyzika

Edugard zije

Rakousko-Cesky projekt ke zvySeni povédomi o zahradni pedagogice probihal
pod nazvem Edugard v obdobi 2016-2019, jeho vysledky ovSem stale poskytuji

zajimavé podnéty pro Skolni praxi.

Soucasti projektu byla soutéZ pro Skol-
ni tymy Péstuj, zkoumej, vyprdvej. S jakymi
zajimavymi napady pfiSly tymy v zahradnim
pokusniceni?

Sedméci ze ZS Jasanova vytvofili verti-
kalni interiérovou zahradu z PET lahvi - prima
prlizkumna aktivita se Zivou pfirodou prove-
ditelnd i v zimé.

Déti ve véku 7-8 let ze ZS Five Star Mon-
tessori provedlo sedm pokus( inspirovanych
piibéhem o vzniku Zivota na Zemi. K

V 28 Myslibofice se zaméFili na vysvétleni
fyzikalniho principu spojenych nadob s po-
moci nadob na destovku a vytvofili videopre-
zentaci fyziky v praxi. ﬂ

Zahradniéci ze Z8 a MS Mrékotin zkouseli
netradicni péstovani bylinek a zeleniny - vy-
uzili i plané druhy rostlin, které jsou skvélou
nahradou béznych kulturnich druh( zeleniny.

V Z8 a MS Nové Veseli si udélali zahradni
safari. Pozorovali a zkoumali, co na zahradé
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lita, leze, skace Gi plave v jezirku. Ve
Volkschule Pressbaum se zase kazda
skupinka déti zabyvala jednim ZivoCi-
chem, vytvorila o ném text ve formatu
A3 doplném obrazky a déti se snazily
pochopit vzajemné plsobeni a vyznam
drobnych Zivogichd. [El

V' Aktiv-Mittelschule v Hohenrupper-
sdorfu se v ramci Skolniho projektu La-
hadky z pfirody vyrabél rozmarynovy olej
a pampeliskovy med.

Zahradni denik pro zaznamenavani
v8ech praci a pozorovani béhem sezény si
zalozili ve VS Eschenau. Osazeli zahradu,
meéili rist rostlin a také se seznamili s pra-
nostikami. [H @

Z podkladi projektu Edugard
zpracovala Hanka Koldrovad
Foto: archiv soutéZe
Péstuj, zkoumeyj, vypravej
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& v Skolskej zahrade

Na Gymnaziu v Modre realizuji vonku v §kolskej
zahrade rozne predmety, aj tie menej tradicné ako
napr. fyziku.

I
!

Téma optika je pritom na uGenie vonku ako
stvorend. D& sa pri nej krasne vyuzit sinecné Zia-
renie a skimat lom svetla pomocou lupy ¢i zrkadla
a sledovat jeho intenzitu pri dopade na horlavy po-
vrch (papier, suchg listie). Takéto zaZitkové ucenie
s praktickymi pokusmi bavi nielen Studentov, ale
aj ucitelov.

Pomocou jednoduchého pristroja vedia Studen-
ti zmerat energiu sinec¢ného Ziarenia pri dopade na
rozne povrchy a v roéznych ¢asoch - od skorého
rana az do obeda. Vypocitaju, aké mnozstvo sinec-

nej energie dopadne napr. na 1 m? za sekundu.
Experimentovat sa d4 aj s rozmanitostou
povrchov a meranim ich teploty pri dopade
slnecnych lucov na ne. Porovnanie teploty
povrchu travnatej casti pozemku (idedlne kvit-
nuceho travnika) a beténového chodnika $tu-
dentom priblizi, akym spdésobom v mestach
funguje prehrievanie povrchov pocas horu-
cich dni a aké opatrenia je potrebné prijat aj
v kontexte klimatickej zmeny. @

Ivana Poldékovd, CEEV Zivica
Foto: archiv CEEV Zivica




Zahrada jako
Ziva ucebnice

Maloktera Skola ma tak rozsahlé pozemky
jako Zakladni $kola Zidlochovice.

Véetné budov totiz jeji areal zabira pres
pét hektarl. Na okraji mésta, v tésném sou-
sedstvi zameckého parku. Skola ma dnes pfes
860 zakl, a to uz si opravdu zaslouzi i velkou
zahradu. V roce 2018 jsem pro Skolu zpraco-
vala studii na reSeni v té dobé nevyuzivané
a zarostlé jizni ¢asti. Pani ucitelka Hanakova
mi vnukla myslenku vytvorit ¢ast zahrady jako
»katalog biotopli“ - prezentaci riiznych stano-
vist, kde by se déti mohly snadno seznamovat
s prirodni rozmanitosti, pozorovat ji a vytvaret
vztah k zivotnimu prostredi.

Navrh maximalneé vyuziva prirodni podmin-
ky a specifika mista - plvodni zarostly sad byl
vyCistén, zlistaly staré ovocné stromy a z na-
leti bylo vybrano nékolik novych. V okrajové
casti jsme zachovali naletovy porost tak, aby
bylo mozné dal pozorovat sukcesi - prirozeny
vznik lesa. Do starého sadu Zaci dosadili nové
ovocné stromky. Louky se kosi mozaikove,
jsou pIné hmyzu i motylU.

Po zkuSenostech s nedalekym mokradem
Lichy jsme vytvorili pfirozenou tt i ve Skolni
zahradé. TUn je napajena spodni vodou a za
dva roky v ni nasli domov nejen obojzivelnici,
ale také vazky, motylice a jiné druhy dravého
hmyzu. Jako venkovni u¢ebna pak slouzi molo
s lavkou hned nad vodni hladinou.

Zemina, ktera byla vykopana pfi hloubeni
mokradu a mlatovych cest, byla vyuzita k vy-
modelovani nékolika kopcd. Kopce byly zatrav-
nény kvetnatou lucni smési a Ize na nich vel-
mi dobfe pozorovat vliv expozice na druhové
sloZeni louky. Na jednom z kopcti pravé vznika
sucha vapencova zidka se skalkou. Z parezli
a kofenl naletl vznikl rozsahly hadnik. Na
hromadu pisku, ktera byla pfri CiSténi ¢asti za-
hrady objevena, letos Zaci ze Skolniho Ekoty-
mu vysadily psamofyty (piskomilné rostliny).

Skolni zahrada ma i dalsi zajimavé ¢asti.
Treba okoli nové pristavby se zelenou strechou
a venkovnimi uéebnami, venkovni sportovisté
i parkove upravenou cast pred budovou.

Studie i podstatna cast realizované zahra-
dy je spiSe polotovarem, ktery dava prostor
zkuSenosti a fantazii pedagogi i kreativité
Zaku. Kazdy rok se dafi néco nového do zahra-
dy pridat, postupuje se podle studie. Kdyz je
treba, rozkresli se podrobnéjsi projekt dané
casti. Vznikaji trvalé i docasné instalace, pra-
covni listy i tematické vyukové hry.

Zahrada tak nikdy neni dokoncena, hoto-
va, neménna. Stale je co zkouset a objevovat.
Stéle se piSou noveé stranky té nejzajimavejsi
ucebnice - $kolni zahrady. @

Text a foto: Jitka Vdgnerova

Skolni zahrada | 4/2021
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Fotovoltaicky kvet

Oteviena zahrada Nadace Partnerstvi v Brné je pIna originalnich prvka, které

pomahaji vzdélavat i bavi. Tak treba fotovol
elektriny ze slunce.

Okveétni listy fotovoltaického kvétu obsa-
huji fotovoltaické panely, které Ize natacet
smérem ke slunci. Spravnou polohu, tedy
i nejvyssi vykon panelu, pomdze urit inte-
grovany ukazatel v zadni ¢asti listu. Elektfina
se pak akumuluje v pestiku a pohani dreve-
nou ,zahradni mouchu®. Pokud chcete ne-
chat mouchu, aby si pochutnala na ,$tavé“
z kvétu, staci pfipojit jeji sosak do pestiku
a moucha na oplatku zabzuci. Na téle mou-
chy se nachazi tfi tlacitka, ktera dle mnozstvi
LStavy* aktivuji jednu z musich schopnosti.
Kdyz je §tavy nejvic, moucha umi véechno -
zavrti zadeckem, v hlavé ji probéhne spousta
plazmovych myslenek a vesele bzuci. Po péti
minutach hratek sosak sam odpadne a cely
systém na tfi minuty odpociva.

4

taicky kveét, ktery predstavuje ziskavani

Na strankach: www.otevrenazahrada.
cz/Pro-skoly najdete samoobsluzné vzdé-
ldvaci programy. Ten k fotovoltaickému
kvétu je urcen pro zaky 8.-9. rocniku a na-
vazuje na RVP: Vzdélavaci oblast Clovék
a priroda - Fyzika - obnovitelné a neobno-
vitelné zdroje. ZAci si nejprve vyrobi elektric-
kou energii pomoci fotovoltaickych paneld
na stanovisti a pak se zabyvaji spotfebou
elektrické energie v rliznych statech svéta.

A tfeba vas fotovoltaicky kvét inspiru-
je k vzrusujici vyrobé néjakého vlastniho
fotovoltaického prvku pro vasi Skolni za-
hradu. @

Zdroj: www.otevrenazahrada.cz,
zpracovdno [r$z]

METODIKA

Bazovica - vyroba
| a vyuzitie na vyucovani

AZ sa jar spyta, Co ste robili v zime, budete pripraveni. Recept na ba-
zovicu [Eesky bychom nejspi$ Fekli: bezovou limonddu) je odskuisa-
ny uéitelmi a Ziakmi Specialnej zakladnej Skoly v Banskej Stiavnici.

Koncom maja a v priebehu jina zbierame bazu Ciernu (Sambucus
nigra) na miestach, ktoré nevyzaduju umyvanie kvetov a idealne sa
na nich nevyskytuju vosky, ktoré ich vyciciavaju. VSeobecne plati, ze
baza na sine¢nych polohach odkvita skor ako v tienistych.

Vyroba kvasenej bazovice ma v kole v Banskej Stiavnici uz
viacrocnu tradiciu. Na informatike Ziaci vyhladavaju nové recepty
a spolocne hlasuju o tom, do akého experimentu sa pustia. Cely pro-
ces vyroby pozorne sleduju.

Do klasického 4-litrového pohara vlozime aspon 5 peknych roz-
kvitnutych vagsich kvetov bazy (Ziaci beZne vkladajd i 8 kusov), prida-
me 2 lyzice cukru na liter a polovicu umytého citréna nakrajaného na
kolieska. Zmes zalejeme prevarenou vychladnutou vodou. Pohare pri-
kryjeme handrou, pripadne féliou alebo alobalom s dierkami a spev-

nime gumickou alebo $nurkou. Umiestnime ich na sine¢né miesto.

Bazovicu prvé dva dni premieSame niekolkokrat za den, po tyzdni

scedime do flia$ a uloZime aspon na 3 dni do chladného priestoru.

Ak chceme experimentovat trochu viac, moZeme pri priprave
bazovice pridat do pohara kisok chleba, alebo Stipku drozdia. Je
potrebné vSak davat pozor, chlieb mdze rychlo chytit plesen, tre-

—I=

~Plevele* jako pudni bioindikatory

Zakryti rostlinami ma pro pddu obrovsky
vyznam. Rostliny pdidu chrani pfed sluncem
i kapkami desté, jejich kofeny zabranuji vy-
plavovani Zivin z pldy a zlepSuji strukturu
pldy. Plané rostouci rostliny, které Gasto
oznaCujeme jako plevel, navic vypovidaji
o stavu pady.

V zarostlych plidach se také nejrlizngj-
§im organismim dafi daleko lépe neZ na
pldach holych. Z toho vSeho vyplyva, Ze ne
kazda rostlina, kterd nam na zahradg roste,
aniz bychom ji tam zaseli nebo zasadili, je
nezadoucim plevelem. Proto se zbavujeme
jen téch rostlin, které jsou konkurenci pro
naSe chranénce - zeleninu, kvétiny, ovoce.

SloZeni doprovodné fléry nam navic
mize ledacos prozradit o vlastnostech
a stavu nasi pldy. Kazda plané rostouci rost-
lina se vyskytuje pravé na tom misté, kde ma
vhodné podminky, a miZe se tak pro nas stét
ukazatelem stanovistnich podminek.

Plidy bohaté dusikem

svizel pfitula (Galium aparine]

ptaginec Zabinec (Stellaria media)
starcek obecny (Senecio vulgaris]

prySec kolovratec (Euphorbia helioscopia)
kopfiva dvoudoma (Urtica dioica)

mléc zelinny [Sonchus oleraceus]

Pldy chudé dusikem
divoka mrkev obecna [Daucus carota)
rmen rolni (Anthemis arvensis]

Plidy bohaté humusem, strukturni
ptaginec Zabinec (Stellaria media)

pétour malokvéty (Galinsoga parviflora]
prySec kolovratec (Euphorbia helioscopial

Pldy spise zdsadité

mak vIEi (Papaver rhoeas)
ptaginec Zabinec (Stellaria media)
violka rolni (Viola arvensis]

Pldy spise kyselé
hefmanek pravy [Matricaria chamomilla]
mata roni (Mentha arvensis]

Pldy utuzené

pchac rolni [Cirsium arvense]

preslicka rolni (Equisetum arvense]
smetanka |ékar'ska (Taraxacum officinale]
jitrocel vétsi (Plantago major]

mochna husi (Potentilla anserina)

Plidy podmdcené
podbél obecny (Tussilago farfara)
pryskyfnik plazivy (Ranunculus repens]

Poslanim plevell je zakryvat pldu a chra-
nit ji, pfipadné také pomahat tam, kde do$lo
k jejimu nadmérnému utuzeni nebo kde se
hromadi voda v pddnim profilu. Nékdy se
v8ak tyto doprovodné rostliny mohou stat
nepfijemnymi a my je budeme regulovat.

L L
£ *;_‘;
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ba dbat na to, aby netréal z vody. S pridanym
chlebom vykvasi bazovica uz po 3-4 droch.
Rovnako si mdZeme vyskisat viacero
procesov vyroby naraz. Ziaci v Banskej Stiav-
nici vyrabaju napr. 2 typy - s drozdim a bez,
potom porovnavaju proces tvorby bubliniek
- kvasenia, ochutnavky a podobne. Svoje po-
zorovania denne zapisuju do tabulky (trosku
bublinkuje; mierne bublinkuje; velké bublin-
ky; frekvencia bubliniek; stoja; uz sa odlepu-
ju: 1/4 pohara je zabublinkovana a pod.)
Pritomnost alkoholu (resp. zachovanie ne-
alkoholického napoja) zistuje predovSetkym
uCitel, najcastejSie odhadom chuti. ,Burcia-
kovy“ zapach indikuje uz prekvaseny napoj.
Mierne vinova prichut je uz tiez vela, ale ked'
sa bazovica chutnd denne, tak spravny mo-
ment nemdzeme predvihnut. Alkohol vobec
necitime, pokial' ma bazovica stale prijemnu
voriu a chut.
Na presné zistenie percenta alkoholu
v bazovici méZzeme pouzit liehomer. Meranie
je najpresnejSie vtedy, ked' je teplota mera-
nej kvapaliny 20 °C. Kvapalinu nalejeme do
odmerného valca, ktory by mal byt vy$si ako
liehomer. Ten by sa mal po vlozeni do kvapali-
ny volne pohybovat a po ustaleni ndm ukazat
namerany hodnotu.
Vyroba bazovice v Skole ponuka Siroku
Skalu uplatnenia na rdznych vyucovacich

Skolni zahrada | 4/2021

predmetoch. Na informatike vyhla-
davame recepty alebo si pripravime
tabulky pre zapisovanie Udajov. Te-
lesnd vychovu moZzeme spojit s turis-
tikou k baze a orientaciou v teréne. Na
geografii mdzeme pracovat s mapou,
do ktorej znacime vyskyt bazy v na-
Som okoli. Finanénu gramotnost po-
silfujeme pripravou rozpoCtu a naku-
pom surovin. Na matematike pocitame
pocet kvetov, objem nadob - kolko 1,5
dcl poharov vody sa vojde do 4-litrovej
nadoby, mnozstvo cukru na liter, zlomky
pri krajani citréna, ¢as a rozdiel v dobe
kvasenia bazovice s drozdim a bez
v roznych jednotkach, Statistika a po-
dobne. Na fyzike mdZzeme sledovat pro-
ces ohrievania nadob, vazit suroviny. Na
chémii vieme sledovat rozpustanie cukru,
hodnotit nasytenie roztoku, difiziu citrénu,
tvorbu bubliniek, skimat proces tvorby al-
koholu. Bioldgia pontka moznost sledovat
plesen, kvasenie, oboznamit sa s liecivymi
rastlinami. Kritické myslenie - porovnanie
mnozstva cukru v limonade, ktord maju deti
z obchodu a v 3kolskej bazovici. @

Frantisek Cimerman, CEEV Zivica,
www.zahradaktorauci.sk
Foto: Eduard Gemza

Je ovSem lepsi snazit se o jejich
omezeni preventivné. To znamena:

potlacuje,

vysoky.

- Nenechavat ptdu nezakrytou.
Vyuzivame v maximalni mife
zelené hnojeni, které plevele

i mulCovat. Pidu okolo kefi
bobulovin mizeme takeé osit na-
piiklad jetelem plazivym (bilym),
ktery pak udrzujeme asi na dlan

- Branit plevellim ve vysemené-
ni. To se tyka hlavné jednoletych
pleveld, které casto vytvareji
obrovska mnozstvi semen, napr.
pétour, jezatka, merlik, laskavec.
Takové plevele musime véas

vytrhat a zkompostovat. Proto-

Ze v kompostu nikdy nezajdou

vSechna semena, je lepsi ple-

vele, které jiz vytvorily semena,
kompostovat zvIast a pohnojit

Zahradni pedagogika

Spoustu praktickych metodik pro zkoumaci aktivity v zahradé

nabizi publikace Zahradni pedagogika - Gartenpadagogik,
cesko-rakousky vzdélavaci ramec.

Metodiky jsou ovérené v praxi. Vyuzivaji pokusy, experimento-
vani, pracuje se s méfici a vypocetni technikou, pracovnimi listy,
s atlasy a urCovacimi Kklici. Zajem o uceni podporuji diskuse, si-
tuacni a inscenacni metody, didaktické hry, metody zazitkové pe-
dagogiky, brainstormingy, vypraveéni... A samozfejme je Ize vyuzit

v projektové vyuce a badatelsky orientovaném vyucovani. Které
metodiky tu napfiklad najdete:

- Priblizeni Zivota v pldé
- Co patfi na kompost

- Pldni druhy

- Klima: Pozor, povoden!
- Umi rostliny chladit?

- Jak Zloutne listopad

- Pupenovi skfitci

-+ Destové zahrady

- Jak je zelenina naro¢na na zalivku?
- Jak a pro€ bylinky voni?

- Fytocenologicky snimek

- Vareni z pleveld

- Zelenina: Statistika v zahradé

- Zivotni cyklus lichofefinice

- Jaké latky obsahuje zelenina?

- Pokusy s ovocem - obsah susiny
- Rostliny si pomahaji

- Slunécko sedmitecné a msice listova
- Rostliny extrémnich stanovist

- Neni vcela jako véela

-+ Mapa zvuk{

Publikace je volné dostupna na strankach projektu
Edugard: https://www.chaloupky.cz/edugard/ @

Zpracovdno [rsz)

Problémem se mohou stat vy-
trvalé plevele, které se rozmnozuji
vegetativné podzemnimi oddenky
a kofenovymi vybézky. Asi bude-
te znat nekonecny zapas s brslici,
svlaécem, pyrem nebo pchacem.
U téchto druhl nezbyva nez je vytr-
vale oslabovat sekanim a vytrhava-
nim. Jinou moznosti je takto zaple-
velenou plochu zakryt ¢ernou fdlii.
Pro nedostatek svétla pak vétSina

oddenk( zajde. Takovou plochu md-
Zeme ozelenit napfiklad plazicimi se
vyhonky dyni. Podzemni €asti téch-
to plevelli radéji nekompostujeme.
Snadno v kompostu preziji. Mize-
me je ale vhodit do sudu s vodou
a nechat vykvasit. Pak poslouzi jako
hnojiva zélivka. @

pfipadné mlzeme

Dana Krivdnkovd
Kresby: Zuzana Zilkovd

jimi napfiklad travnaté plochy.


http://www.zahradaktorauci.sk
https://www.chaloupky.cz/edugard/

EVROPSKA CENA
ZA EKOLOGICKE
ZAHRADNICTVI 2021

Cesky projekt opét uspél v Evropské
cené za ekologické zahradnictvi. Sou-
téZ se konala jiz poctvrté, prihlaseno
bylo 55 projektl z jedenacti zemi,
porota vybirala vitéze ve tfech katego-
riich. V kategorii ,Podpora biologické
rozmanitosti v zahradach a zelenych
plochach® nejvic presvédcil italsky
projekt Rozmanitost - vyznam biolo-
gické rozmanitosti pro lidstvo, zvifata
a rostliny v Garten von Schloss Trautt-
mansdorff a porota ocenila i tfi né-
mecké projekty: Treffpunkt Vielfalt -
PikoPark, Berliner Baugenossenschaft
bliht auf a ekologicky pfirodni prostor
pro Darmstadt Campus Alnatura. Ber-
linsky Pfirodni park Malzfabrik zvitézil
v kategorii ,Zahrady Setrné ke klimatu,
zelené plochy a ozelenéni budov“. Po-
rota ocenila téz varSavskou komunitni
zahradu Motyka a slunce. V kategorii
»Zahrady pro zdravi, péci a terapii“
ziskal cenu belgicky projekt Zelend
misto Sedi a ocenéna byla i brnénska
terapeuticka zahrada U Reky.
Ceské projekty uspély jiz v minulych
rocnicich: 2019 - zahrada spole¢nos-
ti dm navrzena Janem Nussbauerem
(Zahradnictvi Herba Grata), 2017 - By-
linkova zahrada Lu & Tiree Chmelar ve
Valticich a mezi nominované projekty
se probojovala i Oteviend zahrada
Brno, 2015 - terapeutickd zahrada
Chaloupky Baliny. Zkusite pfihlasit
svij projekt na Evropskou cenu za
ekologické zahradnictvi 2023? Sleduj-
te informace na strankach:
Foto: archiv Lipky
www.naturimgarten.at
http://prirodnizahrada.eu/

KURZ: UGIME SE
SKRZE PRIRODNi ZAHRADU

Chtéli byste zaloZit pfirodni zahradu,
ale nevite jak na to? Chcete ucit ve
Skolni zahradég, ale chybi vam pod-
pora? Premyslite, jak vaSi vefejnou
zahradu vyuzit ale dochazi vam na-
pady? Novy kurz zahradni pedagogiky
vam pomdizZe nejen s tvorbou pfirodni
zahrady, ale i s jejim vyuzitim ve vzdé-
|&vani, komunitnim propojenim, propa-
gaci a vyuzitim zahradnich produkt.
Ugastnici se béhem kurzu dozvi o z&-
kladnich principech a prvcich pfirodni
zahrady véetné jeji ekologické Gdrzby.
Naugi se, jaké jsou moznosti predpés-
tovani rostlin, zaloZeni zéhonu a kom-
postu, to v8e s moznosti zapojeni zak{
do procesu a praktickych ukazek.
Ziskaji teoreticky zaklad o edukacnich
metodach vhodnych pro pouZiti pfi za-
hradnim vzdélavani, konkrétni inspira-
ci, jak zahradu vyuzit pfi jednotlivych
Skolnich pfedmétech, zkusi si vytvorit
vlastni lekci na zakladé doporucenych
postupll. Dozvi se, kde nalézt podporu
a pomoc pfi zaloZeni pfirodni zahrady,
véetné typd na grantové a projektové
vyzvy. Také zjisti, jak zapojit do celého
procesu tvorby a vyuziti pfirodni za-
hrady mistni komunitu, a ziskaji mno-
ho tipl na zuzitkovani plod( zahrady,
vcetné konkrétnich aktivit vhodnych
pro zaky.

Kurzjerozdélen na tfi ¢asti, které budou
probihat v Hornim MarSové v aredlu
DOTEK v terminech 22-23. 4,
13-14. 5. a 3- 4. 6. 2022. Cena je
2 670 K¢ a zahrnuje lektorné, ubytova-
ni a stravu. Kurz je akreditovany, po ab-
solvovani celého kurzu obdrzi ucastni-
ci certifikat. Vice informaci najdete na:
www.sever.ekologickavychova.cz.

Kurz je realizovan v ramci projektu
,Creating Nature Garden and Learning
Through It za podpory Evropské komi-
se v ramci programu Erasmus+. Projekt
reaguje na nevyuzity potencial zahrad-
niho vzdeélavani a jeho hlavnim cilem je
zvySeni prilezitosti v této oblasti. Jedna
se 0 mezindrodni projekt, do kterého
jsou zapojené zahranicni organizace,
jez maji zkuSenosti s pfirodnimi zahra-
dami a zahradnim vzdélavanim obecné:
rakouska organizace Natur Im Garten,
ktera je povazovana za zakladatele sou-
dobého konceptu certifikace pfirodnich
zahrad, a slovenska organizace Cent-
rum environmentalnych aktivit (CEA],
ktera se rovnéz dlouhodobé zabyva té-
matem pfirodnich zahrad a vzdélavani

a ma s nimi bohaté zkusenosti.
Mgr. Katarina Cizmdrovd,
koordindtorka projektu, Sever,
katarina.cizmarova@ekologickavychova.cz
Foto: archiv Severu

VSECHNY BARVY POCASI
PoCasinas pro-  [77 ;-d;,.

e
vazi na kazdém
kroku. Ma vliv g

na to, jak se ob- L opotast
lékame, co jime, %ﬂd
jak bydlime i jak =

se citime. Stys- {g "

kime si na ns AN

nebo ho chva-

lime, zaujaté sledujeme predpovédi.
Pocasim zkratka Zijeme. A pravé o tom
je knizka némecké vytvarnice Britty
Teckentrupové VSechny barvy pocasi.
Jednodus$e a srozumitelné vysvétluje
fadu pfirodnich jev( a projevi pocasi,
zabyva se ale i vztahem lidi k nim.
Plsobivé ilustrace, které dokona-
le souzngji s textem, navic povysuiji

naucnou knihu na poetickou galerii.
Kazdad dvoustrana je mald obrazova
basen, do niZ je vepsano, co védecky-
mi slovy zachytit nelze, a ukazuje snad
vSechny barvy, jaké mlze pocasi mit.
Knizka je uréena pro déti od Sesti let.
VSechny barvy pocasi byly v roce 2016
nominovany na prestizni Némeckou
cenu za literaturu pro mladez. V ¢es-
tiné vydalo nakladatelstvi Host v roce
2020. Knizku za Skolni zahradu dopo-
ruCuje Iveta Machatova.
https://www.hostbrno.cz/
vsechny-barvy-pocasi/

UCIME SE VENKU - LABORATOR

Na webu UCEime se venku si mizete
vyhledat samostatnou slozku Laborator.
Béadani pod Sirym nebem spojuje pfiro-
dopis, zemeépis, fyziku, chemii... Najdete
tu popisy lekci: Lidské télo, Stromova
klimatizace, Svétové strany, Planety,
Kukatko do vody, Paka, Vaha, Kilo, VIh-
komér, VEtrna korouhvicka, Srazkomér,
Sifry z pfirodnin, Motyli barvy a mnoho
dalSich. Na strankach najdete i rozSifené
sady metodik, véetné Laboratore, s moz-

nosti objednat si je v tiSténé podobé.
Foto: www.ucimesevenku.cz
https://ucimesevenku.cz/
laborator-venku/

1
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STATNI FOND
ZIVOTNIHO PROSTREDI
CESKE REPUBLIKY

Ministerstvo Zivotniho prostiedi

Tento projekt je spolufinancovan Statnim fondem Zivotniho prostredi CR na zakladé

w rozhodnuti ministra Zivotniho prostfedi. www.mzp.cz, www.sfzp.cz
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