Skolni

Ptaci

Zahada... Na travnaté loucce zahrady se pred
pér lety na podzim zacaly objevovat ¢erstvé dllky
v hliné. Jako by se hrabo$ pokousel o noru, ale v su-
chem ztvrdlé zemi mu to néjak neslo. Direk pribyva-
lo. A jednou brzy réno jsem ho pristihla... Tedy vlast-
né ji. Mechoveé zelenou zlunu s ¢ervenym baretkem
na hlavé. Zobakem busila do zemg, kde nachazela
hojnost své lahddky, mravencd.

Ptaci na zahradé, to je atrakce! Pohyb, zpév, kra-
sa, dgj. Zivotni cyklus od zpévnych namiuv i hlug-
nych bitek o teritorium a samicku pres hnizdéni,
krmeni, opousténi hnizda az po Utok predatora nebo
i smrt. Zkratka divocina pfimo nadosah. A ptaci jsou
spolehlivi - na kterou byt malinkou zahradku ngjaky
ve své svobode nezalitne? A kdyz jim na tom kousku
pldy, za ktery odpovidadme, vytvorime pestré a bez-
pecné prostiedi, mizeme napoGitat desitky druhl
opefenych obyvatel nebo hostd. Jak by takové pes-
tré prostredi mélo vypadat? Odbornici na slovo vzati
z Ceské spole&nosti ornitologické doporuguii:

1. Nabidnéte ptakim vodu. 2. Nekacejte staré
stromy. 3. Péstujte kefe a kroviny vhodné pro pta-
ky. 4. Nechte na zahradé suchou travu. b. Péstuj-
te pestré kvétinové zahony. é. Pouzivejte kompost
misto chemie. 7. Secte zahradu mozaikovité. 8. Pri
Udrzbé zahrady myslete na ptaky 9. Nabidnéte kaluz
s bahnem na stavbu hnizd. 10. Zabezpecte skla proti
narazdm.

V takové ozivené Skolni zahradé se toho pak da

hra

délat! Nejen pozorovat, jakkoli to je radost a pozna-
ni v jednom, které se snad nikdy neomrzi. Mlzete
i prispét k odbornému poznani jednoduchym sta-
tistickym prehledem navstévnosti krmitka podle
metodiky celonarodni akce Ptaci hodinka. Hudebka
s jarnimi ptacimi hlasy se pfimo nabizi. A co inspi-
race pro vytvarku? Sloh a literatura. | do dgjin jisté
ptactvo vstoupilo. Kazdorocni impozantni tahy pta-
kG vytvareji prilezitost pro zemeépis. Nebo polytech-
nicka vychova s vyrobou krmitka ¢i jiného dobrodini
pro ptactvo. O prirodovédé a ekologické vychové
ani nemluve. A co takhle fyzika? Podklad pro neob-
vyklou lekci pripravil Tomas Krasensky z Gymnazia
Jihlava, najdete ji v tomto &isle Skolni zahrady na
strané 7 a tyka se jednoho ze zazrak( prirody - pta-
¢iho peri.

Mimochodem, kdo aspon nékdy nevyhovél tou-
ze po krase a dokonalosti a nesebral ze zemé ptaci
pefitko? Komu asi patfilo? Odpoveéd vSem romanti-
kim, ktefi zaroven chtgji vic védét, pomlze hledat
Featherbase. Internetovy atlas pefi, ktery obsahuje

NEJDRIV PRYC S NASTRAHAMI

ZIVA ZAHRADA V BARTOSOVICICH
ZAZIMOVANI NENi VELKY UKLID
PTACI PERO - BIOFYZIKALNI DIV

VTACI BUFET

aktualné 1613 druhl ptékd, zalozZila skupina némec-
kych odbornikd, provozuje ho nezavisle na obchod-
nich zajmech a s respektem k ochrané pfirody. Jeho
prednosti je moznost volby jazyka, kromé anglictiny
a némciny nabizi tfeba i slovenstinu:

,Kazdé pierko mad fascinujuci pribeh, kazdé je
tak jedinecné svojim zloZenim, tvarom, formou,
texturou, farbou a funkciou, ktoré sliZia vtakom.
Pierka nds dokdZu naucit tak vela o vtdkoch a ich
Zivote. DokdZu priviest ludi bliZsie k prirodnému
svetu - a preto zohrdvaju déleZitd dlohu pri jeho
ochrane.”

Vazeni a mili ¢tendfi &tvrtletniku Skolni zahrada,
letos jsme vam nabidli ¢tvero témat ze zvireci fiSe.
V pristim roce ndm nebude Skolni zahrada prevaz-
né cilem, ale zaméfime se na ni jako na prostredek
k vyuce rliznych predmétl, rozvijeni kompetenci
a hledani souvislosti.

Za redakci Skolni zahrady Hanka Koldfové

Kresby: Mike Langman, CSO




Mojmir z OreSina

Mojmir Vlasin se od mladi vénuje ochrané
prirody. Vystudoval biologii na Pfirodovédecké
fakulté Masarykovy univerzity a nyni externé
vyuGuje na Fakulté socialnich studii zaklady
ekologie a ochranu biodiverzity. Jako ekologicky
aktivista se Ugastnil blokady kaceni na Sumavs,
mnoho let bojoval za vypu$téni Novomlynskych
nadrzi a své poznatky o ochrang pfirody predaval
vefejnosti prostfednictvim &lank( v Gasopisech
Sedmé generace a Veronica. Jeho vasni je také
psani divadelnich her s ekologickym namétem.

Za svym domem v Brné ma permakulturni za-
hradu, jejimz hlavnim principem je vyuzivani tvo-
fivych sil pfirody. Permakultura je pro néj i celkovy
zivotni koncept a styl. ,Sesazuju k sobé rostliny, kte-
ré se navzajem podporuji v rlstu, neubiraji si silu i
odhani klidce, nepouzivadm chemicka hnojiva a sna-

Zim se vyuzivat co nejméné zdroji. Nejdllezitéjsi jsou
tfi principy, a to spravedlivé podily v péci o Zemi
i 0 lidi, neohrozovani pfirody a solidarita
k lidem a zvifatlim,” popisuje Mojmir.

Permakultufe se vénuje uz od
roku 1986, kdy si se svou nyni jiz
zesnulou manzelkou koupili ddm
v brnénském OreSiné. Vytvorili teh-
dy zahradu, ktera se fidila pfirodnimi
a ekologickymi zakony a aZ po roce
1989 zjistili, Ze maji permakulturni za-
hradu: ,Precetli jsme si to az v knihach,
které do Ceska pfisly ze zahranigi

Na prvni pohled vypada permakulturni zahra-

da neupraveng, ale vse ma smysl a systém. Mojmir na-
priklad péstuje rajcata nebo cervenou fepu ve vysokych
zahonech ze dreva, které dovazi z nedalekého vlastniho
lesa. Zahony jsou pIné tlejiciho dfeva, kompostu a dre-
véného uhli, které zadrzuje vodu a uvoliiuje do zeminy
ddlezité mineraly. Vedle tradicnich odrlid zeleniny rostou
na permakulturnim pozemku treba topinambury, mangold
nebo acokca.

Jedini, kdo nejsou na zahradé vitani, jsou slimci. ,Spa-
fim je horkou vodou a potom hodim na kompost. Kdysi jsem
mél i kachny, indické bézce, a ty slimaky Zraly. BohuZel pak
kachny sebrala liSka. Slimaci na kompostu ale dlouho nevy-

Nejdriv pryc s nastrahami

Na problematiku péce o ptaky v zahradach se v ramci svych ekovychovnych programi zaméfuji
v Domu pfirody Poodri v BartoSovicich. Jaka zakladni doporuceni davaji?

Péce o0 ptaky v zahradach se ¢asto omezu-

je na vyvésovani budek nebo na pfikrmovani.

Podobné jako u jinych zvifat, je vSak potfeba

ptakdm vytvofit vyhovuijici prostiedi jak z hle-

diska Ukrytd, tak i pestré nabidky potravy. Prv-

ni véci, kterou je potfeba udélat, je odstranéni
nastrah, které ptaky pfipravuji o Zivot.

Velmi zavaznym problémem soucasnosti
jsou thyny ptak{ po narazu do okennich tabu-
li a dalSich prosklenych ploch. Toto nebezpeci
je potfeba zohlednit uz pfi samotném navrhu
domu. V soucasné dobé oblibena velka okna

a prosklené verandy jsou pro ptaky smrtici
pasti. Bud' do nich narazi proto, Ze vidi na
druhou stranu nebo se zrcadli krajina za
nimi a oni ji vnimaji jako dalSi pokracovani.
Dal$i pasti jsou destové svody zalsténé
pfimo do kanalizace pod zem. Ptak, ktery
spadne do takového svodu, konéi nezadr-
Zitelné v podzemi, odkud téZzko najde ces-
tu ven. ReSenim je ukongenim svodu nad
zemi a odtok vody vedeny pres kanalovou
mfizku.

Pasti pro ptaky mdze byt i otevieny
nezakryty kbelik s vodou, lakajici Ziz-
nivé ptaky k piti. Pokud se ptak pokusi
z kbeliku napit, miize spadnout dovnitf
a nema $anci se z ngj dostat. Kromé

drzi, sezerou je jini, Spanélsti slimaci jsou totiz kanibalové,
fika Mojmir. M4 i vlastni slepice, které mu davaji vajicka. Sle-
picince pouziva jako hnojivo.

Destovou vodu zachycuje do bareld a vyuziva na zalé-
vani. Zalivka musi byt vydatna, diky dfevénému uhli se voda
do zahon{ uvoliiuje postupné. ,Kdyz vysoké zahony poradné
zaliju, vydrzi vihké i tyden, fika ekolog.

Mojmir si také rad vafi a vyuziva pfitom i neobvyklé plodiny
ze své zahrady: ,Loni jsem byl v Maroku a pfivezl jsem si nado-
bu na tazin, coz je marocké narodni jidlo. Ddvam do néj acoki,
topinambury, brambory, rajcata a pfidavam specialni marocké
kofeni. V nadobé se pak zelenina v troubé dusi. Je to asi mé
nejoblibengjsi jidlo, které umim uvarit.*

Kdyz Mojmir VlaSin neni na Fakulté socidlnich studii, v diva-
dle nebo na zahradé, rad cestuje. Vénuje se turistice a chizi.
Vsechny véci, které ve svém Zivoté déla, jsou jeho konickem, at
uz je to ochrana prirody, permakultura, nebo psani ekologickych
divadelnich her. S prichazejicim dichodem &im dal radgji travi
¢as pravé na permakulturni zahradgé. @

Eliska Podzemnd, upraveno (r$z]
Foto: archiv Mojmira Vlasina

zakryvani takovych nadob, je skvélou prevenci
nabidnout ptakdm v 1ét& koupadlo a napajecku
na nizké misce. Misku s vodou je vhodné posta-
vit na vyvy$ené misto, odkud maji ptaci rozhled
do okoli. Davaji ji pak prednost i pred jezirkem
hned vedle.

Prikrmovani je oblibena a Siroce provozova-
na c¢innost, ktera je vnimana veskrze pozitivng,
avSak i ta ma sva Uskali. V zimé je to problém
s prirozenymi predatory, ktefi logicky lovi tam,
kde se soustfeduje jejich potencialni kofist.
V lété mlze pak byt situace mnohem horsi.
Kolem krmitka se zacnou objevovat viditelné
nemocni ptaci, ktefi béhem nékolika dalSich
dnd hromadné hynou. Lidé se doZaduji pomo-
ci u zachrannych stanic, a dokonce podezfivaji
sousedy, Ze ,jejich* ptaky otravili. Pri¢inou uhy-
nu je v8ak ,krmitkova nakaza“ bicenkou drlibezi.
Jde o parazitického prvoka, napadajiciho ptaky,
na néjz jsou velmi citlivi zejména zvonci zeleni,
vrabci a v mens$i mife i dalSi ptaci. Proto dopo-
rugujeme radgji viibec nekrmit ptaky v 16té. @

Jan Kasinsky
Vzdéldvaci zahradu Domu prirody Poodri -

predstavujeme na ndsledujici dvoustrane. /

Ptaci potrebuji i vodu, nejlépe v mélké
misce na prehledném vyvySeném
misté. Foto: archiv CSO

Zastavky v Mladé
Boleslavi - priklad
sklenéné plochy diky
hustému polepu pro
ptaky bezpecné.
Foto: Josef Rutterle




Vrabec polni

INSPIRACE

Pojd'te sCitat ptaky s Ptaci hodinkou

Kdy? 8.-10. ledna 2021.

JiZ tfetim rokem poradé Ceska spolegnost
ornitologicka zajimavy program pro $iro-
kou vefejnost Ptaci hodinka. Jak uz
nazev napovida, budeme
travit néjaky ¢as pozo-
rovanim ptak(. A aby-
chom si je u toho mohli
poradné prohlédnout,
prildkdme si je pfimo
pod nos - na nase kr-
mitko.

Ptaci hodinka je aktivitou, pfi které se Siroka
vefejnost, véetné Skolnich tfid, mlze zapojit do
veédeckého vyzkumu. VZdy zkraje ledna séitd tisice
dobrovolnikl z celé republiky (a dokonce i z celé
Evropy) ptaky prilétajici na krmitka. Data, ktera se
nasbiraji, jsou pak dale zpracovavana a postupné
mohou dat dohromady predstavu o chovani na-
Sich zimujicich opefencl. Ubyvaji nékteré druhy,
nebo pribyvaji? | na to se diky

seshiranym datdm mizeme
pokusit odpovédét.
Metodika scitani je
velmi snadng, a tak se
mliZze zGcastnit opravdu
kdokoli. Jednotlivci, ro-
diny, déti ze Skolni tfidy Ci
prirodovédného krouzku se
mohou na kratkou dobu stat

Sykora konadra

(]

opravdovymi vyzkumniky. Staci

béhem daného vikendu stra-
vit jednu hodinu pozorovanim
krmitka (za vasim oknem,
ale i tieba nékde v parku)
a zapisovat pocty druhd,
které spatfite. Obavy, Ze
ptacky nepoznate, ne-
jsou na misté. Na webu
programu ptacihodinka.
birdlife.cz najdete mnoho materiald, kte-
ré vam s uréovanim ptakd i se samot-
nym s¢itanim pomohou - od kreseb dru-
hd, které na krmitku potkate nejcastéji,
po videa vysvétlujici dopodrobna zplsob s¢itani.

CHCI SE ZUCASTNIT! JAK NATO?

Nejlépe se pozoruje u krmitka (s¢itani je mozné
i bez krmitka pozorovanim ptak( napf. v parku &i
lese, ale krmitko nam ptaky naldka na jedno mis-
to a lépe se pak pozoruiji). Krmitko si pfipravime
v predstihu, idealné v pribéhu listopadu, aby si
na ngj ptaci zvykli. Do krmitka nasypeme dobroty
pro ptaky, nejoblibenéjsi jsou rlizné druhy semen,
sekané ofechy i suSené ovoce. Nikdy do krmitka
nedavame kuchynské zbytky, pfipalené Ci solené
potraviny. Okolo krmitka mizeme rozvésit i lojové
koule - ty vzdy vybalime ze siték a umistime do no-

Pét druhil pozorovanyjch nejcastéji -

Scitani ptakl na krmitkach
Ptaci hodinka
8.-10.ledna 2021
ptacihodinka.birdlife.cz

sitd, aby se ptaci do sitky nezamotali. Cim pestejsi
potravu budeme nabizet, tim vice druhl naldkame.
Béhem daného vikendu si vybereme jednu ho-
dinu, a tu strdvime pozorovanim krmitka. Md-
Zeme pozorovat i vice hodin, vzdy ale ode-
silame data za kazdé hodinové pozorovani
zvIast. Zapisujeme nejvy$si pocet pozo-
rovanych jedincl daného druhu spat-
fenych najednou. Priletéla na
krmitko jedna konadra,
pak tfi a pak dvé?
Zapisujeme troj-
ku.  Dodrzenim
Vrabec domaci teto  metodiky
- zajistime, ze Zad-
ného ptaka nezapocteme omylem dvakrat. Stat
se mlze i to, Ze krmitko zlistava po celou hodi-
nu prazdné - nevadi, i takovy vysledek odeSleme

pres online formulaf na webu programu.
Pozorovani ptakd na krmitku nas bavi. Doklada
to i pocet scitajicich dobrovolnikd, ktery v roce 2019
presahl hranici 14 000 Ugastnik{, a v roce 2020
dokonce 20 000 scitajicich. Na pomysiném stupni
vitéz( obsadila v obou letech prvni misto sykora
konadra, nasledovana vrabcem polnim a doméacim.
A jak to dopadne pfi dal§im scitani? Pojd'te to

s nami zjistit! @

Dita Hofdkovd, Ceskd spoleénost ornitologickd
Kresby: Mike Langman, CSO

na nejvétiim mnodstvi krmitek
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Lojové koule vzdy
vybalte ze siték
a umistéte do nosi
Foto: Zuzana
Pernicova

Sykora konadra byla nejcastéjsim
hostem krmitek.
Foto: Monika Surzinova




PRIBEHY ZAHRAD

Ziva zahrada Domu pfirody Poodfi v BartoSovicich

Navstévnickeé stredisko Ddm pfi-
rody Poodfri je soucasti budované
navstévnické struktury chranénych
krajinnych oblasti v Ceské republi-
ce, tzv. Dom prirody.

Krajinu Poodfri utvarely dva mocné
Zivly, voda a Clovek. BEhem staleti se
Clovék v nivé naucil hospodarit a na-
ucil se i respektu k vodnimu Zivlu.
Vysledkem souziti je harmonicky
utvarena ficni krajina charakteristicka
rozsahlymi loukami, rybniky a rozpty-

lenou zeleni, ve které nachazeji domov
a UtoCisté vzacné, ale i Uplné bézné
druhy rostlin a Zivocichl. Navstévnik
Domu prirody Poodfi se stava Ucastni-
kem pfirodniho déni v oderské nivé, do
kterého mize v dioramatech a na in-
teraktivnich panelech sam vstupovat.

Navstévnické stredisko, otevre-
né v roce 2014, je soucasti aredlu
zachranné stanice v BartoSovicich
provozované Z0 CSOP Novy Jigin uz
od roku 1992. Ddm pfirody Poodfi je
tvoren vnitfni expozici v barokni fare
s viceucelovym salem, ktera slou-

Zi ekovychovnym i spolecenskym
Gcellim, dale venkovni expozici zi-
vych zvifat a zahradni ¢asti.

Zahradni ¢ast Domu pfirody Po-
odfi zahrnuje geologickou expozici,
model toku Odry od hor pfes mean-
dry v tdoli a7 k t(ini se stojatou vo-
dou. Pro déti jsou zde drevéna kory-
ta s protékajici vodou, vodni mlynek
a rlizné interaktivni prvky.

V altanku a pod tisovcem najde-
te lavicky pro pohodoveé posezeni.

Plocha je doplnéna tzv. Zivou
zahradou seznamujici navstévniky
s moznostmi, jak ozivit nejen sou-
kromé zahrady, ale i verejné parky

a prostranstvi a okoli dom(. Jde
0 soubor prvkl usnadnujicich Zivot
rGznych Zivocichl - budky pro ptaky,
Ukryty pro jezky, jezirka, Ukryty pro
samotarske vcely a Ul pro ¢melaky.

Soucasti zahrady je také protihlu-
kova sténa, ktera zaroven slouzi jako
Ukryt a misto pro hnizdéni ptaka.

V' oblazkovém chodnicku pak
mohou navstévnici zkoumat stopy
rlznych Zivocichl. Mohou si také
poustét hlasy zvirat, skladat maxi
puzzle, pozorovat pres sklo déni
ve vcelim Ulu atd.

Marcela Orlovd
Foto: archiv Domu
prirody Poodri
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Kriky

Kalina obyéajnd

Stromy neni velky uklid

Orech krélovsky
Driefi obyéajny

- b

%ipa malolistd

Cremcha obyéajnd

Vtaci bufet - prirodzene krmidla

Prikrmovanie vtakov je jednou z obl'ibenych Skolskych aktivit. Sad'me, vtaky
sa najedia samé!

.V nasich zemepisnych podmienkach je vhodné vtactvo prikrmovat iba od
decembra do marca, aj to hlavne vtedy, ked'je pritomna snehova pokryvka, ale-
bo su dihodobo nizke teploty, kedZze poCas tohto obdobia vtaky nemaju dosta-
tok potravy. Naopak, pokial sa prikrmuje v hniezdnom obdobi, m6zeme vtakom
poskodit. Napriklad v pripade sykoriek ale aj inych druhov, ich oduicame od
toho, aby sa sami naugili ziskavat si potravu, upozorfiuje ornitoldg RNDr. Anton
Krigtin, DrSc. z Ustavu ekoldgie lesa SAV vo Zvolene.

Okrem ovplyviiovania spravania vtakov ¢i ich zdravotného stavu moze-
me prikrmovanim posilfiovat v detoch pocit ,bez nas priroda neprezije”, ¢o
je dnes problematické napr. aj pri (hoci tradiénom) prikrmovani lesnej zvery,
cielenom alebo nedbanlivom prikrmovani medvedov (ako atrakcia pre turis-
tov v Tatrach ¢i kontajnerové medvede). Kimit ¢i nekimit je vhodna dilema
na diskusiu pocas hodin etiky Gi bioldgie s presahom na pochopenie vztahov
a zavislosti v prirode aj pre pochopenie novych pristupov k ochrane prirody
- pasivny manazment v prirodnych rezervaciach (nezasahujme, nechajme
vyvoj izemia na prirodné procesy).

Pre vtaky mdZeme na Skolskom dvore vysadit rézne druhy, ktorych plo-
dy si rozmanité druhy podla svojich potrieb vyhladajd - je to prirodzenejSia
cesta ako ich umelo prikrmovat.

Ak chceme prilakat do zahrady ¢o najviac druhov vtakov, treba im pri-
pravit pestré prostredie s mnozstvom ukrytov, no i réznorodd celoroénu
ponuku potravy. Vtaky mézu byt bud' hmyzoZzravce, alebo konzumuju se-
mienka rézneho druhu, niektoré si svoj jedalny listok doplnia dostupny-
mi duZinatymi plodmi a bobul'ami, pripadne su dravce a Zivia sa inymi
Zivocichmi. Okrem vysadieb drevin a bylin je pre ne zdrojom potravy aj

nepokosena plocha, kde najdu dostatok semienok najréznejsich druhov,

i tych menej atraktivnych ¢i popularnych (vratane Zihlavy &i bodliakov).

Vhodny zdroj obZivy najdu i na plodonosnych krikoch, ako su Sipky, vtaci

zob, maliny, ribezle, ¢i na najrdznejsich stromoch s plodmi ako jarabina

Ci drienky. No a v neposlednom rade délezitd Ulohu v ich potrave zohra-

vaju aj listnaté a ihlicnaté domace druhy drevin, ktoré prinasaju Urodu

bukvic, Zaludov a SiSiek plnych semienok a ktoré poskytuju priestor
pre zivot celému spektru hmyzu. NajroznejSie druhy hmyzu su zak-
ladom potravy takmer vSetkych naSich druhov spevavcov. Lovia ich

v povetri okolo vody, zbieraju ich v korunach stromov i z travy. Hmy-

zom kfmia svoje mladata i seba. V ¢ase dozrievania plodov mnohé

z nich vyhladavaju sladké ovocie ¢i dozreté semienka.

Plagat Vtaci bufet vydala Zivica v ramci programu Zelena $ko-
la vd'aka podpore Nadacie Slovenskej sporitelne. Je k dispozicii na

stiahnutie na www.zelenaskola.sk. @
Zuzana Gallayovd, CEEV Zivica

Mdria Apfelovd, NP Velkd Fatra

Pokud zadate do internetového vy-
hledavace slova ,ucime se venku
ptaci“, nabidne vdm web Ugime se
venku a seznam lekei jako treba:
Jak na krmitko u Skoly, Krmitko pod
dohledem, Méstsky ptaci detektiv,
Pozorovdni vodnich ptdkd, a dale

ptacich her a kratSich aktivit: Ptaci
hnizda, Ptaci kridla, Ptaci zobdky,
Ptaci peri, Ptaci masky nebo Ptaci
divadlo. ucimesevenku.cz

Na webu Badatelé.cz, ktery je
vysledkem spolupréace vzdélava-

\

Foto: Hanka Koldrovd

Zazimovani zahrady

Priroda se také chysta na zimu, ale trochu jinak nez my lide.

Listi opadava a zlstava lezet pod stromy pod celou korunou,

protoZe chrani kofeny stromu pred mrazem. Je to nyni velice di-
lezité, protoZe neni snih, ktery by plidu izoloval a chranil pred pro-
mrznutim. Ve spadaném listi prezimuje velké mnozstvi Zivogichd
jezkem pocinaje az po malé chvostoskoky a jiné plidni bezobrat-
6. Vrstva listi udrzuje v plidé vlahu tim, Ze zabrafiuje odpafovani,
které probiha i v mrazech. Je zdrojem potravy pro znac¢nou ¢ast
spolecenstva organism( Zijicich v pddé (edafonu). A postupnym
rozkladem zaroven pddu i hnoji. TakZze nehrabat, a pokud hrabat,
tak pod stromy a kefe, rozhodné neodnaset pry¢ z pozemku!

Dalsi ,neporadek* je mrtvé drevo, klacky, vétvicky, uschlé stromky.
Budujeme hmyzi hotely a ani si neuvédomujeme, Ze nejlepsim hotelem
jsou prave prirozené skrySe v hromadach kameni nebo cihel, Spalky
dreva, uschlé kmeny a hromady ostfihanych vétvi. Takze urcité nepalit!

Odkvetlé trvalky irituji jemnocit mnohého zahradkére, a proto
je odstranuije jiz pred zimou. Pfitom spousta z nich plisobi pravé ve
smutné zimni dobé na zahoné velice dekorativné, napr. kvéty a kvé-
tenstvi Echinacey, Phlomisu, ale tfeba i divizny, slunecnice a nékte-
rych bodlak( ¢i mrkvovitych rostlin. Kromé jiného poskytuji mnoha
Zivodichtm potravu a nékterym druhtm hmyzu i Ukryt pfed zimou.
Takze nestfihat, az na jare, bude to i snazsi, stonky pfes zimu zméknou!

Jde jen o to naladit se na pofadek pfirody, a ne nas lidsky. @

Dana Krivdnkovd

ciho centra Tereza a tymu ucitell
z rznych $kol, najdete ,ptaci“
aktivity s metodickym popisem pro
rlizné vékové skupiny zaka, napf.
Podle nosa poznds kosa [Pro¢ maji
ptaci rlzné tvary zobaku? Jaké
maji tvary? K ¢emu jim slouzi? Na
podobné otazky s vami Zaci mohou
hledat odpovédi a souvislosti mezi
nimi), Ptdci kolem nds (Jaci ptaci
Ziji v okoli vasi Skoly mohou Z4ci
prozkoumat v této lekei, ve které
nechybi prakticky pracovni list
k pozndvani ptaka.), Vejce a Zivot


https://ucimesevenku.cz/

slepic [Jak souvisi nase vajicko ke
snidani se spokojenym zivotem

METODIKA

Ptaci pero - biofyzikalni div

Preménéné plazi Supiny, které ptaci nosi na téle, jsou skutecnymi majstrsty-
ky evoluce. Rozeberme si tento dokonaly pfirodni vytvor z hlediska fyziky.

Ptaci pero vyborné pini nékolik funkci zaroven.
Predevsim skvéle hieje - presnéji feceno tepelné
izoluje, coz byl asi pdvodni Gcel; dodnes jsou péfo-
vé bundy a spacéaky nepiekonatelng, zvIast, jsou-li
pInény prachovym pefim severskych kachen. Ptaci
maji Setfeni teplem zapotfebi, protoze jejich té-
lesna teplota je okolo 40 °C, takZe bez vynikajici
izolace by rychle vychladli k smrti. Pera jsou také
Casto zajimavé zbarvena ¢i tvarovana - povéstna
je pavi nadhera, ale neméné vzhledni jsou lednac-
ci, kolibrici a tfeba i oby€ejni kohouti; jini ptaci pefi
pouzivaji k maskovani (sovy, lelci, slepice bazan-
t0...). Datlim a Soupalkim pomachaji pevna ocasni
pera Splhat po stromech. Hebky sametovy koziSek
na pefi sov zase umoziuje bezhlucny let tichem
noci, a naopak roztazené rejdovaky sluk vytvareji
pri stfemhlavém letu hlasity bekavy zvuk. Délka
ocasnich per konipask, vlastovek nebo strak zase
ukazuje na celkovou télesnou zdatnost sameck.

RUCNi LETKA

Zamérme se ted' vSak pouze na typickou vlast-
nost ptakd, kterd je s pefim spojena, a tou je let.
Tento zpdsob pohybu je ladny a Gcinny, ale vyzadu-
je znatné mnozstvi energie a dobré pfizpdsobeni
tvaru téla i jeho jednotlivych ¢asti. Pro priklad bu-
deme vénovat pozornost jednomu jedinému typu
pera - tak zvané rucni letce.

Rucni letky tvori konec kiidla. U rychlych letcd,
jako jsou vlastovky, rorysi, racci, sokoli, jsou uspo-
fadany do ostré srpovité Spicky, u plachticich pta-
kd, jako jsou kanata nebo Gapi, tvori typické ,prsty”
na konci peruté. Tato pera maji dost typicky tvar.
Musi totiz vyhovét nékolika, ob¢as protichldnym,
pozadavk{im.

PfedevSim musi byt aerodynamické - ve
smeéru pohybu ptaka, tedy vpred, je tfeba, aby byl
jeho odpor v{ci vzduchu co nejmensi. Naopak pfi
machnuti kiidlem potfebuje ptaci letec co nejvetsi
odporovou silu, ktera jej samotného zveda vzhru.
Soucasné je v8ak nutné, aby bylo pero pruzné. Za-
rovef musi byt co nejpevnéjsi v ohybu [ohybem je
nejméné namahana Spicka a obvod pera a nejvice
misto upevnéni brku v kizi)

Pero je opravdu velmi pruzné: odtud ostatné
pochazii ceské synonymum pro pruzinu a takeé pre-
nesené psaci pero - plvodné se psavalo sefiznu-

a metodik jako napr. Jak vyrobit
ptaéi budku, Pomdhdme ptdkim

tym brkem. Tuto vlastnost ma material, z néhoz je
tvoreno - bilkovina keratin, ktery je pevny.a pruzny.
soucasneé. Je to tentyZ material, ktery tvori napri-
klad lidské nehty.

AERODYNAMIKA

Co nejmensi aerodynamicky odpor ve sméru
pohybu vpred je zajistén tim, Ze letka ma typicky
profil letadlového kfidla:

- vyska ve sméru pohybu je malg;

- predni - ndbéhova - hrana je ponékud zaoble-
na;

- zadni - odtokova - hrana je dlouhd a velmi po-
zvolné se zuzujici;

- svrchni strana je vyklenuta vzhru, coz vyvola-
va aerodynamicky vztlak;

- osten - brk - ma v mistech, kde jej obtéka
vzduch, priifez tvaru pismene C - zachovava
tak dostate¢nou pevnost (jako ma' napriklad
stejné tvarovany prifez ptacim zobakem, fapi-
kem listu rebarbory nebo brslice, jehlici borovi-
ce nebo jalovce, dratem destniku, svinovacim
metrem, drzadlem nabéracky a podobné); sou-
¢asné ma dostatecné nizky profil, ktery neklade
prili§ velky odpor proudicimu vzduchu.

MECHANICKA PEVNOST

Co nejvysSi aerodynamicky odpor ve smeéru
kolmém k pohybu (smérem k zemi - pfi-machnu-
ti kfidlem) je dan vyklenutim profilu letky smérem
vzhidru - podobné jako se ruka Sikovného plavee
pfi zabéru vytvaruje ,do;misticky“. Sila pdsobici pfi
machnuti kfidlem je pfi tomta tvaru nejvétsi mozna.

Co nejvy$Si mechanicka *pevnost v ohybu
umoznuji dva ,triky":

- Brk (osten) pera je duty - stejné jako leSenar-
ské trubky, stébla trav, kosti savel a podobné.
Pevnost v{ici ohybu totiz - pfi zachovani hmot-
nosti trubky - roste pfimo umérné jejimu prd-
meru.

- Geometrické usporadani profilu: Priifez brkem
(ostnem) i jednotlivymi vétvickami ma vyrazné
vetsi vysku nez Sirku. Zkuste si ohnout pravitko
»naplocho*a,navysku“ - je to velky rozdil. Tato
vlastnost je popsana veli¢inou zvanou kvadra-
ticky moment nebo také moment setrvaénosti
plochy. Ten zavisi na vySce profilu velmi silng
(tfeti mocninou). Toho vyuZivaji nejen ptéci ve
svych pérech, ale také stavari u riiznych nosni-
k(i s profilem tvaru pismene | a podobné

Lic levé letky holuba
hrivndce. Nahore
ndbéhovd, dole odtokovd
hrana. Brk se smérem

ke Spici pera zuZuje, jak
klesd namdhdni ohybem.
Naprostd vétsina prapo-
ru slouzi k letu - vétvicky
Jsou hladké a pevné, jen
nékolik okrajovych slouzi
k termaizolaci: jsou svét-
1€, mekké, roztrepené.

Rub levé letky holuba hriv-
ndce. Dobre je videt zme-
na profilu brku na zacdtku
praporu pera z eliptického
na profil tvaru C. Také

Je ndpadny svétly okraj
nabéhové hrany [spodni
okraj] - chybéjici barvivo
Zmekcuje konce vetvicek
a zlepsuje obtékani pera
vzduchem. Spicka pera je
naopak tmavsi - barvivo
2Vysuje pevnost namdha-
nych cdsti.

Detail elipticke-
ho profilu brku
v ablasti bez
praporu; tento
tvar je vyhodny
Z hlediska pev-
nosti v ohybu.

Brk md v casti

s praporem prirez
tvarupismene C, coZ
Jje vyhodné z hlediska
pevnosti i nizsiho
aerodynamického od-
poru nezZ u eliptického
prirezu [tento prirez
md napfiklad fapik re-
barbory, jehlice borovic,
list tulipdnu nebo drdty
destniku].

Prapor md typicky
profil leteckého
kridla. Nahore je
ndbéhovd hrana,
dole odtokovd
hrana, vrchni ¢dst
Jje vyklenuta vzhd-
ru - tim vznikd
aerodynamicky
vztlak.

slepic? Nechte zaky probadat
rozdily mezi zivotnimi podminkami
Zivota slepic v rliznych chovech.)
www.badatele.cz

v Zimé, Poméhdme ptdkim v Iéte,
Mj atlas ptdkd, Hodina moudré
sovy. www.liska-evvo.cz/doc/
ptaci-ziji-tady-s-nami

- Akonecné je vySSi pevnost zajiSténa i mate-
ridlem. Spicky letek jsou velmi Gasta zbarve-
ny tmavé. Je to dano pigmentem melaninem,
ktery dava namahanym mistdm vySsi odol-
nost @

Jednotlivé vétvicky
praporu by si zaslou-

Zily podobné dikladny
rozbor. Vsimnéme si jen
Jjejich vysokého profilu,
ktery napomdhd pevnosti
v ohybu, a toho, Ze smé-
rem k okraji se tento profil
rychle snizuje.

Osvédcend publikace Rok v priro-
dé s mriaty od Marie Rajnoskové
a Martina Kfize obsahuje Navody
na aktivity Ptdci se vraceji a Ptdci
na krmitku. Najdete prostrednic-
tvim e-shopu na:
www.skolni-zahrada.cz

Regionalni sdruzeni pro
environmentalni vychovu na
Uzemi Zlinského kraje Liska, z. s.,
kazdoro¢né koordinuje osvétovou
kampan Ptaci - ziji tady s nami.
Na jejich strankach najdete odkazy
na spoustu vzdélavacich materiall

Tomds Krdsensky,
ucitel fyziky a biologie, Gymndzium Jihlava
Foto: archiv autora
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PUBLIKACE A POMUCKY
KALENDAR AKCI ,
Materidly pro en-
vironmentalni
vychovu  Prirodé
na dosah vznikly

a jsou razeny od
pohadek c&tenar-
sky jednodusSich

[ ~T]

Y

R
| 4

Prehled chystanych akci rozkliknete na:
www.skolni-zahrada.cz,
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délkou jsou pfibé- .

Na tomto webu funguje téZ mapa Skolnich zahrad a zajimavych o
hy pfizplsobeny

. . X . o . P rodnich  zkuSenosti.
mist nejen v Cesku a na Slovensku, ale i v dalSich zemich, dale pre-

hled sité zahrad a jejich uzlovych bodU. E-shop nabizi atlasy a klice,
publikace a metodiky, pomticky k vyuce i péstitelskym a femesinym
¢innostem, didaktické hry... Prostfednictvim webu se téz mizete
prihlasit k odb&ru Skolni zahrady v elektronické podobé.

DALSi ZDROJE

Ceska spolenost ornitologicka na svych
internetovych strankach nabizi fadu spo-
lehlivych a zajimavych informaci o ptactvu.
Hledejte napfiklad: Ptaci zahrady, Prikrmo-
vani ptakd, Ptaci budky. Objevite i zajimavé
pomilicky jako plakat Pta¢i zahrada.

Nasli jste ptaka, ktery vypada, ze potre-
buje pomoc nebo ziejmé nezemfrel pfi-
rozenou smrti? Pokud je to zranény do-
spély ptak, volejte rovnou na zachrannou
stanici (dispecink: 774 155 165), podezie-
14 ndvnada nebo mrtvy ptak, volejte Poli-
cii CR a také CSO (606 412 422 nebo 773
380 285, vice na karbofuran.cz), mlade,
postupujte podle obrazku plakatku, ktery
najdete na: https:/www.birdlife.cz/za-
pojte-se/pomoc-ptakum/ptaci-v-nouzi.
Na Youtube kanalu CSO https:/www.
youtube.com/user/CSOBirdLife/videos
najdete kromé spousty ptacich videi tre-
ba Ornitologa na draté, ktery v patém dilu
tohoto webinare radi, jak s jednoduchymi
Upravami zafidit zahradu jako pfijemné
UtoCisté pro nds i mnoho dalSich Zivo-
¢ichl a koho do ni mizeme nalakat.

A néco pfinosného na socidlnich sitich:
€S0 publikuje Gerstvé zpravy a zajimavosti
téZ na Facebooku https://www.facebook.
com/birdlife.cz, na Instagramu https:/
www.instagram.com/birdlife cz/ a na
Twitteru https:/twitter.com/birdlifecz.
www.birdlife.cz

Aplikace  Hlasy
ptakl s kvalit-
nimi zvukovymi
nahravkami 184
ptakli z Ceské
pfirody, obrazky
a podrobnym
popisem opefen-
cl funguje bez
pripojeni k inter-
netu. Po stazeni do mobilu vam pom(ze
urcit, ktery ptaci druh jste pozorovali ve
volné pfirodé, pripadné podle abecedy
vyhledate zvife a jeho charakteristicky
hlas. Aplikace funguje bez pfipojeni k in-
ternetu. Stdhnete na:
https://play.google.com

Jsou uréeny pro ucitele matefskych Skol
a prvniho stupné Skol zakladnich. Skla-
daji se z jedenacti tematickych blokd,
kazdy obsahuje Uvod, ktery ucitele bli-
7e sezndmi s problematikou, a soubor
pracovnich listll s ndvody na nejrliznéjsi
aktivity, ve kterych nechybi hry, badatel-
ska Cinnost i pracovni listy zahrnujici
mezipfedmétovou vyuku. Materialy jsou
zalozeny na principu konstruktivismu,
metodé s dlrazem na feseni problémi
ze Zivota, tvorivé mysleni a praci déti ve
skupinach. K metodickym materialdm
patfi rovnéz interaktivni aplikace o mi-
graci ptakd, tfi atlasy ptakd z rdznych
prostfedi a prezentace Co je to ptak?
a Pro¢ ptaci stavi hnizda?. VSe je volné
ke stazeni na: www.birdlife.cz/co-dela-
me/vzdelavani/skrze-prirodu-k-lepsi-
mu-zivotu/prirode-na-dosah/

Klic Ptaci sousedé
v podobé leporela
obsahuje Sedesat
druh( ptakad, které
se v nasi pfirodé
vyskytuji nejéas-
téji. Pomlze je
rychle a jednodu-
Se rozeznat, urcite
je postupné podle jednoduchych rozli-
Sovacich znak(, mozna nékdy rovnou
podle obrazku. Zpracoval kolektiv Lipky,
pracovisté Rychta, ilustrace
Jan Dungel.
www.lipka.cz/e-shop

SOUSEDE

¥,

Kratké pribéhy ze Zivota
obyvatel travni fise Cim,
Cara a zahrada, napsala
Radana Dungelova, ktera se
vedle své prace v brnénské
z00 vénuje publikovani, fo-
tografovani a cestovani. llu-
stroval Jan Dungel, biolog,
malif a cestovatel, zndmy
svymi krasnymi a pfesnymi
kresbami pfirody. VSechny
pfibéhy v knize jsou psany
velkym tiskacim pismem

zacinajicim ¢tenarlim, aby si je déti mohly
¢ist samy, at uz doma, ve $kole, ¢i v dru-
Ziné. Vydalo nakladatelstvi Portal 2020.
www.nakladatelstvi.portal.cz

Prakticka pfiruc-
ka Axela Gutjahra
Ptaci na zahradé
- pozorovani, ur-
covani, ochrana
obsahuje fadu po-
drobnosti ze Zivo-
ta ptakd. Ukazuje,
jak se postarat
0 ptaky krmivé a nekrmivé, jak jim po-
moct pfi hnizdéni, kdy ktefi ptaci béhem
dne zpivaji, jaka je jejich oblibend potrava
a ¢im si je naopak spolehlivé odradite.
www.esence-knihy.cz

FTALI
HA ZAHRADE

Pokud chcete svou Skolni zahradu vyba-
vit ptac¢im krmitkem, ale necitite se na
jeho vyrobu od zakladu, mlzete vyuzit
stavebnici ptaciho krmitka. Obsahuje
vSe, co budete k sestaveni potfebovat.
Je vhodna pro déti jiZ od 4 let. Sestaveni
trvd 1-2 hodiny podle véku a Sikovnosti
ditéte - tfeba pfi polytechnické vycho-
v&. Krmitko je vhodné pro vétsinu druhl
u nas Zijicich ptakd a poslouZi pro pozo-
rovani a urcovani druhd ptaka.
www.chaloupky.cz/
stavebnice-ptaci-krmitko

Jako pfilohu ¢asopisu Bedrnik vydavaji Chaloupky, 0. p. s., ve spolupraci s partnery: LE’?} PME“"IE
Lipka - Skolskeé zafizeni pro environmentaini vzdélavani, Prirodni zahrada, o. s., =

rada
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