0aza...

... oblast se zdroji pro Zivot - s vodou, vege-

taci... Od davnych dob taky kfizovatka obchod-
nich cest, setkavani lidi a predavani védomosti...
Skolni zahrada miiZe byt takovou odzou jako
skutecné fyzické misto, kde se vzorné hospodari
s prirodnimi dary, tedy v prvé fadé s vodou, a tu-
diz i mistem zdravé, pfijemné a krasné vegetace.
Zaroven kéz je i mistem, kde to Zije, kde déti maji
potfebny kontakt s pfirodou a mohou mnohé po-
znavat nejen teoreticky. A co vic: Skolni zahrada
mZe byt mistem, kde se zkousi a zavadi moder-
ni (Gasto na tradicnich zkuSenostech postavené)
zplisoby hospodareni, abychom sii v dobé klima-
tickych zmén a extrém0 udrzZovali Zivotadarnou
prirodu kolem sebe, mlze byt vzorem k okoukani
v mistni komunité, domovské obci. D& se na to
jit z mnoha rlznych smérd. Treba leto$ni Mésic
$kolnich zahrad nabidl hlavni téma: Mdj soused
strom. Stromy pfece v nasem souZziti s pfirodou
hraji moc ddlezitou roli, uz jen pfijemné mikrokli-

-Zem, plda, hlina, ornice, rodnd hrouda.... Zdvisi na ni nase obZiva
a je skvélym filtrem a absorbérem [zachycovacem) destovych srdzek... w,\ 1
ZadrZeni a udrZeni vody v plidé = zdsoba vody pod povrchem.“
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ma, jaké okolo sebe utvari! Uvnitr Cisla najdete
navody, jak jednoduchymi zplsoby prozkoumat
a najit dlikazy, co pro nas takovy strom déla. Na
stfedové dvoustrané vas zveme do ,04zy” vod-
nich a mokfadnich rostlin v Treboni, do zahrady
Botanického Ustavu AV CR, kde vas radi privitaji
téZ osobng, vSechno ukaZou a podéli se o své
znalosti. Uzasnd shirka - vice nez 700 druhd
rostlin! V této Skolni zahradé nabizime taky na-
vod, jak si za hodinku vytvorit takovou ,kapesni*
zelenou strechu, se kterou se da pak délat i lec-
cos dalSiho, pocinaje praktickou hodinou biologie

[A. Baro§, D. Kfivankova, M. Strakova, J. Sima: Jak na sucho v zahradé]

0 vlastnostech sukulentnich rostlin pres pokusy,
kolik za jakych podminek vegetacni stfiska zadrzi
vody, aZz po dlouhodobé pozorovani, jak se rost-
liny chovaji za rliznych klimatickych podminek
a které nejlépe snesou extrémni sucho... | ze-
lené stfechy pomahaji zadrZzovat vodu v mistg,
vyznamné zlepSit mikroklima kolem $koly i do-
movské obce. Zakladem udrZzovani vody v za-
hradé i krajiné je ovSem zdrava plda; zadrzeni
a udrzeni vody v pidé zvySuje zasoby vody pod
povrchem. Jak na to? Otocte list! @

Za redakei Skolni zahrady Hanka Koldrovd
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Dana z promenlivych zahrad

Cestu k zahraddm jsem si hledala
oklikou. Vystudovala jsem Fakultu archi-
tektury VUT v Brné, ale vzdy mé to tahlo
byt venku, na zahradg a néco tvorit.

Zahrada je pro mé svoboda, nebe
nad hlavou a kazdodenni radost z pfi-
rodnich jev(. Bavi mé pozorovat vse
Zivé, od seminka az po rostliny a vzrost-
|é dreviny.

NaSe zahrada u domu byla a je vy-
zvou, jak na skalnatém podlozi ve sva-
hu péstovat zeleninu, zasadit strom
a udrzet vodu. Hledala jsem cestu
pfirodniho zahradniceni, bez chemie
a v souladu s prirodou. Na Lipce jsem
absolvovala rocni kurz permakultur-
niho designu u manzell HoluSovych,
ktefi se stali mymi kolegy a partnery.
Diky nim jsem nasSla svou cestu k pfi-
rodnim zahradam.

V dobég, kdy mé dcery navs§tévovaly
Waldorfskou $kolu v Brng, jsem se uja-
la koordinace a premén pozemkU okolo
Skoly. Vrhla jsem se do komunitniho
planovani a postupné vedla, navrho-
vala a organizovala pfeménu pozemku
na prirodni zahradu pro déti zakladni
Skoly. S malymi prostfedky, ale s vel-
kym nadSenim se nam podafilo vybu-
dovat kamenné zidky, péstebni zahony,
pozorovaci jezirko, vyukovou venkovni
ucebnu a hlinény domek. DalSi prostor
byla zahrada pro déti z materské Sko-
ly. Koncept vychazel z modelovanych
prani predskolnich déti, prani jsme pak
spole¢né s rodici pretvorili do ndvrhu
zahrady. Za pomoci rodi¢l zahrada
zaCala postupné dostavat realnou
podobu. Treti Casti pozemk( okolo
budovy Skoly byla Uprava vefejného
prostranstvi se sportovnim hfistém.

Tam jsme vybudovali Stezku sojky
s edukativnimi prvky pro déti, které zde

roc a jak udelat
e zahrady oazu

ceme-li zadrzet vodu v krajiné ¢i v zahradé, musime ji zadrZovat prede-
im v rostlinach a v piidé, nenechat ji pfilis rychle odtéct. Zacit miizeme
vlastni zahradé, hned a jednoduse.

Rostliny bez vody ztraci schopnost rlst, produkovat energii, klimatizovat
vé prostiedi i zasobovat plidu organickou hmotou a v kone¢ném diisledku

zadrzet vodu v krajiné. Strom{ a rostlin zkratka neni nikdy dost a planeta se

imi neda predavkovat.

Prirodni zahrady podporuji Setrné hospodareni se srazkovou vodou a vy-
tvareji vhodné prostredi pro volné zijici zivo€ichy. Vyznamné pfispivaji ke
zvySovani biodiverzity. Stavaji se biocentry, ktera pozitivné ovliviuji klima,
reguluji vihkost vzduchu, zachycuji prachové ¢astice a omezuji hlukovou
z4te7. Je i vaSe zahrada takovym mistem? M{zete si zkusit maly test.

KLIMATEST VASi ZAHRADY?

1. Sazite rostliny vhodné pro dané misto/stanovisté?
2. Sazite vSude, kde to jde a podporujete biodiverzitu rostlinné i zivo-
Cisné fise?
3. Pracujete/zahradnicite bez raseliny?
4. Poutate uhlik v zahradé pomoci kompostovani, muléovani a zeleného
hnojeni?
5. Sézite na biologické prostfedky a metody pfi praci na zahradg a pfi

travi ¢as v odpolednich hodinach. Spo-
lecné s pedagogy jsme hledali cesty, jak
zapojit jednotlivé vékoveé skupiny déti do
realizace jednotlivych prvk{.V soucasné
dobé zahrada vstupuje do dalsiho tv(r-
¢iho obdaobi Uprav, zmén a udrzitelnosti.
Kazda zahrada neustale prochazi promé-
nou. Méni se v roénich obdobich i v pri-
béhu Zivota déti. Pofad je co tvofit.

Ziskala jsem velké zkuSenosti, kte-
ré jsem mohla nabidnout i jinym Skolam.

VSe si nejprve zkouSim na vlastni zahradg,
overuji a pak navrhuji do Skol. Respektuji
v sobé cit pro soulad, harmonii, pfirozenost
prostiedi a hledam zaroven maximalni uzitek
pro vSechny. Krasa pfirody v dané kompozici
skloubena s respektem k ni, bez zbytecné
ekologickeé zatéze, udrzitelnost a smysluplnost
pro mé znamena maximalni uzitek pro vSechny.

Hledam cesty, jak zapojit déti, rodice i pe-
dagogy. Pomaham $kolam tvofit kvalitni a in-
spirativni prostredi pro deti, prostor, kde se
mohou rozvijet a ucit pfirozenou formou.

.Dana ma fenomenalni talent naslouchat
snlim, vizim a potfebam klienta, aniz by do
hovoru zasahovala svymi znalostmi a ovliviio-
vala jeho pfani a touhy svymi nazory. Dokaze
z pozadavki a ndvrhi vybrat to nejpodstatngj-
8i, zachytit esenci pfedstav klienta a na jejim
zakladé navrhnout funkéni a zaroven esteticky
model zahrady. Zahrady, které navrhuje, jsou Zivé
a proménlivé v ¢ase. S lehkosti zapojuje edukativ-
ni, architektonické prvky s rostlinami v kompaktni
a pfirozeny celek. Zahrady, které navrhuje, napliuji
heslo Skola hrou," fika 0 mé praci zahradnice a pfi-
telkyné Alena Nadova. @

Ing. arch. Dana Vdclavikovd,
www.prirodnizahrady.cz
Foto: archiv autorky

ochrané rostlin?
6. Shirate/zadrzujete a ukladate destovou vodu v zahradg? Zalévate
usporng?
7. Snizujete svoji uhlikovou stopu tim, Ze nakupujete u regiondlnich
producent(? V zahradé zpracovavate viechen organicky material ze
zahrady (posecenou travu, vyiezané vétve, listi) pfimo na misté a tim
Setfite, resp. zbytecné nezvySujete dopravou uvoliiovani CO,?
8. Pouzivate zahradni techniku s mirou a cilené, pfednostné na lid-
sky, pfipadné elektricky pohon?
9. Jsou stavby v zahradé a mobiliaf vyrobeny z lokalnich a obno-
vitelnych surovin/zdroji? Dbate na ekocertifikované produkty bez
plast( a tropického dreva?
10. Nez néco vyhodite, zkusite to darovat, recyklovat, znovu vyuzit
k jinému ucelu? Upfednostiujete opravu pred nakupem nového?

Pokud jste na vSechny otazky odpovédéli ano, je vase zahrada
pfipravena odolavat klimatickym zménam. Nicméné - vzdy je co
vylepSovat.
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JAK NA SUCHO V ZAHRADE

Mala feSeni velkych problém( nabizi brozura Jak
na sucho v zahradé autor( A. BaroSe, D. Kfivankove,
M. Strakové a J. Simy. Publikaci vydal spolek Pfirod-
ni zahrada, z. s., a voIné ke stazeni ji najdete na jeho
webovkach. MlzZete se zkusit zamyslet, jestli by vasi
zahradé neprospél néktery z nasledujicich tipQ:

Plda ~ Zlep3eni kvality pldy, jeji Grodnosti, struktury
a schopnosti zadrzet ve svém profilu vodu je jedinou
moznosti, jak srazkovou vodu zachytit, uskladnit, po-
stupnou filtraci procistit a doplnit zasoby spodni vody
na celém uzemi nasi republiky. Nejenom na zemédél-
skych plidach a v lesich, ale zejména na zahradach
a zelenych plochach to mizeme zagit délat okamZité,
napf. kompostem, mulGovanim, zelenym hnojenim. Za-
drzeni a udrzeni vody v pddé zvySuje zasoby vody pod
povrchem.

Svejly » JednodusSe feceno jsou to zamérné a promy-
Slené vyhloubené ryhy v p(idé, které pomohou zadrzet
destovou vodu. Vice se dovite v této Skolni zahradé
na str. 6.

Vodni prvky = Jsou dostupnou zasobarnou vody na
povrchu: potdcky, jezirka, mokfady a dal$i vihka sta-
novisté...

Stromy - Stromy se svou schopnosti regulovat tep-
lotu diky evapotranspiraéné-kondenzacnimu cyklu
a stinéni povrchu pldy vyznamné podileji na utvareni
klimatu zahrady i krajiny. Mechanismus tkvi v preda-
vani latentniho, skupenského tepla mezi vodou, vod-
ni parou a prostiedim. Vhodnému sortimentu strom(
pro ménici se klimatické podminky se vénoval projekt
Klimaticka zeler. Pomocné materidly pro vybér strom(
do zahrady vzniklé v rdmci tohoto projektu najdete na:
www.prirodnizahrada.eu.

Zivé ploty » Zivé ploty vytvafeji specifickd mikrokli-
mata ploch, které obklopuji. Omezuji pronikani vétru,
mrazu, snéhu, zdpachu, hluku, prachu i nezadoucich
pohledd. V |été Zivy plot stini a chrani plidu pred pre-
hfivanim, omezuje vysuSovani vétrem a také podpo-
ruje tvorbu rosy. Pro kazdou, i tu nejmensi zahradku
existuje moznost vybéru vhodného zivého plotu podle
funkei, které ocekdvame, a prostoru, ktery mdzeme
oploceni vymezit.

Travnaté plochy - Druhové pestejSi spolecenstva
kvétnatych luk jsou vici klimatickym vykyvdm podstat-

né stabilnéjsi nez dosud hojné vysévané
chudé travnikové smési se zastoupenim
napf. pouze tff travnich druh(. Druhové
pestré smési podporuji odolnosti vigi
suchu i ochranu pred erozi pldy.
Stérkové trvalkové zahony » Smisené
trvalkové zahony mohou byt chytrym
a efektivnim pomocnikem pfi hospoda-
feni s destovou vodou. Mohou pomoci na
misté odvést srazky do podzemi. Naroc-
nost na udrzbu snizuje mineralni mulg ze
Stérku, pisku Ci recyklatu; navic zabraruje
tvorbé Skraloupu na povrchu pady, ktery by
omezoval vsak vody, a omezuje vypar.
Destové zahony - Rika se tak okrasnym
zahon(m, které se umisti pod Urovni okol-
niho terénu a osadi odolnymi trvalkami. Pri
privalovych destich se do nich stahuje voda
z nepropustnych ploch, jeji priitok ze zpoma-
luje a ¢ast vody se na misté pomalu odpafuje.
Je to nejlevngjsi mistni protipovodiiové opat-
feni, které zaroven pomaha vyrovnavat mik-
roklima v obdobi sucha, brani erozi a zlepSuje
kvalitu vody pfirozenou filtraci.

Zelené strechy - Napomahaji srazkovou vodu
zachytit, odpafit, akumulovat, vyuzit pro rostli-
ny a zpomalit jeji odtok do kanalizace. Za horka
pomahaji ochlazovat a zvihcovat mikroklima.
Extenzivni zelené stfechy jsou takrka bezudrz-
bové. @

Vice podrobnosti a dalsi informace:

A. Baro$, D. Kfivdnkovd, M. Strakovd, J. Sima: Jak
na sucho v zahradg. Prirodni zahrada, z. s., 2020.
http.//prirodnizahrada.eu/brozura-jak-na-sucho-
-v-zahrade-2020/

Vybrdno a upraveno (rsz)

1 Klimatest byl preloZen a upraven z rakouského
origindlu Klimaanlage Naturgarten od Margit
Benes-Oeller (Natur im Garten, 2020. ISBN
9-783-8404-8123-9).

Skolski eko-detektivi
odhalili vyznamné
uniky vody

Aj samotné deti moZu vyrazne prispiet

k SetrnejSiemu a zodpovednejsiemu
fungovania Skoly ¢i Skdlky, ktort navstevuja.
Staci, ak sa zaujimaju o svoje okolie, st
vnimavé a maju podporu ucitel'ov pri
pretaveni ich poznatkov do praxe.

Aktivnymi eko-detektivmi sa stali aj Stu-
denti Strednej pedagogickej Skoly v Modre
a deti a pani ucitelky v Materskej Skole na
Ipel'skej ulici v KosSiciach. Obe Skoly su za-
pojené v programe Zelend Skola, ktory je
najvacsim environmentalne vzdelavacim
programom na Slovensku a je stc¢astou me-
dzinarodnej siete EcoSchools.

V prvom pripade Studenti v rdmci envi-
ronmentalneho auditu Skoly v téme Voda
objavili na viacerych miestach Skoly nee-
fektivne hospodarenie s vodou a navrhli

opravné opatrenia v ramci uspornejSieho
splachovania aj vymeny vodovodnych ba-
térii. V druhom pripade si koordinatorka
programu v Skélke spolocne s ekondm-
kou vSimli vyznamné navySenie platieb
za spotrebu vody v poslednom obdobi.
V spolupraci so $kolnikom a detmi po-
tom spolocne objavili miesta uniku vody
z poSkodeného vodovodného potrubia,
ktoré vzapati opravili a zabranili tak dal-
Siemu zbytoénému plytvaniu vodou.
Auditové listy mozu pomact aj vasej
Skole pri zadefinovani problematickych
miest, ktoré vyzaduju eko zlepSenia.
Mbzete si ich volne stiahnut zvlast
pre ZS a MS na webe programu Ze-
lend 8kola: https:/zelenaskola.sk/
pre-skoly/materialy-na-stiahnutic @

Ivana Poldékovd, CEEV Zivica
Foto: archiv Zelend skola
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Botanicka

zahrada Trebon

Sbirka vodnich a mokradnich rostlin je sou-
casti trebonského pracovisté Botanického
Ustavu Akademie véd Ceské republiky.

Vznikala postupné od roku 1976 predevsim
pro védecké ucely. Dnes ma charakter malé
specializované botanické zahrady a je otevre-
na studenttim i Siroké verejnosti. Jeji expozice
Gitaji vice nez 700 druhl pochazejicich prevaz-
né z mokrad( stfedni Evropy. V zahradé pecu-
jeme nejen o bézné rostliny nasich fek, potoki,
rybniki a jejich okoli, ale predevsim o rostliny
velmi vzacné, a dokonce i takove, které z nasi
pfirody uz definitivné vymizely.

Cast venkovni expozice je usporadand
Lbiotopove“. V ni jsou rostliny péstovany v po-
dobnych seskupenich, jako rostou v prirodé.
K hlavnim biotoplm patfi spolecenstva Zivi-
nami bohatych i chudych tlini, raselinist, obna-
zenych rybnicnich den, radelinnych luk, slani-
sek a ledovcovych jezer. Od konce kvétna se
kazdorocné v malém skleniku porada sezonni
vystava zajimavych vodnich a masozravych
rostlin tropG a subtrop(.

Genofond Shirky vodnich a mokradnich
rostlin ¢itd vice nez 140 druhl chranénych
zakony Ceské republiky. Hlavnim zaméfenim
zahrady je udrzovani zachrannych kultur ohro-
zenych druhl plvodem z Treboriska. Sbirka
predstavuje ojedinélou a cennou banku zivé-
ho materialu. Rostliny poskytuje pro vyzkum,
vyuku i jiné nekomercni vyuziti. Od roku 2016
také udrzuje vlastni genovou banku semen
nejvzacngjsich druhl konzervovanych zmraze-
nim na -20 °C.

NasSe botanicka zahrada nenijen prehlidkou
zajimavych rostlin. Skyta také stanovisté mno-
hym Zivocichim a poskytuje navstévnikim
moznost nahlédnout do jinak tézko pristup-
ného svéta mokradd. Skolam nabizi rostlinny
material pro praktickou vyuku, komentované
prohlidky zahrady i vyukové programy, porada
specializované seminafe o mokradech, pred-
nasky o péstovanych rostlinach, vede stu-
dentské odborné praxe, nabizi témata i vedeni
stfedoskolskych a vysokoskolskych odbornych
praci. Pro verejnost porada exkurze do zahrady
s priivodcem, zamérené podle zajmu publika,
pripravuje vystavy a zabavné vzdélavaci akce.
Tradici se jiz staly oblibené Dny otevienych
dvefi probihajici kazdorocné od Ctvrtka do
soboty posledni kvétnovy tyden. Botanicka za-
hrada je pro verejnost oteviena denné od 8 do
18 hodin od kvétna do konce fijna. @

Jana Navratilova

Botanicky ustav AV CR, v. v. i., Experimen-

tdini zahrada a genofondové sbirky, Dukelskd
135, Trebor, tel. +420384721156, jana.navratilo-
va@ibot.cas.cz, http://www.sbirka.butbn.cas.
¢z, vstup: 49°0°20.137°N, 14°46'25.991“F

Foto: archiv BU AV CR Trebori

Skolni zahrada | 2/2022
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hirka vedwich 3 mokfadnich rovilin

Faparive nadi botaniché cabealy wabeme vice ned 70 drubsl
vodnich a meokfadnich rostlim. Vetiing = nich pocheis e sthedni
Exrogry. ¥e Shirce polujesic o bine roatliny nakich ek, poioki,
rybaikd i jejich okoli, ale phodeviine o rostlny wimi visbond

o dokence | lakove, bierd x nadd phiredy wl definitimd vymiechy.
Poslival s midhele na jon kol milissetng dloubs listky mejmondi
bvenonci rostlinky na svint deobaitlo berdodonnd. § drolry rilosin
dorimajici vidky vice mek dvoe mewn, Najdawe 13 druby recla
pomatend v vodd, vephivajici ma hlading, berk ofennd i kohemj ici
v usbirii. Pianmerme viechsy nade piinednd lekniny & suliky,

i viechny v Ceskd republice roaboasol masnirave roaslimy.

Ciist venkioved expociee e uspotbdamd _bloopovt™. V' sl jaou
rosiling plalovdny v podobesch solupoich. jako rostos v plirodd
K hlmnim bhviopdm path spoleensiva Jnvinssi boharjch

i chuchivh wini. radelinily, ebnabenych rbailnich &on, rmclintych
Ik shanisek o ledovoovych jerer

Wehejnd [rlibeprn sl eapramar il fokaolib sk fadnich
drubii pochdizejic ich 2 fropd a subbropil B nim paihl nepdiklsd aeols,
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PESTITELSTVi

V.CHKO Beskydy pouzili na

zadrzovani rychlého odtoku

vody v lese po kirovcové tézbé

metodu ,,jama - hraz - jama*“. Na

trech lokalitdch se tak odhadem

uchovd v hlubsich vrstvdch pidy 36

miliond litri vody pro stromy a brdni se

erozi. Realizovany projekt uspél v soutézi
Adapterra Awards:
https://www.adapterraawards.cz/
Databaze/2021/Zadrzovani-vody-v-Beskydech.
strechy z lisky na ovoce.

Co budeme potfebovat? Casti
sukulentd (rozchodniky, netfesky),
drevéné lisky od ovoce Ci zeleniny,
stary koberec, fezak na koberce, lo-
patky, zeminu a pisek, pripadné oz-
dobné kaminky, Iékarnicku.
ZaloZeni vlastniho modelu zelené
stfechy zvladneme za jednu vyuco-
vaci hodinu, napfiklad prvouky nebo
prirodopisu.
Kazdy zak si do své drevené zele-
ninové lisky ufizne [mlad$i s pomoci
lektora) kus koberce odpovidajici veli-
kosti, aby substrat nepropadal ven. Pak
si namichaji z pisku a zeminy péstebni
substrat v poméru 1 : 1 a naplni lisky
po okraj. Podle vlastniho vybéru si svou
»stresni zahradu“ kazdy osazi netfesky
a rozchodniky, pripadné dozdobi orna-
menty z okrasnych kaminkd.

osti, fadu infor-
dinnezahrady.
cz/pz/svejly/.,Uchavdnivody v pidé je nejlevnéjsi
zplsob hospodareni s vodou,” uvddi Jitka Muskovd.

Prikop v zahrade?

Kdo by to fekl?! Takovy pfikop neboli svejl miize zahradu

Svejl (swale) znamena anglicky prleh. Je to ryha vede-
na po vrstevnici, aby branila odtoku vody z pozemku pry¢,
zadrzovala de$tovou vodu a umoznila jeji vsaknuti do pldy
v zahradé, parku, lese - kdekoli to ma smysl.

Primarné je svejl uréeny pro svazité zahrady, ale da se
vybudovat i na roving. V pfikopu se hromadi voda z destl
a postupné se tam vsakuije. Cilem neni vytvofit vodni plo-
chu, od toho jsou tdnky. Svejl ma zadrZet vodu na pozem-
ku. V misté se opakovanym zavodnénim za ¢as zméni
podminky pro rist rostlin a zacne se tam dafit i druhdm
mahaji zadrzet vodu z pfivalovych destl, dopinit spodni
vodu a zpomalit erozi. Ve vihkych oblastech slouzi hlav-
né jako ochrana proti erozi a vzdy je mozné je vyuzit
i k péstovani uzitkovych rostlin. Do naspu pod svejlem
je vhodné vysazovat také stromy a kefe.

Svejly funguji diky gravitaci, proto jsou nanejvys
vhodné do svahu. Na roviné budou ale také fungovat,
jenom budou mit jinou hloubku a tvar. Pomoci svejll
je moZné destovou vodu po zahradg i rozvadét, Sikmo
vedenym prikopem, ktery vihké misto odvodni, a su-
ché naopak zavodni. Na velké zahradé tak mlzete
vybudovat cely systém. Sitka a délka pfikopd zavisi
na ploSe pozemku, jeho sklonu, délce svahu, podlozi
a typu pddy a rovnéz na mnozstvi srazek a vysSce
spodni vody. Na malé zahradé mohou byt svejly
hlubgi, ale kratké (nebo kapsovité tfeba u stromd),
na louce nebo pastving mélké a dlouhé. @

Dana Kfivdnkovd, upraveno [r$z]
Foto: archiv Adapterra Awards,
Nadace Partnerstvi, Jitka Muskovd

Poznavame rostliny
" extrémnich stanovist

Jak mohou déti, od prviiackl aZ po maturanty, prostfednictvim jednoduché
péstitelské Cinnosti ziskat zkuSenost s adaptacnimi strategiemi, jez rostliny
vyuzivaji k preziti v extrémné suchych podminkach? Vyrobit si model zelené

Po dokonéeni si Zaci ,zelené strechy*
odnesou na misto urceni (stfecha altanu,
naradovny, kryt na elektromér ¢i popelnice
atd.) a zaliji.

Se starSimi zaky lektor vyvozuje kla-
dy a zapory vyuziti vegetacnich povrchii
strech v urbanizovaném prostredi.

Pfi pozorovani sukulentnich rostlin se
Zaci pokusi urgit, které vlastnosti poma-
haji rostlindm prezit v extrémnim suchu
(stavba téla, ochrannd vrstva na listech
zabranujici vyparu, schopnost mnozit se
vegetativné z jednotlivych listd nebo ¢asti
stonkd). Mladsim to ukéze lektor.

V néasledujicich tydnech a mésicich vy-
voj kazdé osobni ,zelené stfechy” v lisce
nabidne pfi pozorovani riizné dalsi otazky
i odpovédi... @

Dana Kfivdnkovd, upraveno [red]
Foto: Dana Krivénkovad



https://www.adapterraawards.cz/Databaze/2021/Zadrzovani-vody-v-Beskydech
https://www.adapterraawards.cz/Databaze/2021/Zadrzovani-vody-v-Beskydech
http://rodinnezahrady.cz/pz/svejly/
http://rodinnezahrady.cz/pz/svejly/

METODIKA

Strom a jeho mikroklima

Pod stromem je totiz prima...

Diky pokustim a badani venku Zaci objevi, jak
strom ¢i kef v zahradé nebo parku ovliviiuje své

Cas: 60-90 minut

Vek: 8-99

Prostor: pfijemné misto se stromy Ci kefi i s vol-
nym travnikem

Obdobi: tepla ¢ast roku

Pomiicky: podsedaky, teploméry, vihkoméry, vahy,

ploché misky, Sndra na pradlo, kolicky, nasakavé
latky, slunecnik

Strom si kolem sebe udrzuje mikroklima a nejen-
Ze tvori stin, ale diky transpiraci (priduchy listl
vypousti vodu v podobé péry) a gutaci [priduchy
vypousti vodu v kapalné podobé) vytvafi i vIhéi
vzduch. Proto se nam napriklad v lese lépe dycha,
teploty tam nevystupuji ve dne tak vysoko jako na
louce a neklesaji tak hluboko v noci.

Porovnani skrze smysly

Lehnéte si (sednéte) na 2-5 minut v teplém dni
na slunce (na travu), pod slunecnik (stfechu al-
tanu...) a pod stromy. Jak vdm bylo na louce, pod
slunecnikem a pod stromy? Zkuste si rozdilné po-
city popsat.

Susime pradlo

Pojdte si své pocity ovefit pokusem: TFi stejné
kusy latky namocte do vody a poradné vyzdimej-
te. Zavéste latky na uvedena tfi mista (volny pro-
stor, pod slunecnik, pod strom). Jak dlouho bude
trvat, nez latka na jednotlivych mistech uschne?

Nechte si Ctvrty kus latky jako kontrolni vzorek,
ktery nebudete naméacet ani susit, jeho vaha bude
stejnd jako vaha vysusené latky, také na omak
vam pom(Ze srovnat uschlou latku s mokrou.
MUzeme také latku pred pokusem a po jeho skon-
ceni zvazit a zjistit, kolik vody se vyparilo. Hmot-
nost miZete napsat tfeba mékkou tuzkou primo
na latky. Srovnavat mlzete pak pfimo plvodni
hmotnost, hmotnost mokré latky a latky po uréité
dobé suseni.

Teplota a vihkost

VyzkouS$ejte podobny pokus s teplomérem a vih-
komeérem a zmérte teplotu i vihkost na tfech uve-
denych mistech. Pozor, nesmite méfit teplotu ani
vlhkost na pfimém slunci - vyrobte si meteorolo-
gickou budku z bilé krabice od bot a tam pfistroje
umistéte. Bud' pouzivejte vzdy stejné pfistroje,
nebo si je opatfete vicekrat, ale dejte pozor, at
meéfi vSechny stejné!

Stredoskolaci mohou vyuzit suchy a mokry teplo-
mér a spocitat absolutni vihkost. Potom sloupec
v pracovnim listé dopliite o mokrou teplotu a ab-
solutni vihkost.

Evaporace

Evaporace je termin pro vypar z voiné hladiny. Pro
pokus pouZzijte tfi stejné nadoby s vodou (co nej-
SirSi - lavory, pedici plechy nebo misky pod kvéti-
nace). Do vSech nalijte stejné mnozstvi vody a po
hodiné nebo dvou zmérte, kolik vody se na danych
mistech vypafilo.

PIXEL VODY

Prozkoumejte vodu v okoli své Skoly. Zblizka
i z nadhledu leteckych a satelitnich snimkd.
Je ji dostatek, nebo chybi? A neplytva se

s ni nékde? A mlZzeme to pomoct zlepsit?
Pixel vody bylo téma roku 2019/2020

v rdmci mezinarodniho dlouhodobého
vzdélavaciho programu GLOBE. Materialy

a aktivity k nému najdete na webu progra-
mu: Terénni priizkum v okoli $koly. Poznate,
které uzemi zadrzuje vodu? Jak rychle se
voda vsakne v poli, v lese nebo na dlazbé?
Vyzkousejte stromovou klimatizaci...
https://globe-czech.cz/cz/pixel-vody
Webinar k tématu Pixel vody a sucho: co na
to védci najdete na:
https://www.youtube.com/
watch?v=MW(qjS8NdRJO

Sdileni

Na zavér se sejdéte a sdilejte, co kazda skupi-
na zjistila. Co vas prekvapilo? Co jste ocekavali?
Jakeé dalsi otazky vas napadaji? Jak stromy ovliv-
nuji své mikroklima? LiSi se listnaté a jehlicnaté
stromy? Jak?

Martin Kriz

Prevzato z letoSni kampané

Mésic Skolnich zahrad. Pracovni listy, dalSi ukoly
a vyzvy najdete na: www.mesicskolnichzahrad.cz
Foto: Hanka Koldrova
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ZELENE 0AZY

Grantovy program Zelené 0azy na ob-
novu zeleng a vodnich prvk( pomaha
proménovat okoli Skol, radnic i vylou-
¢enych lokalit. V jeho sedmém rocniku
rozdélila Nadace Partnerstvi mezi 17
zajemcl vice nez 1,4 milionu korun.
Diky grantu napfiklad gymnazisté
z Varnsdorfu pfeméni staveni$té u své
Skoly v zelené UtoCiste.
Vice nez polovinu Uspésnych Zadate-
1G tvori Z4ci a ucitelé Skol - od mater-
skych po gymnazia. DalSi Zelené oazy
se otevfou tradicné na zaCatku zafi,
uvadi vedouci grantového tymu Na-
dace Partnerstvi FrantiSek Briickner.
Sledujte:
www.nadacepartnerstvi.cz/Granty
Foto: archiv Nadace Partnerstvi

MESIC SKOLNICH ZAHRAD

V kvétnu slavime a uzivame si Mésic
Skolnich zahrad. Napady az po okraj
ho pro vas napliuji Nadace Promé-
ny Karla Komarka a UGime se venku.
Letos ma podtitul: M{j soused strom.
A pro¢ volba padla pravé na stromy?
Bereme je jako samoziejmost a ¢asto
si jich vS§imneme, az teprve kdyZ zmizi.
Jsou krasné, majestatni, zelené, uklid-
fujici, dobfe se pod nimi hraji hry, voni,
jsou domovem mnoha zvifat, davaji
i ndm plno dobrot. MGzeme si k nim
sednout a ziskat svou zelenou odazu.
Stromy také zasadné ovliviuji klima,
a tak ndm mohou pomoci ve zmirfio-
vani dopad( klimatickych zmén. Jsou
to vzacni sousedé, které vlastné moc
nezname. To chceme zménit. Aktivity,
které nabizeji stranky Mésice Skolnich
zahrad, mlzete vyuzit i kdykoli pozdéji.
https://ucimesevenku.cz/mesic-
skolnich-zahrad-2022/

ZAHRADA BEZ ZALEVANi

Annette  Leppleova
vystudovala zahrad-
ni design v Londyné
a proslavila se jako
fotografka, novinarka
a autorka. Zije ve
Svycarsku a Francii, kde vytvarl kouzel-
né zahrady v narocnych klimatickych
podminkach. Udrzitelné a pfijemné
zahradniCeni je pro ni hlavnim zajmem.

Nakladatelstvi Kazda vydalo v ¢eském
prekladu jeji knizku Zahrada bez zaléva-
ni s podtitulem: Chytré zahradniceni se
44 rostlinami, které dobre snaseji sucho.
Seznamuje s odolnymi trvalkami, kefi,
popinavymi a pokojovymi rostlinami uzi-
te€nymii pro Zivogichy. Postupuije syste-
maticky a na zakladé dlikladné znalosti:
od udrZitelnych postupd, mikroklimatu,
hospodafeni s vodou, kompostovani
a mulGovani pres péstovani podle vhod-
ného stanovisté, inspirativni projekty az
po feSeni chorob a jinych hrozeb.
www.knihykazda.cz/
zahrada-bez-zalevani

USPORNE ZAVLAZOVANi ZAHRADY

Jak uSetfit az 90
procent vody radi
David A. Bainbridge,
zkuSeny  americky
environmentalista
a autor mnoha knih,
ve své pfirucce o alternativnich tech-
nikach zavlazovani rostlin. Na zakladé
zkuSenosti z celého svéta popisuje
jednoduché zavlazovaci systémy, s ni-
miZ Ize uSetfit znacné mnozstvi vody.
Patfi sem napfiklad keramické kvéti-
nace zanofené do pldy, vyuziti knotd,
jednoduché potrubni systémy, které
Ize pouZzit i ve svahu, kapkové zavlahy
a dalsi zpGsoby, které se v dobé kli-
matickych zmén mohou hodit. Vydalo
v roce 2016 nakladatelstvi Esence.
www.esence-knihy.cz
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OBRAZKOVE STATISTIKY

Na webu Narodniho zemédélského mu-
zea najdete zajimavé zpracované ob-
razkové statistiky. Napfiklad publikace
Zahradnictvi a zahradkareni ukazuje na
devatenacti dvoustrandch pinych ob-
razk(i a dat zahradnictvi jako ddleZitou
soucast zemédelské produkce, ale také
zahradkareni jako jeden z nejvétSich ko-

_‘_vum V ZAHRADE -
ZAKLAD iwnu
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nic¢k( naseho naroda. Dava nahlédnout
do historie tohoto oboru i do naSich
poli, sadd, vinic, parkl a zahrad. Povi,
kolik ovoce, zeleniny nebo tfeba I&Ci-
vek se u nas vypéstuje a zkonzumuije,
které kvétiny nejvice dovazime a které
vyvazime, jaké jsou trendy modernich
zahrad a mnoho dalSiho. Obrazkova
statistika Voda pojednava o tom, proc je
voda narodnim bohatstvim. Dozvite se,
kolik a v jakych skupenstvich a podo-
bach se ji na nasi planeté nachazi i to,
jak snadné je narusit kiehkou rovnova-
hu v kolobéhu kapky vody, vé¢né pu-
tujici kolem Zemé. Pomoci Cisel a sta-
tistickych dat publikace ukazuje, jak
dileZita je voda pro zemédglstvi a nasi
obZivu a nenahraditelnd v krajiné. Je
uréena malym i velkym navstévnikim
muzea i jako doplikovy materidl pro
pedagogy zakladnich i stfednich $kol.
Spoleéné s publikaci Plida je vysledkem
spolecného projektu Voda - plida - kra-
jina Néarodniho zemédélského muzea
a Statniho pozemkového Gfadu a na jeji
pfipravé se odborné podilely dalsi od-
borné instituce. VSechny publikace Ize
zdarma stahnout v pdf z webu, pfipad-
né objednat v tisténé podobé.
https://www.nzm.cz/publikace/
obrazkove-statistiky
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Mapu $kolnich zahrad a zajimavych mista nejen v Cesku a na
Slovensku, ale i v dalSich zemich, dale prehled sité zahrad a jejich
uzlovych bodi najdete na webu: www.skolni-zahrada.cz

E-shop nabizi atlasy a klice, publikace a metodiky, pomtcky
k vyuce i péstitelskym a femesinym cinnostem, didaktické hry...
Prostednictvim webu se mézete prihlasit k odbéru Skolni zahrady
v elektronické podobé.

Jako pfilohu Gasopisu Bedrnik vydavaji Chaloupky, 0. p. s., ve spolupraci s partnery:

Paquma

CHALOUPKY

lipkd

Lipka - Skolské zafizeni pro environmentalni vzdélavani, Prirodni zahrada, 0. s., 5" ” a4

Pavucina, z. s., a Nadace Promény Karla Komarka.

Skolni

ahrafa
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STATNI FOND
ZIVOTNIHO PROSTREDI
CESKE REPUBLIKY

Ministerstvo Zivotniho prostiedi

Tento projekt je spolufinancovan Statnim fondem Zivotniho prostredi CR na zakladé

w rozhodnuti ministra Zivotniho prostfedi. www.mzp.cz, www.sfzp.cz
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