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") GLUKOZA VE KVETECH A PLODECH %
| Pro¢ jsou kvéty voriavé a plody sladké? Pro& to kvétiny délaji?

//.
oL Cile lekce:

@ - Zak v terénu nasbira vzorky kvéts (plodi) rostlin, uréi je podle atlasu
- Zékpodle pribalového letaku (navodu) umi pouzit diagnostické prouzky

\ GlukoPHANU, u odebranych vzork0 urdi pfitomnost glukozy

- Zé&k umi udrzet ¢istotu pfi praci

Cas: 45 minut
Vék: druhy stupen ZS (8.-9.tF)
/ Misto: Skolni zahrada, pfiroda, park r ?
/ Obdobi: jaro - podzim R
’ PomUcky: sacky na sbér plodU ¢i kvétd, kelimky nebo kadinky (vse dokonale cisté!!) na
protfepavani kvétd, mincovni nebo kuchynské vahy, diagnostické prouzky na stanoveni
glukozy v modi (GlukoPHAN, HexaPHAN, ...), Cistou vodu na propirani (v [ahvi), atlas
rostlin na urceni druhu rostliny nebo pripadné i pouziti aplikace v mobilu (SEEK)
Autor lekce: Mgr. Jana Zetkova
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EVOKACE

V Uvodu stojime v kruhu a diskutujeme k otazkam.

- Nékteré rostliny potrebuji k opyleni hmyz, nékterym staci vitr. Jak se takové kvéty lisi?
- Cim rostliny hmyz (v&ely, motyly, ...) lakaji? Barvou, vni, nektarem...
- Jenektar sladky? Co obsahuje? Cukr, glukdzu.
- Znate néjakou rostlinu, jejiz kvéty jsou sladké?
-V které Casti rostliny by jesté glukoza mohla byt?
- M0zete navrhnout, jak by se dala glukdza zjistit?

- Znate nékoho, kdo si zjistuje mnozstvi ,cukru"? Diabetici pouzivaji specialni
diagnostické prouzky. Vyuzijeme je.
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‘j 1. KROK - SBER VOZORKU '
§ (et

/ Rozdélte zaky po skupinkach (dvojice, trojice), poslete na sbér malych kyticek &
( kvétd (nebo i plodd) do okoli. Dejte instrukce: co netrhat, kolik vzorkd, kam 3
%, mohou chodit, kolik maji asu (zalezi na mnozstvi vzorkd). Nejlepsi je ukazat 1 ‘:
; vzorek. Rozdejte détem atlasy (napfiklad Co tu kvete) nebo mohou pouzivat *
\ aplikace napr. Seek.
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ﬁ 2. KROK - ZPRACOVANI VZORKU

/5 Skupinkam rozdejte podle poctu vzorkd kelimky (kadinky) a lahev s vodou.
/ ; Do kazdého kelimku vloZzte vzdy jeden vzorek (o stejné vaze)! Do kelimku dejte
R malé (vzdy stejné mnozstvi) vody tak, abyste kvéty (i plody) mohli poradné

%\ .vykoupat", dost je protrepejte. Kvéty (i plody) mizete nechat chvili namocené.
Cekéme, aZ se cukr rozpusti ve vodé o uvolni se do vody.

3. KROK - ZJISTOVANI PRITOMNOSTI GLUKOZY

Prectéte si navod pouziti detekénich prouzkd. Prouzky pouzijte na urceni glukdzy
v pripravenych roztocich. Pouzity detekcni prouzek nechte polozeny u kelimku &
(kadinky) s kvéty (plody) — aby bylo jasné, jaké rostliny se hodnoty tykaji.
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Na zavér lekce kazda skupinka zhodnoti, které kvéty (plody) obsahovaly glukdzu.

Pokud je to mozné (coz ¢asto neni) zkuste seradit rostliny podle vzristaji hodnoty
mnozstvi glukozy. S vysledky seznami ostatni skupiny.

Které kvéty (plody) obsahovaly glukozu a které rostliny mély kvéty (plody)
nejvétsi mnozstvi glukdzy?

Pokud skupinky mély stejnou rostlinu, dosly ke stejnému vysledku?

Na ¢em by mohlo mnozstvi cukru zaviset?
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a%, Tipy:

Doporucujeme zkoumat kvéty i plody. Mnozstvi glukodzy je u plodd (jahoda,
[ / maling, ...) viditelné vétsi. Z bézné dostupnych rostlin zkuste kvét lipy nebo bezu.

% Nezjistite velké rozdily. Rozhodné si nékteré rostliny vyzkousejte sami, jesté pred
; lekci. Velmi zalezi na obdobi realizace, zda jsou kvéty Cerstvé vykvetlé, zda
\ prselo...
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ﬁ Tato cinnost (urcovani glukdzy) je vhodna i pro mladsi zaky — intenzitu barvy
') poznaji i malé déti, neni treba znat jednotky.

ﬁ)//‘ ‘ Vse musi byt Cisté. Nebot i stopy po sladkém jogurtu v kelimku (nebo po stavé na
ruce) mohou vést ke Spatnym vysledkdm. M0zete to pri lekci ukazat. Kadinky

mUzete dobre vydistit, ale mohou se rozbit. Kelimky (napf. od jogurt0) vice vydrzi,

@‘ ale byvaji problémy s Cistotou.

. Méreni se mize spojit s mérenim pH (byva také na nékterych detekénich
prouzcich) — je dobre prikazné pouze u plodd.
Urcité budete mit chut zkousSet glukozu i ve sladkostech, napojich, ...

/ Diagnostické prouzky na stanoveni glukdzy mohou byt od rGznych firem a zjistuiji i
dalsi latky (nejen v moci). Mohou urcovat i pH. Pfi nakupu se podivejte, co vse €
detekuji. Kupte si ty nejjednodussi — stanovuji minimum latek, glukdza je na nich
/ vzdy.
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r V chemii se glukoéza stanovuje pomoci Fehlingova ¢inidla.
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DUKAZY O UCENI
e zdksesbiral a urcil kvéty/plody rostlin
e zak pfipravil Cisté prostredi a vzorky pro pokus

o zak zméFil mnozstvi glukdzy v rdznych vzorcich

zak zhodnotil svou/skupinovou praci i vysledky
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