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VITEJTE V LABORATORI PODZIM

Venku Ceka nejvétsi interaktivni ucebna, kterd se navic
aktualizuje kazdy den, kazdou minutu. Laborator venku
otvird nové objevy. Vyberte si s détmi z vice nez 20 lekci
0 objevujte venku nejen stromy, ptaky, ale i lidske télo
a vesmir. Rozhodné nevynechejte zimni bilou ¢i zamrzlou

laboratof. Kazdd z lekci je nejprve popsand v metodice, za
kterou ndsleduje fotopriloha, a pokud je tfeba, i pracovni
list. Dalsi lekce najdete na www.ucimesevenku.cz/inspirace.
£a cely tgm Ucime se venku dékujeme, ze vds to s détmi
|aka ven.

CHCETE UCIT VENKU?

€ rroc?

Uceni venku prindSi détem fadu vihod. Kromé rozvoje
psychického i fyzického zdravi jim pom@hd zlepSovat
pozornost, vzdéldvaci vysledky, motivaci k uéeni i vztahy
ve tTidé. VSechny benefity uceni venku jsme popsali

v knize Tajemstvi Skoly za Skolou, kterd je volné ke stazeni
na www.ucimesevenku.cz/tajemstvi-skoly-za-skolou.

JAZYKY
/)
192

Cteni @ psanf venku
otvird fantazii

ATELIER

(5>

=

Nekone¢né mnozstvi materidly
i mozZnosti ke tvoreni
a zdroven vystavni sif

Baddni venku pfindsi
nové objevy i setkdni

0ZIVLA HISTORIE

Historie na viastni k0zZi

©

Cest ven je mnoho. MozZete zaCit kratkymi aktivitami,
vyrdbénim jednoduchych pomdcek, vyuzit zkuSenosti
Koleq0, kteri jiz venku uCi, nebo otestovat celou lekci
na konkrétni téma. Staci si jen vybrat, ktergm tématem
cheete zacit! U

LABORATOR 1 + 2 CiSLA

Hmatatelné pocty
a geometrie v praxi

KDE A JAK ZACIT

Nejvétsi interaktivni ucebna
za6ind za vasimi dvermi

www.ucimesevenku.cz
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POMAHAME UCIT VENKU

POKUD HLEDATE

=S

. DUVODY, proé chodit ven — ucimesevenku.cz/proc

2. INSPIRACI, co venku objevovat — ucimesevenku.cz/inspirace

3. PUBLIKACE a pracovni listy volné ke staZeni — ucimesevenku.cz/stahuji

4. POMUCKY zdarma, které si vyrobite venku s détmi — ucimesevenku.cz/pomucky
5. VIDEONAVODY a webindfe, jak na to — ucimesevenku.cz/videa

6. ON-LINE KURZ, ktery vdam zkrdti cestu ven — ucimesevenku.cz/online-kurz

7. SEMINARE PO CELE CR — ucimesevenku.cz/akce

8. PRIKLADY Z PRAXE a ¢ldnky — ucimesevenku.cz/blog

9. NAPADY PRO SKOLNi ZAHRADY — skolni-zahrada.cz

10.KOMUNITU, kterd sdili zkuSenosti i rady — facebook.com/groups/ucimesevenku

PRIPOITE SE K NAM
NA FACEBOOKU — facebook.com/ucimesevenku.cz
V UZAVRENE FB SKUPINE — facebook.com/groups/ucimesevenku

NA INSTAGRAMU - instagram.com/ucime_se_venku

ZAKLADAJICI ORGANIZACE

€

TEREZA CHALOUPKY |~| Pkd
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® LIDSKE TELO

Cil: Objevovat vlastni télo vSemi smuysly, maci se dqtknout svijch kosti, pouZit v praxi to, co uz vim,
a vSe spojit se zdzitkem a emocemi (ZAZITKOVA LEKCE — je pfinosné, pokud déti jiZ téma

al

lidského téla trochu znaji).

Cas: 30 minut

Vék: 2—6. tfida 25

Misto: lokalita s rizngmi druhy bézngch dfevin
Obdobi: vegetacni sezona

Pomtcky: pracovni” tricka (triko, na které [ze malovat pratelngm fixem, nebo fixem na textil, pokud
chceme obrazky zachovat), karton, papir, nizky, izolepa i lepidlo, fixy, pastelky, psaci potfeby,
(podlozky), prirodniny

Priprava:  Na karton (idedlni je vétsi rozbalend krabice) obkreslete nékteré z déti. Do jeho Siluety uéitel
prekresli kostru a vnitfni orgdny dle nakresu/atlasu (vyuZijete ve druhém kroku).

€ opHap O

Na pracovni tricka déti ve dvojicich zakresli odhad, CO Podporte déti v opravdovém testovdni svich odhado.
a KDE maji uvnitf svého téla. Je vihodné, pokud zapoji Jak lepe uslySet srdce? — Co si zabéhat?

smysly: prohmataji své télo, poslouchaji, kde co slysi, kde Jak zvgraznit dychani? — Staci pdr skoki.

se ¢0 h(be, kdyz napf. zhluboka dychaji, vzpominaji, kde

je boli, kdy? se prejedi, atd. Vétsina skupin objevi srdce 0 DREVENY KOSTLIVEC

(podle tlukotu), kosti hrudniku (podle hmatu — Zebra, . :

lopatku, ramenni kloub, klicni kost, hrudni kost), plice A LISTOVE ORGANY

(podle pohybu, kdyZ zhluboka dychajf), nékdy odhadnou Tridu rozdélime na skupiny (rdzné velké) — vetsi cdst

Zaludek. Neni dolezité orgdny a kosti spravné umistit tfidy bude tvorit kostlivce, mensi Cdst listové orgdny

a pojmenovat. Aktivita md za cil nastartovat zdjem (doporucujeme ddt détem vybrat, kdo co chee tvofit).

0 vlastni télo a vytvofit odhady, co vvnitf sebe mdm. Skupina ,kostlive0* bude mit za Ukol rozdélit se na

To otvirg vnitini motivaci pro dalsi prdci. mens3i skupiny, z nichZ kazdd dostane Cdst kostry
(nohu, ruku, hrudnik, lebku, pdter, pdnev atd.). Ukolem

0 TIP je sestavit DREVENEHO KOSTLIVCE — kostru z pfirodnin
(vetvicek, SiSek, kamend, kiry). Skupina ,organd" bude

Pokud mdte dost Casu, doporucte détem, at si pro mit za kol najit v okoli co nejroznorodgjsi listy a z nich

malovani vyberou dvé barvy fixd. Jedna barva bude na pak vybrat ty, které mohou predstavovat jednotlivé

prvotni odhad bez testovdni. Druhou barvu déti pouZiji organy. Listy je vhodné zatizit nebo nalepit (pokud

na zakresleni mista, kde skutecné kost ¢i orgdn uslysi, foukd). Predlohou obéma skupindm bude pfedem

nahmataji i jinak objevi. JeSté vic se tak zvysi jejich vytvoreny model Clovéka na kartonu.

badatelska motivace.

Lekce vznikla diky podpofe Ministerstva Zivatniho prostedi. Dékujeme. Materidl nemusi vyjadfovat stanovisko MZP.
Vice lekei a pracovnich listd na www.ucimesevenku.cz. Lekci vytvorila TEREZA, vzdéldvaci centrum, z.0. © 2018
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€) ropisky

Kazdd skupina pfipravi sadu popiskd (zakladni ndzvy
kosti €i orgdnd). Ndzvy mohou déti napsat na kameny

Ci karticky. Obtiznost vyberte dle Urovné znalosti déti.

@ POPISKY A SDILENi

Skupiny si navzdjem vyméni sadu popiskd a maji za
Ukol je rozmistit ke kostre Ci listovym orgdndm tam,
kam si mysli, Ze patfi. Ndsleduje diskuze, kde co je.
Neni tfeba pfilis hodnotit. Ukel s popisky spfs otvird
poviddni: Kdo co vyuZil pro kter( organ nebo kost? Co

vvvr

vvvvv

nakreslené v Uvodu lekce na trickdch.

ROZSIRENI:
€ svavy

Pokud mdte Cas a chut, mozete s détmi tvorit jesté svaly.
Nejprve se déti mohou ohmatdvat, kde vSude asi svaly
maji. Pak si pfipravi kostlivce a zkusi mu doplnit svaly,
aby se mohl hibat. MiZete v této fazi pomoci ndkresem
svald v knize Ci jinde pro inspiraci. Pak je dolezité

vybrat vhodny materidl pro tvofeni svald. Nam nejlépe
fungovala trava, radéji suchd nez cerstvad. Pfi postupném
plnéni kostlivce vznikaly vihorné otdzky a debaty o tom,

kde, odkud a kam vedou nase svaly.

€ KOSTRA NA CHODNiKU

Rychlejsi varianta, kterou ale nelze odnést doma. Stati,
kdyZ déti napfiklad ve dvojici Ci trojici obkresli sebe
kridou. Ziskaji siluetu, kterou mohou vyplnit vétvickovymi
Kostmi Ci listovgmi organy. VSe je rychle hotove. Nékdy
skupiny svou postavicku i nakrmi bobulemi.

€ oo TRipy

NASTENNY OBRAZ: Pokud bude prostor a zdjem, lze

si DREVENEHO KOSTLIVCE i LISTOVE ORGANY nalepit

a vyvésit ve tFide. Nebo vytvorte SADU KOSTI. Pokud déti
najdou Ci vyrobi (napf. z bezov(ch vétvicek a dratka)
opravdu zdafilou sadu kosti, doporucujeme si ji schovat.
Pak mizete opakované kostlivce sestavovat venku

i ve tridé.

Lekce vznikla diky podpofe Ministerstva Zivatniho prostedi. Dékujeme. Materidl nemusi vyjadfovat stanovisko MZP.
Vice lekei a pracovnich listd na www.ucimesevenku.cz. Lekci vytvorila TEREZA, vzdéldvaci centrum, z.0. © 2018
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® LISTOVA LEPORELA

Cil: Diky virobé leporela hleddme rdzné tvary listi, urCujeme je a pfi domalovdvani sledujeme

detaily ve tvaru, velikosti i zbarven.
Cas: 30 minut
Vék: 29, tFida 25 (M5, S)
Misto: lokalita s rdzngmi druhy béznich drevin
Obdobi: vegetacni sezona (a jeji sklonek)
Pomucky:

(podlozZky), kolicky na vistavy

€D HLEDAN LIST

Na vhodném, domluvou ohraniceném misté (klidné blizko
U Skoly) majf Zdci ve skupindch dkol béhem cca deseti
minut projit domluveny prostor a najit 510 odliSn(ch
list0, tak aby ziskali alespofi pét druhi dfevin. Pomoci
urcovacich klicd se pokusi urcit druh stromu. Pfipomeneme
Zakim, Ze pokud budou urCovat druh dfeviny iz pi shirdni
listu (hned v materské rostliny), pojde jim to nejspis

snadnéji.

@) TVORBA LEPORELA

Ve skuping si zdci rozdéli listy. Kazdy list rozstiihnou

v poloviné a nalepi na jeden arch papirv. Pak kazdy

20k dokresli a vybarvi co nejpodobnéji druhou polovinu
listu (tu chybgjici, ustfizenou) u alespon jednoho listu,
MladSim détem mozeme doporucit, aby si list obkreslily
na papir jeSté pred tim, nez jeho polovinu ustfihnou.
Hotové archy papiru s dokreslengmi listy slepi do
leporela (je vhodné vzit Zakim ven ukdzku slepeni).

Do leporela zapiSi zdci i druhy drevin, které urcili.

€) DOBROVOLNY KROK: LOV PLODU

o

turdSi papiry A5, ndzky, izolepy €i lepidla, urGovaci klice, pastelky/vodovky, psaci potieby,

@ VYSTAVA LEPOREL A OHLEDNUTI

V zQvéry prdce se trida sejde a na jednom misté vystavi
sva dila (na zemi, zatizené kameny, ndZkami nebo kolicky
pfipevnéné na vétve atd.). Spolecné zhodnoti urceni
druhd, dokresleni i zazitky pfi shéru a tvorbé.

Pokud bude prostor a zdjem, [ze si leporela vyvesit i ve
tFidé. Pfedtim je ale tfeba listy v leporelech vylisovat.
Staci pri skladani vlozit mezi listy leporela listy papiry,
novin nebo pdr Utrzko toaletniho papiru a vSe zatizit.
Za nékolik dni je moZné vylisovand leporela vyvesit.

O ey

Pokud maji Zdci chut a Cas, mohou do leporel dopisovat
a dokreslovat dalSi informace a obrdzky, napf. siluetu
stromu, latinské jméno, vyuziti atd.

Nékdy se mdZe hodit ndsténny obraz s listy stromd

a kefd v okoli Skoly. Pak staci postupovat podobné jako
U leporel, jen se listy nalepuji, domaluji a popiSou na
velk( arch papirv, ktery (ze vyvésit jako plakat ve tridg,
na chodbé apod.

Lekce vznikla diky podpofe Ministerstva Zivatniho prostedi. Dékujeme. Materidl nemusi vyjadfovat stanovisko MZP.
Vice lekei a pracovnich listd na www.ucimesevenku.cz. Lekci vytvorila TEREZA, vzdéldvaci centrum, z.0. © 2018
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® 1ISTOVE PEXESO

Cil: Prostrednictvim hleddni, vgroby a hrani listového pexesa sledujeme specifika a odliSnosti ve

tvarech listd jednotlivch druhd drevin.
Cas: 20 minut
Vék: MS, 1-6. tiida 25
Misto: lokalita s rdzngmi druhy béznich drevin
Obdobi: vegetacni sezéna
Pomulcky:  nastiihané ctvrtky Ci karton, lepidlo ¢i lepenka, (podloZky)

€D PROCHAZKA ZA LISTIM

Zacneme na misté, kde jsou rizné druhy dfevin (klidné
déti bud samy ve skupindch (na piedem domluveném
prostoru), nebo pdtrd spolecné celd tfida. Ukolem je
poshirat dvojice listd od nejbéznéjsich drund drevin.

€) TVORIME PEXESO

Na vhodném misté pak déti ve skupindch nalepi sebrané
dvojice list0 na Ctverecky kartonu nebo Cturtek. MenSi
déti radéji upozornime, aby nic nemalovaly na rubovou
stranu karticek.

€) LISTOVA HRA

Celkov) pocet dvojic pro hru mozeme upravit dle veky
Ci znalosti déti. Pro mensi staci, pokud se bude stfidat

cca jen pét druh( listd (dvojice druhd se miZe opakovat).

Pro starsi je mozné pripravit i deset druhd listd. Také je
mozné rozdélit pexeso na nékolik hromddek a tfida moze
hrat v menSich skupinkdch. ZdleZi na ndladé a casv,
kterg pro hru mdte.

@ oHLEDNUTI

V 24véru lekce je vhodné s détmi sdilet, co dnes venku
objevily. Co a jak moc se jim libilo nebo nelibilo. Jake maji
pfijemné i neprijemné zazitky.

O

Pokud chcete listové pexeso zachovat, je dolezite ho ddt
vylisovat. Staci karticky nasklddat na papiry i noviny
a zatizit.

Lekce vznikla diky podpofe Ministerstva Zivatniho prostedi. Dékujeme. Materidl nemusi vyjadfovat stanovisko MZP.
Vice lekei a pracovnich listd na www.ucimesevenku.cz. Lekci vytvorila TEREZA, vzdéldvaci centrum, z.0. © 2018
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O PIANETY

Cil: Tvofit z prirodnin vlastni modely planet. Objevovat planety slunecni soustavy vice smysly

nez jen zrakem na obrdzku. VyzkouSet si,Zivot" a dréhy planet.
Cas: 40 minut aZ 2 hodiny (dle vgbéru aktivit)
Vék: 1-7 tfida 25
Misto: misto, kde je mozné pouZit pfirodniny k tvoreni

Obdobi:
Pomucky:

€ opHap

Nejprve déti ve skupindch ¢i dvojicich zkusi vytvorit
model slunecni soustavy z pfirodnin (kamend, kaStand,
kvétin, ...). Pdtraji v paméti po tom, Kolik planet asi obihd
Slunce. Ndsledné déti samy nebo ve dvojicich zkusi na
papir nakreslit planek planet a pripsat k nim jménd.
Nejde o testovani, aktivitu nehodnotte, jejim cilem je
nastartovat vnitfni motivaci a zdjem déti o téma lekce.

€) MODEL MLECNE DRAHY

MiZete zacit modelem MIEEné drdhy. My jsme ji tvorili
7 listi, které jsme vétvickami nahrnuli do spirdly. Lze ji
| namalovat na zem kFidou i vyskladat z SiSek, klacko.

Krdtce si vysvétlete, co to MICnd drdha je a jak ji
mozeme v noci pozorovat.

€) DO 0BiHA KOLEM SLUNCE

£ MI&cné drahy odletime na prizkum nasi slunecni
soustavy. Spolecné s détmi budete vytvdret velk( model
slunecni soustavy. Nejprve v centru udélejte Slunce.
Postupné si predstavte velmi strucné jednotlive planety
0 zakreslujte je vcetné jejich obéznych drah kolem
Slunce.

celorocné (na premrzlém snéhu |ze malovat vodovkami)
prirodniny, pracovni list Planety, pastelky, fixy, nozky, tuhé lepidlo/izolepa, podlozky

@ BEH KOLEM SLUNCE

Déti bavi, kdyz si mohou proZit, jak planety obihaji Slunce
po 0b&Znych drahdch. Mohou samy (velké planety mize
predstavovat skupina drZici se za ruce) obihat nebo
obchdzet kolem Slunce. Je prinosné vyuzit velk(j prostor
a mit prileZitost se uvolnit a vybéhat pred dalsi tvorivou
praci. Zdroven s détmi mZete fesit, zda vSechny planety
obihaji kolem Slunce stejné rychle. Objev, Ze ,rok” je na

kazde planeté jinak dlouhd, md Casto u déti velk( aha efekt.

@ vzNIK SLUNECNI SOUSTAVY

Kratkd zjednodusujici hra. Na vhodném prostoru jsou
nejprve viechny déti namackané v jednom miste,
hloucku. MiZete vyuZit jiZ vytvofeny velky model
slunecni soustavy s obéznymi drahami. Pak ucitel
popisuje, jak se zacind nahromadény materidl rozpinat —
déti se od sebe mirné vzdalvji. Ve stfedu nam vznikne
silné Slunce (m0Ze jim byt ten, kdo popisuje v{voj, nebo
strom, hromada batohd atd.), kolem néjz déti obihaji
Slunce pritahuje déti k sobé, postupné se shlukuji do
osmi planet. Mizete poctem déti ve shluku naznacit
velikosti planet — napr. Merkur bude predstavovat jedno
dité, Venusi dvé, Zemi dvé, Mars jedno, Jupiter 811,
Saturn 69, Uran 3—4, Neptun 3—4.

Lekce vznikla diky podpofe Ministerstva Zivatniho prostedi. Dékujeme. Materidl nemusi vyjadfovat stanovisko MZP.
Vice lekei a pracovnich listd na www.ucimesevenku.cz. Lekci vytvorila TEREZA, vzdéldvaci centrum, z.0. © 2018
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() BAREVNE PLANETY

Na déti Cekd dalSi vgzva: dat planetdm barvy

(v pracovnim listé Planety). Tedy naznacit, jak si védci
mysli, Ze planety nasi slunecni soustavy vypadaji.
Nejprve je vhodné si predstavit néjaky obrdzek (plakat,
knihu). Pokud citite, Ze tfida je ,na pfijmu’, mZete

| strucné diskutovat, pro¢ maji planety tyto barvy. Pak vz
déti tusi, jak ,vybarvit® planety pomoci pfirodnin (pokud
je to nezbytné, mizete i pastelkami).

€D LISTOVE PLANETY

Pokud je Cas a chut, mohou si déti zkusit vytvorit listovy
model. Z barevného listi vystfihuji planety a nalepuji

na druhou stranu PL. Jde nejen o to znovu se zamérit

na rdznou barevnost (a tedy i slozeni) planet, ale take
hledat v prirodé vhodné barvy a struktury.

€) KAMENNE PLANETY

Na vhodném misté pozadejte skupiny, aby vytvorily

7 kamend model slunecni soustavy. Mohou i nemusi
pouZit pastelky a fixy. Skupiny si pak vzajemné modely
predstavi.

) LISTOVE RAKETY

Takeé [ze vyzkouSet tvoreni veselych obrdzkd z vesmiru
S vyuZitim barevnych listo.

€T) GALAXIE A OHLEDNUTI

V zavéru lekce poZdadejte skupiny, aby opét kazdd
vytvofila svij libovoln( model slunecni soustavy

S vyuzitim prirodnin. Zdroved déti vyzvéte, aby porovnaly
svij soucasng model s tim, kterg vytvorily na zacatku.
Spolecné si pak projdéte ,galerii slunecnich soustav”

0 proberte, co jste o planetdch slunecni soustavy vedeli
v 0vodu a co se vam podafilo dnes zjistit. Sdilejte

s détmi nejvetsi objevy a prekvapeni i nejsiingjsi zazitky.

O

Pocty |ze upravit dle poctu déti. Zde nejde o presnost,
ale o proZitek a radost z objevovdni. Pokud je vas mdlo,
zmenSete pocty déti u velkych planet.

Lekce vznikla diky podpofe Ministerstva Zivatniho prostedi. Dékujeme. Materidl nemusi vyjadfovat stanovisko MZP.
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© MIRY PLANET

Cil: Objevit skutecné poméry velikosti planet a Slunce.

Cas: 30 minut (dle vgbéru aktivit)

Vék: 1-7 tida 28

Misto: misto, kde je mozné pouZit pfirodniny k tvoreni

Obdobi: celorocné

Pomucky:  prirodniny, pravitka, karton, pastelky, fixy, ndzky, tuhé lepidlo/izolepa, podlozky

€) opHap

DEti ve skupindch zkusi odhadnout velikosti planet

a nakreslit je na zem ¢i naznacit pomoci prirodnin.
M0zete se domluvit, Ze dodrzite spolecné méfitko —
Slunce bude mit promér jeden metr. Jak velke a jak
daleko pak budou dalSi planety? Nejde o zkouseni, jen

0 zmapovani nasich ndpadd, tipd, domnének. Je prinosné,
pokud bude mit kazdd skupina jiné odhady a rozméry.

€) VELKA HVEZDA

Na kulaty karton nebo na zem do kruhu o priméru
jednoho metru vytvofime Slunce (napfiklad pomoc
barevného listi).

€) MALE VELKE PLANETY

K vytvorenému Slunci (promeér 1 m) ndsledné ve
skupindch Ci vSichni spolecné hledejte mezi prirodninami
nebo vystihnéte z kartonu planety v pomérné velikosti.
Rozméry [ze odhadnout priblizné nebo vyuzit pomer,
kter( na svych strankdch nabizf Ceska astronomickd
spolecnost: pokud by bylo SLUNCE T metr veliké, pak by
byly proméry planet: MERKUR 4 mm, VENUSE 1 cm, ZEME
1 cm, MARS 5 mm, JUPITER 11 cm, SATURN 9 cm, URAN

a NEPTUN Kazdy 4 cm.

O

Ceskd astronomickd spolecnost — Ndpady pro
stavbu modelu slunecni soustavy:
http://mladez.astro.cz/?p=1941

Lekce vznikla diky podpofe Ministerstva Zivatniho prostedi. Dékujeme. Materidl nemusi vyjadfovat stanovisko MZP.
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MIRY PLANET
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MIRY PLANET 2
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O VZDALENOSTI PLANET

,Model slunecni soustavy je Casto predstavovan velmi zkreslené. Planety jsou v ném nejen podobné veliké, ale
i podobné vzdalené od Slunce. Skutecnost je prekvapujici. Zkuste s détmi objevit alespofi priblizné rozmisténi

planet v nasi slunecni soustave.”

Cil: Objevit skutecné poméry vzddlenosti v nasi slunecni soustave. Zjistit, ze planety nejsou
tésné kolem Slunce, jak vidime na vétSing obrazki. Na konkrétnich pfikladech si [épe predstavit

PROSTOR mezi planetami.

Cas: 30—60 minut

Vek: 1-7 tfida 25

Misto: misto, kde je mozné pouZit pfirodniny k tvofeni

Obdobi: celorocné

Pomucky:  pracovni list Vzddlenosti planet, lepici krepovd pdska, fixy, pastelky, karton
MY JAKO MERITKO

Kratkd zjednodusujici hra: z jednoho ditéte ve dvojici Ci
ve skupiné se stane model slunecni soustavy. DEti maji
7a Ukol po délce jeho téla rozmistit ndlepky planet (ty si
vytvori z kouskd krepové pasky, na které napiSov ndzvy
planet) tak, jak si mysli, Ze jsou od sebe a od Slunce
vzdalené, pokud nad hlavou ditéte je jakoby SLUNCE a na
Spicce boty je nejvzddlenéjsi trpaslici planetka. V zdvéru
aktivity do skupin rozddme pracovni list Vzdalenosti
planet. Lepitka s ndzvy planet pak déti mohou pielepovat
na presngjsi mista. V tomto ilustrativnim prikladu je
pocitdno i s Plutem (ackoli je dnes jiz povazovan za
trpaslici planetu).

€) VESMIRNA PROCHAZKA

Po prvnich odhadech je Cas vyrazit na ,prochdzku po
planetdch”. Zastaveni budou nejprve docela blizko, ale
pozdéji uz to budou VEtSi Useky. Za Slunce zvolte néjake
vhodné misto, napfiklad Skolu. Nasledné budete od Skoly

ot

krokovat k prvni planeté, pak k dalSi. Tak vSichni ziskaj

lepSi predstavu o ,prazdném prostoru” mezi planetami.
PropocCet vzddlenosti mezi planetami v tomto modelu
je odvozen od velikosti planet, stejné jako v lekci MIRY
PLANET. Jejich velikost (promér) v modelu je: Slunce 1
m, Merkur 4 mm, VenuSe 1 c¢m, Zemé 1 c¢m, Mars 5 mm,
Jupiter 11 cm, Saturn 9 cm, Uran 4 cm, Neptun 4 cm.

M0Zete vyuZit prepocitané vzddlenosti ze stranek
Ceské astronomické spolecnosti:
hitp://mladez.astro.cz/?p=1941

MERKUR od Slunce 70 m / 140 krokd

VENUSE 110 m od Slunce / + 80 krokd od Merkuru
ZEME 150 m / + 80 krok0 od Venuse

MARS 220 m / + 140 krok0 od Zemé

JUPITER 3 kilometru

SATURN 15 km

URAN 3 km

NEPTUN 45 km

Cast vzddlenosti mozete s détmi odkrokovat, vzdalengjsi
planety si ukazte alespori na mapé (napfiklad na cesté
k détem domd, na ndmést{ atd.).

Lekce vznikla diky podpofe Ministerstva Zivatniho prostedi. Dékujeme. Materidl nemusi vyjadfovat stanovisko MZP.
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€) POZVANKA NA PROCHAZKU
VESMIREM

V ohlédnuti na zAver lekce se mizete s détmi domluvit,

Ze pripravite pozvanku pro rodice, ostatni tfidy nebo
uCitele, aby si vasi vesmirnou prochdzku po planetdch
prosli pomoci popisu nebo mapky. Mizete vytvorit

| plakat na Skolni ndsténku.

O

Spolecné s détmi vytvorte cedulky s udaji 0 vzdalenosti
planet a rozmistéte je v okoli Skoly. MizZete pridat
| mapu pro zaznamendni vzdalengjSich planet.

O Y

Ceskd astronomickd spolecnost —
Ndpady pro stavbu modelu slunecni soustavy:
hitp://mladez.astro.cz/?p=1941

Model do kapsy —
vzddlenosti planet od Slunce: hitps://www.
youtube.com/watch?v=tTMuvtlLv4k&pbjreload=10

Planetdrni stezka v Hradci Krdlové:
http;//www.astrohk.cz/planetarni_stezka/

Ukdzky vzddlenosti od Slunce:
hitp://www.phrenopolis.com/perspective/solarsystem/

Lekce vznikla diky podpofe Ministerstva Zivatniho prostedi. Dékujeme. Materidl nemusi vyjadfovat stanovisko MZP.
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VZDALENOSTI PLANET

SLUNCE MERKUR
VENUSE

ZEME
MARS
¢ ) E
@ SATURN
% JUPITER

URAN

&  NEPTUN

(PLUTO)
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©® VE VODE TO 7ZIJE

Cil: Pozorovat skutecny Zivot ve vodé a porovnat ho s obrdzky v ucebnicich. S respektem odchytit
a prohlednout si zastupce vodnich bezobratlich.

Cas: 30 minut

Vék: MS, 75, S

Misto: prostor u trvalé vodni plochy (Ize i v doCasné, ale tam je obvykle méné druhi)

Obdobi: nejvhodnéjsi je vegetacni sezona, krom mrazu (ze celorocné

Pomucky: lupy Ci kelimkové lupy, nadoby na vodu, sitky, pinzety, urcovaci klice, pracovni list Ve vodé to

Zije, tuZKy a papiry; pro virobu kukatka PET lahev, ndzZ/nbzky, igelit, izolepa ¢i qumicka

€ opHaD

V 0vodu lekce Zdci odhadnou, jaci Zivocichove asi Ziji
v rybnitku nebo jezirku (pfipadné na brehu Feky) u Skoly.
V této fdzi je ucitel neopravuje, moZe se 2aky diskutovat,
ale nechdvd je zapsat vechny moznosti.

TIP: Pokud je potfeba usetfit ¢as, je mozne zapsat odhad
se 7dky vz ve tridé, napf. na konci predchozi hodiny

(pak doporucujeme pracovni listy vybrat a znovu rozdat
7ak0m aZ v terénu).

© v

Tfida spolecné vyvodi, jak je tieba se v terénu u vody
chovat, aby to bylo bezpecné pro Zaky i Zivocichy. UCitel
pfipadné ukaze, jak a kde bezpecné lovit sitkou. Jak
snadno premistit ulovené bezobratlé do nddobky, jak je
bezpecné vrdtit do vody atd. Trida se rozdéli do skupin
(po cca Ctyrech Zdcich) a jde se lovit.

€) P0ZOROVANI A URCOVANI

Skupiny po Usp&Sném lovu pozoruji a uréuji druhy. Mohou
prekreslovat vybrané ZivoCichy pfimo do pracovniho

listu — prekreslovani nds motivuje k detailnimu
sledovdni. Ndsledné skupiny sdili svd zjiSténi 1 Olovky. Po
cca 1015 minutdch je tfeba bezobratlé vypustit zpét

do vody (na mista, kde je Zdci ulovili). Mizeme se tfidou
diskutovat, proc je to potfeba.

@ oHLEDNUTI

V z4véru lekce Zdci porovnaji své odhady — kdo ve vodé
asi Zije — s tim, koho jsme skutecné objevili. MiZeme
kraticce diskutovat, koho dalSiho jsme mohli ulovit. Co
bylo pro Zaky nejvétsi aha? Co objevili a na obrdzku

v ucebnici by si asi nevsimli?

Lekce vznikla diky podpofe Ministerstva Zivatniho prostedi. Dékujeme. Materidl nemusi vyjadfovat stanovisko MZP.
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@ 1P — BEZOBRATLI Z PRIRODNIN
(VIZ LEKCE MODELY BEZ OBRATLU)

Skupiny, které jsou jiz hotové, mohou zkusit vyrobit
vybrané zivocichy z okolnich pfirodnin do rdmecku
20 model v PL Ve vode to Zije. Tvorfiva aktivita
prohlubuje pozorovani barev, tvard i detaild.

@ 1P - KukATKO DO VODY

Vyrobte si pomicku, kterd vam dovoli pozorovat zivot

U dna na mélcindch. Staci plechovka Ci PET lahey, kterd
ma odstranénou vrchni ¢ast i dno. Jednu stranu nadoby
prikryjeme pevn(m igelitem (1ze vyuZit napfiklad sdcky
do mraznicky Ci potravinovou folii ve vice vrstvach).

lgelit pfipevnime velmi pevné izolepou Ci qumickou. Je
tfeba zajistit, aby voda nevtekla dovnitf nddoby, proto

se vyplati okraje igelitu zalepit co nejvys na nddobe.
Propustnost mozeme vyzkouSet bud v nddobé s vodou,
nebo pfimo na bfehu. A pak uZ hurd pozorovat Zivot u dna.

Lekce vznikla diky podpofe Ministerstva Zivatniho prostedi. Dékujeme. Materidl nemusi vyjadfovat stanovisko MZP.
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0 Skutecnost

o

€) Ndkres vybraného zvitete @ 20 model z pirodnin
F\_/\—’W
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ROSTLINY

1 orobinec
uzkolisty

rakos obecny
kosatec Zluty
stulik Zluty

a b~ W N

vodni mor
kanadsky

okrehek

rdesno
obojzivelné

8 leknin bily
9 Ffasy

~N O

ZIVOCICHOVE
10 larva posvatky
11 larva potapnika

12 larva chrostika
ve schrance

13 larva pakomara
14 larva jepice

15 larva vazky

16 larva komara
17 larva ¢olka

18 pulci

19 mladata kachny
20 orlovec fi¢ni

21 c¢ap bily
22 volavka

23 uzovka
obojkova

24 hnizdo
rakosnika
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O A WON =

Sidlo
jepice
chrostik
pakomar
posvatka
vazka

R s T T )T M

<X<cHwmIO TO

OO0 W > &

Z. =

vodouch stibfity
splestule blativa
beruska vodni

jehlanka
valcovita

nezmar
bahenka Zivoroda
plovatka bahenni
potapnik

Skeble rybni¢na
vodomil

okruzak plosky
znakoplavka
obecna
vodomérka $tihla

bruslarka
obecna

rak

pijavka

¢olek

lin obecny
kapr obecny
skokan

Stika obecna
lyska &erna
kachna divoka
houba rybni¢na
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© 71VOT VE STINU

Cil: Prozkoumat tajemnd mista, kam slunce téméF nesviti. Objevit a urcit Zivocichy, které viddme spis
na obrdzcich v ucebnici. Ve stinu to Zije!

Cas: 30 minut

Vék: M, 25, S

Misto: prostor, kde jsou kameny v podé, vétve Ci vrstva listi

Obdobi: nejvhodnéjsi je vegetacni sezona, krom mrazu Ize celorocné

Pomicky:  lupy Gi kelimkové lupy, pinzety, urGovaci klice, pracouni listy Zivot ve stinu, tuzky o papiry

€ opHAD

V Ovodu lekce Zdci odhadnou, co pfi patrani na mistech,
kam paprsky obvykle nesviti (pod kameny, kofeny, pod
listim, v hlin€), asi najdou — jaci Zivoichové a kde asi
by se mohli nachdzet. Svij odhad zapiSi Ci zakresli do PL.
V této fdzi je ucitel neopravuje, moze s Zaky diskutovat,
ale nechavd je zapsat a zakreslit vsechny moznosti.

TIP: Pokud je potfeba usetfit ¢as, je mozne zapsat odhad
se Zaky uZ ve tridé, napf. na konci predchozi hodiny

(pak doporucujeme pracovni listy vybrat a znovu rozdat
7akom aZ v terénu).

© v

Tfida spolecné vyvodi, jak je tieba se v terénu chovat,
aby to bylo bezpecné pro Zdky i ZivoCichy. Pokud na to
ZAci nepfijdou sami, upozornime je, aby pfi prozkumu

— vidy kdyZ néco zvednou (kdmen, dfevo) — rychle
prozkoumali zdejSi zivot a opét kamen Ci dievo ve stejne
pozici vratili na stejné misto. UCitel pfipadné ukdze, jak
a kde hledat Zivot ve stinu. Ndsledné se tfida rozdéli

do skupin (po cca Ctyfech Zdcich) a jde se lovit. Kdyz
skupina objevi Zivocichy, miZe je pozorovat na misté,
nebo je Setrné prenese do kelimkové lupy Ci jiné nadoby.

€) P0ZOROVAN] A URCOVANI

Skupiny po Usp&Sném lovu pozoruji a urcuji druhy. Mohou
prekreslovat vybrané Zivocichy primo do pracovniho

listu — prekreslovani nds motivuje k detailnimu sledovdni.
Nasledné skupiny sdili sva zjiSténi i Ulovky. Po cca deseti
minutdch musime bezobratlé vypustit zpét na pdvodni
mista shéru. Mizeme s tfidou diskutovat, proc je to potieba.

@ oHLEpNUTI

V zavéru lekce se Zaky porovndme nase odhady — kdo
asi zije ve stinu — s tim, koho jsme skutecné objevili
M0zeme kraticce diskutovat, koho dalSiho jsme mohli
objevit. Co bylo pro Zdky nejvétsi aha? Co objevili a na
obrdzku v ucebnici by si asi nevsimli?

@ 1P — BEZOBRATLI Z PRIRODNIN
(VIZ LEKCE MODELY BEZ OBRATLU)

Skupiny, které jsou jiZ hotove, mohou zkusit vyrobit
vybrané Zivocichy z okolnich prirodnin do rémecku
2D model v pracovnim listu Zivot ve stinu. Tuofivd
aktivita prohlubuje pozorovdni barev, tvard i detaild.
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Vice lekei a pracovnich listd na www.ucimesevenku.cz. Lekci vytvorila TEREZA, vzdéldvaci centrum, z.0. © 2018

Laborator_1._PODZIM_20211213.indd 34

16.12.2021 16:41:05



‘ Laborator_1._PODZIM_20211213.indd 35 16.12.2021 16:41:14



/IVOT VE STINU 0

€) odnad

0 Skutecnost
€) Ndkres vybraného zvitete @ 20 model z pirodnin
F\_//_\—’W
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© MODELY BEZ OBRATLU

Cil: Lépe poznat vybrané bezobratlé Zivocichy. Zkoumat tvary, barvy, detaily. Prohlubovat
porozuméni i vztah. Rozvijet kreativitu pfi vyuzivani pfirodnin v okoli

Cas: 1040 minut

Vék: MS, 1-7. tfida 25

Misto: misto, kde je mozné pouZit pirodniny k tvoreni

Obdobi: celorocné

Pomucky:

€D VYBER MODELU A NACRT

Tvofit mohou jednotlivel i skupiny. Kazdy si vybere
jednoho Ci dva bezobratle Zivocichy, prozkoumd tvar

a barvu jejich téla a nacrtne si je. Jednoduchd kresha je
zGkladem pro dalsi tvofeni. K ndkresu mohou déti pridat
i vzornik barev, které pldnuji pouzit.

€ 20 moDEL

V dalSim kroku si déti vyzkousi sestavit plochy model
vybraneho zvitete z okolnich prirodnin. Mohou ho
vysklddat na papir Ci nalepit do pracovniho listu.

V zavéru tohoto kroku je vhodné vdélat malou vernisaz
a projit si vgtvory, pfipadné zachytit dila pomoci
fotoaparatv.

€) 30 MODEL

Hlina dovoluje dalSi velky krok v prohloubeni pozorovani
zvifat. Najednou prichdzeji zajimave otdzky, napr: Jak se
liSi prifez télem stonozky a mnohonozky? Hlinény model
vSe krdsné ilustruje. Prostorové modely mohou byt opét

doplnény prirodninami. Skvéle se rozviji kreativita

a tvofivost — jak z mdla ziskat maximum. Pokud je tieba,

mohou se nékteré casti i zvraznit tuzkou Ci pastelkami.

papiry, podlozky, tuzky, pastelky, hlina, modelina, samotvrdnouci hmota, lepidlo, lepenka

O vysTAvA

V zavéru doporucujeme uspofddat na domluveném
prostoru vystavu. Ve venkovni galerii md kazd( umélec
moznost instalovat své dilo na vhodné misto — tam, kde
by se bezobratly model citil co nejlépe (pokud by byl
Ziv(), mél by zde potravu €I Okryt).

@ OHLEDNUTI — BEZOBRATLY ZIVOT

KdyZ je v{stava ukoncena, doporucujeme nechat jeste
cas k prozitkovému zakonCeni. V této Casti lekce se

casto spontanné rozvinou skvélé prozitkové hry, diky
ktergm vznikaji ty nejzajimavéjsi badatelské otdzky. Déti
si casto vezmou svij model do hry, vytvofi skupinky

a rozviji piibéhy. Najednou potfebuji védét, co presné lovi
mnohonozka, jak casto znakoplavka potiebuje vyplavat

k nadechu, zda priezije okruzak na suchu nebo jak lovi
potdpnik.

POZNAMKA:

Tyto otdzky skvéle ukazuji hloubku zdjmu a Casto

| vznikajici vztah k vybranému druhu bezobratlych
Zivocichi. Je to vgborny zdklad, tzv. snéhova koule, kterd
na sebe postupné nabaluje vhled a zdjem o dalsi druhy.

Lekce vznikla diky podpofe Ministerstva Zivatniho prostedi. Dékujeme. Materidl nemusi vyjadfovat stanovisko MZP.
Vice lekei a pracovnich listd na www.ucimesevenku.cz. Lekci vytvorila TEREZA, vzdéldvaci centrum, z.0. © 2018
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