
V naší zemi bylo mnoho míst, kde čekaly studánky na žíznivé pocestné. Zkuste objevit, zda 
ve svém okolí nemáte nějakou studánku, kterou můžete ochutnat, případně možná trochu 
očistit. Hledat můžete studánky buď na vlastní pěst, nebo se podívat do map, či ještě lépe 
zeptat se místních stařešinů či zkušených.

STUDÁNKA NA ZAHRADĚ 
Pokud se blízko vás nenachází žádná funkční studánka, můžete si „studánku“ postavit, např. na zahradě: 
poskládáte kameny či větve, trávu a budete si hrát, jako že tady máte tu nejlepší vodu v okolí.  
Je skvělé vybrat klidné místo ve stínu.

ČTEME SI 
O STUDÁNCE
Znáte nějakou pohádku, obrázek, 
básničku, kde je studánka? 
Sdílejte s ostatními. Přineste 
si knížku, přečtěte si příběh. 
Podívejte se na obrázky, povídejte 
si básničku. Jak vlastně taková 
studánka vzniká? A kdo všechno 
ji používá?
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Pečuj    studánky



ZÁŽITKY a VÝSTUPY: 
Objevím, co je to studánka.

Venku najdu či vytvořím místo, kde může být studánka.

Vymyslím básničku, nakreslím obrázek či vytvořím slavnost/rituál/tanec 
pro naši studánku.

PEČUJEME O STUDÁNKU
Když máte štěstí a ve svém okolí najdete studánku 
či studánky, zapojte se do péče o ni. Můžete její 
okolí vyčistit, vytvořit cedulku s názvem a pravidly, 
můžete si přinést vodu (pokud je pitná) do školy.

STUDÁNKOVÁ SLAVNOST
Kolem své „jako“ studánky nebo kolem té skutečné 
můžete vymyslet vlastní studánkový rituál či tanec. 

mesicskolnichzahrad.cz

Můžete s dětmi namalovat obrázky 
vaší studánky nebo složit básničku, 
kterou pošlete jako pozdrav lidem 
kolem vás. Třeba si vzpomenou 
a vyrazí na procházku ke studánce.

31. května je Den otevírání 
studánek, uspořádejte malou 
slavnost i pro svou studánku.

TIP

TIP


