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® LIDSKE TELO

Cil: Objevovat vlastni télo vSemi smuysly, maci se dqtknout svijch kosti, pouZit v praxi to, co uz vim,
a vSe spojit se zdzitkem a emocemi (ZAZITKOVA LEKCE — je pfinosné, pokud déti jiZ téma

al

lidského téla trochu znaji).

Cas: 30 minut

Vék: 2—6. tfida 25

Misto: lokalita s rizngmi druhy bézngch dfevin
Obdobi: vegetacni sezona

Pomtcky: pracovni” tricka (triko, na které [ze malovat pratelngm fixem, nebo fixem na textil, pokud
chceme obrazky zachovat), karton, papir, nizky, izolepa i lepidlo, fixy, pastelky, psaci potfeby,
(podlozky), prirodniny

Priprava:  Na karton (idedlni je vétsi rozbalend krabice) obkreslete nékteré z déti. Do jeho Siluety uéitel
prekresli kostru a vnitfni orgdny dle nakresu/atlasu (vyuZijete ve druhém kroku).

€ opHap O

Na pracovni tricka déti ve dvojicich zakresli odhad, CO Podporte déti v opravdovém testovdni svich odhado.
a KDE maji uvnitf svého téla. Je vihodné, pokud zapoji Jak lepe uslySet srdce? — Co si zabéhat?

smysly: prohmataji své télo, poslouchaji, kde co slysi, kde Jak zvgraznit dychani? — Staci pdr skoki.

se ¢0 h(be, kdyz napf. zhluboka dychaji, vzpominaji, kde

je boli, kdy? se prejedi, atd. Vétsina skupin objevi srdce 0 DREVENY KOSTLIVEC

(podle tlukotu), kosti hrudniku (podle hmatu — Zebra, . :

lopatku, ramenni kloub, klicni kost, hrudni kost), plice A LISTOVE ORGANY

(podle pohybu, kdyZ zhluboka dychajf), nékdy odhadnou Tridu rozdélime na skupiny (rdzné velké) — vetsi cdst

Zaludek. Neni dolezité orgdny a kosti spravné umistit tfidy bude tvorit kostlivce, mensi Cdst listové orgdny

a pojmenovat. Aktivita md za cil nastartovat zdjem (doporucujeme ddt détem vybrat, kdo co chee tvofit).

0 vlastni télo a vytvofit odhady, co vvnitf sebe mdm. Skupina ,kostlive0* bude mit za Ukol rozdélit se na

To otvirg vnitini motivaci pro dalsi prdci. mens3i skupiny, z nichZ kazdd dostane Cdst kostry
(nohu, ruku, hrudnik, lebku, pdter, pdnev atd.). Ukolem

0 TIP je sestavit DREVENEHO KOSTLIVCE — kostru z pfirodnin
(vetvicek, SiSek, kamend, kiry). Skupina ,organd" bude

Pokud mdte dost Casu, doporucte détem, at si pro mit za kol najit v okoli co nejroznorodgjsi listy a z nich

malovani vyberou dvé barvy fixd. Jedna barva bude na pak vybrat ty, které mohou predstavovat jednotlivé

prvotni odhad bez testovdni. Druhou barvu déti pouZiji organy. Listy je vhodné zatizit nebo nalepit (pokud

na zakresleni mista, kde skutecné kost ¢i orgdn uslysi, foukd). Predlohou obéma skupindm bude pfedem

nahmataji i jinak objevi. JeSté vic se tak zvysi jejich vytvoreny model Clovéka na kartonu.

badatelska motivace.

Lekce vznikla diky podpofe Ministerstva Zivatniho prostedi. Dékujeme. Materidl nemusi vyjadfovat stanovisko MZP.
Vice lekei a pracovnich listd na www.ucimesevenku.cz. Lekci vytvorila TEREZA, vzdéldvaci centrum, z.0. © 2018
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€) ropisky

Kazdd skupina pfipravi sadu popiskd (zakladni ndzvy
kosti €i orgdnd). Ndzvy mohou déti napsat na kameny

Ci karticky. Obtiznost vyberte dle Urovné znalosti déti.

@ POPISKY A SDILENi

Skupiny si navzdjem vyméni sadu popiskd a maji za
Ukol je rozmistit ke kostre Ci listovym orgdndm tam,
kam si mysli, Ze patfi. Ndsleduje diskuze, kde co je.
Neni tfeba pfilis hodnotit. Ukel s popisky spfs otvird
poviddni: Kdo co vyuZil pro kter( organ nebo kost? Co

vvvr

vvvvv

nakreslené v Uvodu lekce na trickdch.

ROZSIRENI:
€ svavy

Pokud mdte Cas a chut, mozete s détmi tvorit jesté svaly.
Nejprve se déti mohou ohmatdvat, kde vSude asi svaly
maji. Pak si pfipravi kostlivce a zkusi mu doplnit svaly,
aby se mohl hibat. MiZete v této fazi pomoci ndkresem
svald v knize Ci jinde pro inspiraci. Pak je dolezité

vybrat vhodny materidl pro tvofeni svald. Nam nejlépe
fungovala trava, radéji suchd nez cerstvad. Pfi postupném
plnéni kostlivce vznikaly vihorné otdzky a debaty o tom,

kde, odkud a kam vedou nase svaly.

€ KOSTRA NA CHODNiKU

Rychlejsi varianta, kterou ale nelze odnést doma. Stati,
kdyZ déti napfiklad ve dvojici Ci trojici obkresli sebe
kridou. Ziskaji siluetu, kterou mohou vyplnit vétvickovymi
Kostmi Ci listovgmi organy. VSe je rychle hotove. Nékdy
skupiny svou postavicku i nakrmi bobulemi.

€ oo TRipy

NASTENNY OBRAZ: Pokud bude prostor a zdjem, lze

si DREVENEHO KOSTLIVCE i LISTOVE ORGANY nalepit

a vyvésit ve tFide. Nebo vytvorte SADU KOSTI. Pokud déti
najdou Ci vyrobi (napf. z bezov(ch vétvicek a dratka)
opravdu zdafilou sadu kosti, doporucujeme si ji schovat.
Pak mizete opakované kostlivce sestavovat venku

i ve tridé.

Lekce vznikla diky podpofe Ministerstva Zivatniho prostedi. Dékujeme. Materidl nemusi vyjadfovat stanovisko MZP.
Vice lekei a pracovnich listd na www.ucimesevenku.cz. Lekci vytvorila TEREZA, vzdéldvaci centrum, z.0. © 2018
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O VZDALENOSTI PLANET

,Model slunecni soustavy je Casto predstavovan velmi zkreslené. Planety jsou v ném nejen podobné veliké, ale
i podobné vzdalené od Slunce. Skutecnost je prekvapujici. Zkuste s détmi objevit alespofi priblizné rozmisténi

planet v nasi slunecni soustave.”

Cil: Objevit skutecné poméry vzddlenosti v nasi slunecni soustave. Zjistit, ze planety nejsou
tésné kolem Slunce, jak vidime na vétSing obrazki. Na konkrétnich pfikladech si [épe predstavit

PROSTOR mezi planetami.

Cas: 30—60 minut

Vek: 1-7 tfida 25

Misto: misto, kde je mozné pouZit pfirodniny k tvofeni

Obdobi: celorocné

Pomucky:  pracovni list Vzddlenosti planet, lepici krepovd pdska, fixy, pastelky, karton
MY JAKO MERITKO

Kratkd zjednodusujici hra: z jednoho ditéte ve dvojici Ci
ve skupiné se stane model slunecni soustavy. DEti maji
7a Ukol po délce jeho téla rozmistit ndlepky planet (ty si
vytvori z kouskd krepové pasky, na které napiSov ndzvy
planet) tak, jak si mysli, Ze jsou od sebe a od Slunce
vzdalené, pokud nad hlavou ditéte je jakoby SLUNCE a na
Spicce boty je nejvzddlenéjsi trpaslici planetka. V zdvéru
aktivity do skupin rozddme pracovni list Vzdalenosti
planet. Lepitka s ndzvy planet pak déti mohou pielepovat
na presngjsi mista. V tomto ilustrativnim prikladu je
pocitdno i s Plutem (ackoli je dnes jiz povazovan za
trpaslici planetu).

€) VESMIRNA PROCHAZKA

Po prvnich odhadech je Cas vyrazit na ,prochdzku po
planetdch”. Zastaveni budou nejprve docela blizko, ale
pozdéji uz to budou VEtSi Useky. Za Slunce zvolte néjake
vhodné misto, napfiklad Skolu. Nasledné budete od Skoly

ot

krokovat k prvni planeté, pak k dalSi. Tak vSichni ziskaj

lepSi predstavu o ,prazdném prostoru” mezi planetami.
PropocCet vzddlenosti mezi planetami v tomto modelu
je odvozen od velikosti planet, stejné jako v lekci MIRY
PLANET. Jejich velikost (promér) v modelu je: Slunce 1
m, Merkur 4 mm, VenuSe 1 c¢m, Zemé 1 c¢m, Mars 5 mm,
Jupiter 11 cm, Saturn 9 cm, Uran 4 cm, Neptun 4 cm.

M0Zete vyuZit prepocitané vzddlenosti ze stranek
Ceské astronomické spolecnosti:
hitp://mladez.astro.cz/?p=1941

MERKUR od Slunce 70 m / 140 krokd

VENUSE 110 m od Slunce / + 80 krokd od Merkuru
ZEME 150 m / + 80 krok0 od Venuse

MARS 220 m / + 140 krok0 od Zemé

JUPITER 3 kilometru

SATURN 15 km

URAN 3 km

NEPTUN 45 km

Cast vzddlenosti mozete s détmi odkrokovat, vzdalengjsi
planety si ukazte alespori na mapé (napfiklad na cesté
k détem domd, na ndmést{ atd.).

Lekce vznikla diky podpofe Ministerstva Zivatniho prostedi. Dékujeme. Materidl nemusi vyjadfovat stanovisko MZP.
Vice lekei a pracovnich listd na www.ucimesevenku.cz. Lekci vytvorila TEREZA, vzdéldvaci centrum, z.0. © 2018
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€) POZVANKA NA PROCHAZKU
VESMIREM

V ohlédnuti na zAver lekce se mizete s détmi domluvit,

Ze pripravite pozvanku pro rodice, ostatni tfidy nebo
uCitele, aby si vasi vesmirnou prochdzku po planetdch
prosli pomoci popisu nebo mapky. Mizete vytvorit

| plakat na Skolni ndsténku.

O

Spolecné s détmi vytvorte cedulky s udaji 0 vzdalenosti
planet a rozmistéte je v okoli Skoly. MizZete pridat
| mapu pro zaznamendni vzdalengjSich planet.

O Y

Ceskd astronomickd spolecnost —
Ndpady pro stavbu modelu slunecni soustavy:
hitp://mladez.astro.cz/?p=1941

Model do kapsy —
vzddlenosti planet od Slunce: hitps://www.
youtube.com/watch?v=tTMuvtlLv4k&pbjreload=10

Planetdrni stezka v Hradci Krdlové:
http;//www.astrohk.cz/planetarni_stezka/

Ukdzky vzddlenosti od Slunce:
hitp://www.phrenopolis.com/perspective/solarsystem/

Lekce vznikla diky podpofe Ministerstva Zivatniho prostedi. Dékujeme. Materidl nemusi vyjadfovat stanovisko MZP.
Vice lekei a pracovnich listd na www.ucimesevenku.cz. Lekci vytvorila TEREZA, vzdéldvaci centrum, z.0. © 2018
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® PROC KVETOU TAK BRZY “

Cil: Se zapojenim vlastniho uvazovani zjistit, proc nékteré rostliny kvetou tak brzy zjara
0 ¢o jim to umozfiuje. Venku objevovat nejen jarni kvéty, ale i sovvislosti. Odhalit vztahy
mezi bylinami, dfevinami a ZivoCichy v jarnim obdobi.

pracovni list, (lupa), pastelky, tuzka, papir; informacni list (na zacdtku jen pro ucitele, aby

Cas: 30 min
Vék: 3.-9. tfida 25, S5
Misto: okoli Skoly (kde je mozné pozorovat dreviny €i byliny)
Obdobi: pfelom zimy a jara
Pomucky:
déti mély moznost si informace samy objevit)
€) otAzky

Jak je mozne, 7e nékteré byliny i dreviny kvetou tak

brzy zjara? Pro€ riskuji, e zmrznou Ci Ze je nékdo sezere?
PFi prizkumu, co prdvé kvete v okoli Skoly, miZe déti
napadat fada otazek. Je dobré si je zapsat a bude-li

cas a chut, pozdéji se k nim vrdtit. Ted se ale spolecné
zamérime na jednu otdzku: Pro¢ nékteré rostliny

kvetou tak brzy? DEti samy Ci ve skupindch sestavi
nékolik vlastnich odhadd (mdzZeme jim fikat i tipy nebo
hypotézy). Vybrané tfi odhady zapisi do pracovniho listu.

@) VEDECKA CESTA

Mdame-li hypotézu, mozeme jako védci

1. vyrazit do terénu a pozorovat,

2. pfipravit a realizovat pokus,

3. studovat zdroje, které popisuji, jak vz nasi otdzku
nékdo zkoumal a na co jiz védei pristi. Idedlni je
kombinovat rizne cesty — mame-li dost Casy,
vyzkousime vSechny tfi zpisoby. Pokud je Cas omezend,
Z4ci dostanou k vylusténi pracovni list. Tim ziskaji
informace, které mizou ovérit v terénu.

€) ROZPLETAN{ VAZEB

Pracovni list nabizi nékolik v{rokd, obrdzkd a vysvétleni.
D&ti mohou zkusit ve skupindch spojit VYROK-OBRAZEK-
-TEXT. Ndsledné spolecné sdili, co nového diky textu
objevily a zda s tim souhlasi, Ci ne. Nejlepsi je jit vse
otestovat do terénu. Kde byliny kvetou? Jsou jiz stromy
nad nimi olisténé?

DOPORUCENI: Je vhodné upozornit déti na nasledujict:

1. Jedovatost jarnich bylin nebudeme testovat na vlastni
k0zi! Misto toho mizeme sledovat, zda jsou tfeba néktere
casti rostlin okousané.

2. VEtSina jarnich bylin patfi k chranénym druhom,
proto nesmime naruSovat v terénu jejich podzemni ¢dsti,
a radéji ani nadzemni. Stavbu rostlin (zda maji podzemni
zasobni organy, Ci ne) mizeme ovérit v atlasech, Klicich
Ci na internetu.

Lekce vznikla diky podpofe Nadace Vodafone v rdmci programu Rok jinak. Dékujeme.
Vice lekei a pracovnich listd na www.ucimesevenku.cz. Lekci vytvorila TEREZA, vzdélavaci centrum © 2018



VEDECKY ZAVER

Védeck( prizkum s détmi uzavieme zhodnocenim, které
zapiSou do pracovniho listu. Mizeme vyuZit nékterou

7 hypotéz (odhadd). Souvislosti, které se podafilo odhalit,
moZou sdilet s ostatnimi (na nasténce, internetu Ci jinak).

INFO PRO UCITELE: Jarni byliny nabizi skvélou
prilezitost k badani a hleddni vztaho v pfirodé. Déti
mohou diky pozorovdni a pdr informacim samy objevit
propojeni a souvislosti. Pokud se to podafi a déti si na
vSe prijdou opravdu samy — navic venku — vsechny nové
informace a zkuSenosti budou velmi silné, propojené

s emocemi a pribéhem. Takové informace mozek nejen
snadno uchovavd, ale ndsledné s nimi snadnéji pracuje.
Zajemcom doporucujeme k procteni informacni list
odhalujici souvislosti.

Lekce vznikla diky podpofe Nadace Vodafone v rdmci programu Rok jinak. Dékujeme.
Vice lekci a pracovnich listd na www.ucimesevenku.cz. Lekei vytvorila TEREZA, vzdéldvact centrum © 2018






PROC NEKTERE ROSTLINY
KVETOU TAK BRZY NA JARE?

1. VYZVA: Sepiste vSechny moznosti, které vas napadaji. Mohou se zddt i mdlo pravdépodobné, ale drzte se tmatu otdzky.

- ™

.

2. VYZVA: Vyberte své 3 nejpravdépodabnéjsi odhady k otdzce: Proé nékteré rostliny kvetou tak brzy na jare?

.w!!\»\:-a

3. VYZVA: V Uplném zdvéru patrani se ohlédnéte, jak presné byly vase odhady, kter( z odhadd byl nejbliz a kter
byl naopak hodné nepresny.

B

ODHAD, KTERY BYL NEPRESNY ODHAD, KTERY BYL NEJBLIZ

Lekce vznikla diky podpofe Nadace Vodafone v rdmci programu Rok jinak. Dékujeme.
Vice lekei a pracovnich listd na www.ucimesevenku.cz. Lekci vytvorila TEREZA, vzdélavaci centrum © 2018



PROPOJTE INFORMACE e
0 JARNICH ROSTLINACH

SPOITE CAROU:  NADPIS + OBRAZEK + POPIS

Jarni byliny kvetou vyrazngmi barvami,
aby pfildkaly hmyzi opylovade. Zajistuji
si tak pohlavni rozmnozovani — prenos pylu

JED JAKO z kvétu na kvet. Pro hmyz jsou pruni jarni
OBRANA kvéty cennym zdrojem potravy.
. Byliny, které kvetou na jafe, vyuZivaji
VYRUST RYCHLE, dostatek slunka, nez listnatym stromdm
vyrostou listy. Na jafe neni na zemi pod
DOKUD JE DOST stromy tak velk( stin. Diky dostatku slunce
SLUNKA mohou zelené listy uklddat energii na dalsi
jaro do zdsobdren (cibuli, oddenkd, hliz).
Listy pak pozdéji na jafe odumiraj.
ZIVINY
V ZASOBARNE Jarni rostliny mohou brzy rost a kvést, diky
zdsobdrnam Zivin. Ty maji pod zemi v cibuli,
hlize, Ci oddenku. Rostliny si v podzemnich
. cdstech schovaly Ziviny z lofiského jara.
KVET JAKO
POZVANKA

Nadzemni ¢dsti jarnich bylin jsou
vétSinou mirné jedovate, jako obrana proti
bylozravedm (proti sezrdni na jare, kdy je
mdlo zelené potravy).

PO SPOJENT INFORMACI 0 ROSTLINACH DOPLN NEDOKONCENE VETY:
M0j objev je...
DoSlo mi, Ze souvisi...
UZ vim, proc..

Lekce vznikla diky podpofe Nadace Vodafone v rdmci programu Rok jinak. Dékujeme.
Vice lekci a pracovnich listd na www.ucimesevenku.cz. Lekci vytvofila TEREZA, vzdéldvaci centrum © 2018






© 0SA SOUMERNOSTI 7

Cil: VyzkouSet si hledat osu soumérnosti v prirode i ve méste.

Cas: 20 min

Vék: prvni stupefi 25

Misto: okoli Skoly s moznosti hledat prirodniny nebo pozorovat budovy

Obdobi: celorocné

Pomicky:  pracovni list Osa soumérnosti, tvrdsi papiry (Ctvrtka, karton), ndzky, qumicka/Spejle, izolepa, fix

€D 0DHAD SOUMERNOSTI

V prvni Casti prace zkuste s détmi odhadnout, co kolem
nds ma nebo nemd osovou soumérnost. Odhady zapis
nebo zakresli do pracovniho seSitu. Pracovni listy mohou

byt ve skupiné dvou az tii déti, nebo miZe mit kazdé svij.

@) PRIPRAVA OKENKA

Rozdejte do skupin (2—3 déti) Ctverecky kartonu Ci
Ctvrtky a vyrobte si okenka s osou. Jednoduse se do
kartonu nebo Ctvrtky vystiihne Ctverec, pripadné
obdélnik. PouZivdte-1i pro vyznaceni osy Spejli, vioZte ji
do zahybi kartonu nebo prilepte izolepou. Pro qumicku
je vhodné vystfihnout v horni nebo dolni €asti ramecku
malé zdfezy. Pomicka je hotova.

€) HLEDANi SOUMERNOST!I

Skupiny vyrazi na prozkum soumérnosti v okolf (v predem

domluveném prostoru). Ukol je jednoduch( — najit

pfirodniny, tvary, predméty a urcit u nich, zda jsou 0sové

soumerne, ¢i ne. Dle Casu se mozete domluvit na poctu

predmétd (napfiklad 5 + 5). Na jednu vhodnou pFirodninu

mohou déti zakreslit osu soumérnosti a podle ni pak
prirodninu rozstiihnout a nalepit do pracovniho listu.

O spiLeni

V zavéru lekce si skupiny vzajemné predstavi, co objevily.
Nevadi, kdyz se budou nékteré véci opakovat (listy, okna,
dvefe budov, obliceje). Je to vzdjemnd kontrola. Spolecné
se jesté vratte k odhaddm v dvodu. Co se potvrdilo, co
jste vyvrdtili?

O

Doporucujeme spolecné porovnat, jak snadno se hledala
0sovd soumérnost v prirodnindch a na budovéch €i jingch
predmétech, které vytvofil Clovek.

Po ndvratu do tfidy mozete ramecky krdtce znovu
vyzkouSet a porovnat, jaké bylo hleddni soumémosti
venku a ve tride.

Lekce vznikla diky podpofe Ministerstva Zivotniho prostFedi. Dékujeme. Materidl nemusi vyjadfovat stanovisko MZP.
Vice lekci a pracovnich listd na www.ucimesevenku.cz. Lekei vytvorila TEREZA, Vzdéldvaci centrum © 2018






0SA SOUMERNOSTI

() ODHADNI, CO JE V OKOLi 0SOVE SOUMERNE.
SV0I ODHAD ZAKRESLI NEBO ZAPIS.

@) ZAKRESLI NEBO NALEP PRIRODNINY A PREDMETY,
U KTERYCH NAIDES 0SU SOUMERNOSTI.

Lekce vznikla diky podpofe Ministerstva Zivotniho prostedi. Dékujeme. Materidl nemusi vyjadfovat stanovisko MZP.
Vice lekci a pracovnich listd na www.ucimesevenku.cz. Lekci vytvorila TEREZA, Vzdéldvaci centrum © 2018



© 1 METR VENKU [

Cil: Lépe si predstavit, jak dlouhy je jeden metr. Umét porovnat, co je vétsSi ¢i mensi (SirSi/uZsi,
delSi/kratsi) nez jeden metr. ZaZit, kolik je v metru decimetr( a jak dlouhd je trasa deset metr.

Cas: 10~30 min
Vék: 25

Misto: okoli Skoly
Obdobi: v teplé Cdsti roku

Pomucky:

€D opHAD

Co kolem nds je dlouné jeden metr? Kolik se vejde
decimetrd do metru? Jak dlouhych je deset metrg?
MoZeme o tom s tfidou chvilku diskutovat, hledat

( porovndvat nase predstavy, a pak se rychle vrhnout
na skutecné méreni v nasledujicim kroku.

) 1 METR = 10 DECIMETRU

VSechny tyto miry mozeme venku zazit v praxi. Nejdrive
prozkoumdme cely metr: pro kazdé dité nebo do skupiny
pfipravime proutek (provazek) 1 m dlouhy.

—  DEti zméfi sebe: kde na svém téle maji vysku T m?
— Déti samostatné / ve skupiné chodi a méfi
c0 e vetSi ¢i mensi nez 1 m.
—D&ti spolecné sklddaji, jak dlouhd je 10 m dlouhd
cesta (10 proutkd za sebou).
— £ proutkd mozeme tvofit rizné cesty,
obrazce a labyrinty.

K prozkoumani decimetru nastfihdme tenke vétvicky
po 10 cm. Seskldddme 1 m z 10 decimetrd, porovndme
s metrovymi proutky. Je-li Cas, vyuzijeme détskou
fantazii a vymyslime dalSi hry s mirami v prostoru,

vétvicky/klaciky, metr, provazky, (zahradnické) nozky, pracovni list

€) oKkNnA 2 VETVICEK

Jak roste pocet dfivek s nardstajicim poctem oken? Hrava
Uloha z uCebnice pro 3. tFidu, je skvéld na cviceni odhadu
a spoluprdci. Potfebujeme vétvicky z predchozich her,
mozeme dodat jeSté dalSi. Pokud je venku chladno, (ze
venku pripravit vétvicky a sklddat a pocitat pak ve tFidé.

Nase zkuSenost: Kazd( si pi téhle hie nadel svoje
misto: nékoho ve skupiné bavilo skladdni oken, jiného
poCitdni dfivek, dalSiho zapisovani do pracovniho listu.

Lekce vznikla diky podpofe Nadace Vodafone v rdmci programu Rok jinak. Dékujeme.
Vice lekci a pracovnich listd na www.ucimesevenku.cz. Lekci vytvofila TEREZA, vzdéldvaci centrum © 2018






O LITR A KUBIK VENKU -

Cil: Lépe si predstavit jak ,velky" je jeden litr a jeden kubik. Pomoci pdr vétvicek ziskat lepsi

prostorovou predstavivost i zkusenost.
Cas: 4060 min
Vék: 25
Misto: okoli Skoly
Obdobi: v teplé Cdsti roku

Pomucky:

€) obHaD

V terénu se déti nejprve pokusi odhadnout, co je velké
(neboli co md objem) jeden litr a jeden kubik. Déti mohou
bezpecné tipovat, nehodnotime moznosti (jeden litr
mize mit napf. kamen u cesty nebo kus patniku), jen se
ptdme a spolecné hleddme co nejpresnéjsi odhad.

@) KRYCHLE 1LITR

Jak velky je jeden litr v krychli? Pro néktere déti jsou
predstavy v prostoru a prevody jednotek snadné, pro
jiné je to velmi ndrocne. Vyrobit si krychli o strané

10 cm moze pomoci k pochopeni, Ze litr je 1 dm?. Tfida
se moze rozdélit do skupin a venku nastiihat vétvicky
dfevin (Setrné). Pokud budete spojovat krychli drdtky,
doporucujeme vétvicky, které maji uvnitf pfirozenou
dutinku vyplnénou pénovou dfeni (napf. bez).

€) KOLIK MA STRAN A ROHU

Nejprve déti samostatné nebo ve skupindch vymysli, kolik
budou potfebovat vetvicek na Ctverec, kolik na krychll.
Pak si pfipravi vetvicky: pokud je budou spojovat drdtky,
potfebuji je dlouhé presné 10 cm, pokud provazkem, musi

vétvicky/klaciky, metr, provazky/dratky, (zahradnické) nozky

byt delSi. Kolik bude tfeba dratkid/provazki? Drdtky je
vhodné mit tak dlouhé, aby nevypadavaly. Dt si sestavi
nejprve dva Ctverce, které nakonec spoji Ctyfmi hranami.

@ KRYCHLE 1 KUBIK

Jak velky je kubik? Kolik se nds vejde do jednoho kubiku?
Vime, Ze je to jeden metr krychlovy, Cekd nds tedy
stavba krychle. Pripravime si 1 m dlouhé vétve (déti
vypocitaji, kolik jich bude teba). Nejlepsi je opét vyuzit
vétve s prirozené dut(m stonkem (bez), pak je mozné
spojit je drdatem, ktery se vsune dovniti. SnadnéjSi préce
je s lehce ohebngm dratem, ale pak krychle sama o sobé
nestoji a je tieba ji pridrzovat. Pokud cheete krychli
pevnéjsi, miZete si pripravit delSi vétve a v rozich je
svazat.

Kolik se vas vesSlo dovniti? Prozatimni rekord je 9 déti ale
jisté toto Cislo prekondte!

@ oHLEDNUTI

V z4véry aktivity se jesSté vratime ke svgm odhaddm

7 Ovodu. Co kolem nds md objem jeden litr a jeden kubik?
Juk( odhad byl nejblize? Co jsme zjistili? Co nds nejvic
prekvapilo?

Lekce vznikla diky podpofe Nadace Vodafone v rdmci programu Rok jinak. Dékujeme.
Vice lekci a pracovnich listd na www.ucimesevenku.cz. Lekci vytvofila TEREZA, vzdéldvaci centrum © 2018
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® KAMENY, KTERE MLUVI -

Cil: Pomoci her s kamennygmi slovy podpofit touhu Cist, psdt a vypravét pribéhy Ci tvorit hddanky.
Cas: 20-30 min

Vék: 1-2. tfida 25 rodng jazyk, 3.—6. tF. 25 cizi jazyk

Misto: vhodné misto pro hleddni kamend

Obdobi: celorocné

Pomicky:  kameny, fixy, pastelky (na kameny dobfe chytaji napf. progresky a akvarelky), papiry

G HLEDANI KAMENNYCH SLOV 0 VYMYSLIME KAMENNOU

Na vyznaceném prostoru (plotem, stromy, oblecenim) HRU SE SLOVY

ucitel ukryje nebo pohdzi kameny s jednoduchymi Pokud vyjde cas, doporucujeme nechat skupindm prostor

slovy. Déti se rozdéli do skupinek a kazdd skupina pro vymySleni kold Ci her (pro jednotlivce, skupinu Ci

ma za Ukol najit urcity pocet kamend (napf. 8-10). celou tridu) pomoci kamend, slov, obrazkd (napf. opici

Ve skupiné pak slova prectou a domaluji k nim draha s lovenim kameng).

jednoduché obrdzky. UCitel prochdzi mezi skupinami , , ,

a pripadné pomand, kde Je eba. @) KAMENNE OHLEDNUTI

9 TVORENi VET A PﬁiBEHl] V zavéru lekce se détmi ohlédneme, co vSe jsme venku
stihli. SpoleCné zhodnotime, co koho bavilo nejvic a co

Po rozluSténi slov ma skupina za Ukol sestavit bychom mohli priSté udélat jinak. Domluvime si misto,

z nalezenych slov véty nebo pribéh. Pokud je tieba, kam ukryjeme nase kamennd slova, nebo je vezmeme

moZe si dopsat jedno a7 tfi slova. Své sestavene s sebou do tridy.

pfibéhy pak prectou ostatnim skupindm.

€) KAMENNE HADANKY
DOBROVOLNY KROK

roe

kamennych dvojic jako hadanky pro ostatni skupiny
(vidy dvojice SLOVO — OBRAZEK). KaZdé dvé skupiny,
které budou mit hadanky pfipravené, sije mohou
vzdjemne vymenit.

Lekce vznikla diky podpofe Ministerstva Zivotniho prostredi. Dékujeme. Materidl nemusi vyjadfovat stanovisko MZP.
Vice lekei a pracovnich listd na www.ucimesevenku.cz. Lekci vytvofila TEREZA, vzdéldvaci centrum © 2017






® DOPIN U/U/U

Gx

Cil: Venku si hravé zopakovat, kam piSeme ve slovech U/U/0. Objevit, kterd slova v pFirodé
U/U/0 obsahuji.

Cas: 30 min

Vék: 1. stupefi 23

Misto: okoli Skoly

Obdobi: celorocné

Pomlcky:  kaminky, pastelky/voskovky/fixy, pracouni listy (folie)

€D KAMINKY

DEti ve skupindch si najdou vhodné kaminky a namaluji
na obé strany stiidavé U, U, U (staéi 5-10 obldzkd

do skupiny, dle mnozstvi vybranych slov). Doporucujeme
pouZit rizné barvy pro lepsi vizudlni kontrolu (napf.

U zeleng, U modfe, U cerveng). MiZete pouzit pastelky,
voskovky nebo fixy. Pokud v okoli Skoly nejsou vhodné
kaminky, mozZete si je nashirat na jiné lokalité, nebo
vyuZit prirodniny, které jsou dostupné a prilis nepoletuji
Ve VEtrv.

@) PRACOVN LISTY

Skupindm rozddme pracovni listy, Okolem je umistit

do slov sprdvné kameny. Nechame détem Cas na diskusi.
Po domluveném Case se skupiny presunou (napf. po Sméru
hodinovych rucicek) a navzajem si konstruktivné
zkontroluji umisténi kamend. M0Ze ndsledovat spolecné

1,0

sdileni a debata, kde a proé piSeme U/UJU.

€) VLASTNI HADANKY

KaZdd skupina (dle ¢asu) pfipravi jeden nebo vice
pracovnich list0 pro ostatni. NapiSi na papir velkymi
pismeny 35 slov s vynechangm mistem pro U/0/0.

Je vhodne doplnit hddanky i jednoduchymi obrazky. Kdyz
maji vSechny skupiny hotovo, mohou si své pracovni listy
vyménit a vyzkouset nové hadanky. Kdo je hotov, moze
vymyslet nova slova na doplnéni U/U/0 nebo vybarvovat
obrazky.

@ oHLepnuTi

Spolecné se ohledneme a zhodnotime, co bylo béhem
této lekce nejsnazsi, co nejtézsi, kde kolem nds jeSté
vidime slova s U, U, U v praxi (napf. dim, 0sta, holub
atd.).

O Y

DEti bavi hra, kdy se ve skupiné postupné Ctou jednotliva
slova @ kaZd{ si do dlané schovd své feseni — U, U

nebo U. KdyZ majf vichni svdj vybrang kdmen v ruce,
najednou ruce oteviou a vidi, jake feSeni zvolili ostatni.
Spravné feSeni najdou spolecné.

Vyrobené pomicky (ze vzit s sebou do tfidy a pouzivat
opakovang. Doporucujeme pracovni listy vlozit do folie pro
VEESi odolnost

Lekce vznikla i diky podpofe Nadacniho fondu Avast. Dékujeme.
Vice lekci a pracovnich listd na www.ucimesevenku.cz. Lekci vytvorila TEREZA, Vzdélavaci centrum © 2018
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Lekce vznikla i diky podpofe Nadacniho fondu Avast. Dékujeme.
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Lekce vznikla i diky podpofe Nadacniho fondu Avast. Dékujeme.
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© OKNA DO PRIBEHU

Cil: Objevit kouzlo psani pfibéhd venku. Inspirovat se vhledy do krajiny kolem nds i pod nasima nohama.
Cas: 30 min

Vék: 4—9. tfida 25; S

Misto: jakgkoliv tematicky vhodny prostor venku

Obdobi: celorocné, vhodné je predevsim pfijemné a teplé poCasi

Pomicky:  papiry, ramecky, psaci podlozky, tuzky, (kolicky) TIP: Radu, jak rychle vystfihnout ramecky pro
celou tidu, najdete ve fotondvodu na www.ucimesevenku.cz

€D HLEDANI TEMATU TVORENi PRIBEHU
Na vhodném, domluvou ohraniceném misté (kllidné Béhem domluveného casu md kazdy student Cas vytvorit
blizko u Skoly), rozddme studentdm ramecky. Ukolem pfibéh nebo pétilistek na své vybrané venkovni téma.

kazdého studenta bude naijit svij vihled — své venkovni
téma (krajing, trava, strom, kdmen atd.), kterému chigji
vénovat svou pozornost a sepsat o ném pribéh Ci
pétilistek (popis viz ramecek na konci lekce).

PETILISTEK

Pétilistek je ,basnicka” v péti Fddcich, kterd autora vede, aby téma a své znalosti nebo ndzory shrnul podle ndsledujiciho
schématu. Do prvniho fddku napiSe jednoslovny ndzev pro téma (obvykle podstatné jméno). Do druhého fddku doplni
dvouslovny popis tématu, jeho zdsadnich vlastnosti, jak je vidi pisatel (odpoved na otdzku: Jaké je téma?). Treti Fadek
vytvori ze tfi slov vyjadujicich déjovou slozku tématu — tedy, co ,téma” déld nebo co se s nim déje. Do Ctvrtého

fadku autor napiSe vétu o Ctyfech slovech, kterd se vztahuje k tématu (sloveso miZe chybét). Do pdté fddky napise
jednoslovné synonymum, které vyjadfuje podstatu tématu.

Infordmecek:

Pétilistek je metoda programu RWCT = Reading and Writing for Critical Thinking (Ctenim a psanim

ke kritickému muysleni, www.kritickemysleni.cz). To je komplexni vzdéldvaci program, kter( je tvofen
praktickymi technikami a metodami s cilem rozvijet tvofivé, intuitivni a nezavislé mysleni které pomdhd
s porozuménim predklddané latky.

Lekce vznikla diky podpofe Magistrdtu hl. m. Prahy a Ministerstva Zivotniho prostiedi. Dékujeme. Materidl nemusi vyjadfovat stanovisko MZP.
Vice lekei a pracovnich listd na www.ucimesevenku.cz. Lekci vytvorila TEREZA, vzdéldvaci centrum © 2017



€) zalimAVY DETALL @ DISKUZE A OHLEDNUTI

DOBROVOLNY KROK V zavéru lekce se zaky diskutujeme nad tim, jak se jim
Kdo md hotovo, mize piibéh Ci pétilistek vystavit tak, venku tvofilo, zda je napadaly jiné pfibéhy a témata
aby bylo jasné, jakeé téma popisuje. Celd trida prochdzi nez ve tridé. Jaky pribéh je pfi prochdzeni galerie zavjal
galerif prib&nd, prohlizi, procitd a hledd pribéhy Ci a proc? Mozeme i pldnovat, kam by chtéli zdci vyrazit
pétilistky, které je nejvic zavjaly. PFiSte, jakd témata by chtéli zpracovavat (betonové

mésto, hiiste, park, divotina ve mésté atd.).

TIP

Kdo md hotovo, mize piibéh Ci pétilistek vystavit tak, o

aby bylo jasné, jake téma popisuje. VSichni prochdzf Aktivitu 1ze doplnit tvofivou hrou OKNO DO KRAJINY
galerii pfibehd, prohlizi, procitaji a hledaji pibéhy Ci http:/Jucimesevenku.cz/atelier/

pétilistky, které je nejvic zavjaly.

@ VYSTAVA V GALERII

Lekce vznikla diky podpofe Magistrdtu hl. m. Prahy a Ministerstva Zivotniho prostiedi. Dékujeme. Materidl nemusi vyjadfovat stanovisko MZP.
Vice lekei a pracovnich listd na www.ucimesevenku.cz. Lekci vytvorila TEREZA, vzdéldvaci centrum © 2017






Vystfihnout

Lekce vznikla diky podpofe Ministerstva Zivotniho prostfedi. Dekujeme. Materidl nemusf vyjadfovat stanovisko MZP.
Vice lekei a pracovnich listd na www.ucimesevenku.cz. Lekci vytvofila TEREZA, vzdéldvaci centrum © 2017
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® LISTOVE VITRAZE

Cil: VyzkouSet si tvoreni vitrdzi venku pomoci pfirodnin.

Cas: 20—40 min

Vék: MS, 25, 5S

Misto: misto, kde je mozne pouzit pfirodniny k tvoreni

Obdobi: nejvhodngjsi podzim, |ze celorocné (najdete méngé odstind a je tfeba vybirat, co a kde trhat)

Pomuicky:  papiry (Ctvrtka, karton €i b&Zny papir ve dvou vrstvdch), ndzky, izolepa, kolicky

€D UKAZKOVA VYSTAVA

Nejprve dejte do skupin pdr predem vyrobengch
listovych obrdzko, vyrobte s détmi jednu vitrdz,
aZ vidi jak technika funguje. MiZete vytvorit hned
v Ovodu i malou galerii, kterou si déti projdou

a snadnéji vymysli viastni témata.

@) TEMA A MATERIAL

Dale maji déti za kol ve skupindch nebo samostatné
v domluveném prostoru seshirat vhodn( materidl —
listi Ci dalSi prirodniny — a promyslet si téma, tvar,
barvy svého obrazu.

€) PRAZDNY PROSTOR

Na zacdtku viastni tvorby je tfeba vystiihnout
ty Casti obrazu, kde bude skrze listi prosvécovat
slunce — je mozné si obrdzek predem nacrtnout.
Vystiihovani jde snadno, pokud se papir pfehne.
Nejsnadnéji se stfiha obycejny papir, pies néj ale
prosvitd izolepa, proto mozete pouZit dva listy
papiru na sobé. JeSté lepsi je Ctvrtka Ci karton.

TIP: Pokud pracujete s menSimi détmi, doporucujeme
pouzivat dva listy papiru na sobé nebo Ctvrtku —
malé déti samy nedokdzou karton vystrihnout.

O BARVY

Vystiizené volné misto potom zapliiujeme listy. Jde
to snadno, staci jen prikladat listy a na okraji prilepit.
U velkych ploch je lepsi listy spojit izolepou i uvnitt
obrazu.

@ GALERIE

Na zqvér kazd( vystavi svij obraz v domluveném
prostoru, napf. ho pripevni koliCkem na strom.

Pak uZ jen staci si galerii projit a kochat se, jak
paprsky rozzari obrazy a jak se méni intenzita barev
s ménicim se uhlem pohledu.

Lekce vznikla diky podpofe Ministerstva Zivotniho prostredi. Dékujeme. Materidl nemusf vyjadfovat stanovisko MZP.
Vice lekei a pracovnich listd na www.ucimesevenku.cz. Lekci vytvorila TEREZA, Vzdélavaci centrum © 2018



TEMATA OBRAZU:

TVARY

Je vhodné zacit zakladnimi tvary (obdélnik, Ctverec,
kruh), které dovoli vSe si vyzkouSet. Zarover to
umoziuje dalSi aktivitu: tidéni dle tvard v rodném
jazyce, nebo pro zkuSengjsi v cizim jazyce.

ZVIRATA A AKCE

Staci namalovat oblibené zvife nebo situaci. Pak
vystiihnout ¢ast, kterd md byt barevnd, a hurd na
vybér a lepeni listi. Tato varianta dovoluje opakovangé
si povidat o tématech, kterd skupinu zaujala. Mohou
tak vzniknout ilustracni ndsténné obrazy do tridy,
obrdzky do seSitu Ci na okno.

MAPY A PLANETY

To uZ je vyzva, ale stoji za to. Vznikaji krasné obrazy.
Pfi jejich tvorbé se navic bajecné vyuziji a aplikuji
znalosti, které déti ziskaly v jingch lekcich.

POSTAVY A PRiBEHY

Oblibend varianta, kdyZ mate dost Casu (napf. ve
druziné, na vyletu atd.). Prvni krok je nacrtnout
svou oblibenou postavu. Pak vystfihnout vybrana
mista a postavu obleknout do listoveho modelu.

S néktergmi skupinami vznikajf i v pribéhu tvorby
piibéhy, ve ktergch jednotlivé postavy vystupujl.
Kazd( vypravi ¢ast pfibéhuv. Je to vZdy velkd legrace.
S malgmi détmi vyuZijete pro rozvoj rodneho jazyka,
U zkuSenych Ize trénovat i konverzacni dovednosti
v cizim jazyce.

@ 1P NA UCHOVAN

VYLISOVAT —

pokud chcete obrazy zachovat ¢i darovat jako ddrek.
Doporucujeme vylisovat v zatizen(ch novindch. Lze
tvorit i s jiz vylisovangmi listy, ale ty jsou kiehti,

a tak prdce vyzaduje VetSi jemnost.

VYLEPIT —
po vylisovdni se hodi obrazy nalepit na okno, kde
vyniknou barvy.

Lekce vznikla diky podpofe Ministerstva Zivotniho prostredi. Dékujeme. Materidl nemusf vyjadfovat stanovisko MZP.
Vice lekei a pracovnich listd na www.ucimesevenku.cz. Lekci vytvorila TEREZA, Vzdélavaci centrum © 2018






O GALERIE ZIMA

Ao

Cil: Vyrazit na Cerstv( vzduch i v zimé. Naugit se divat na zimu jingma o¢ima a plné vyuzivat
moznosti, které nabizi. Prozkoumat, co krdsného umi mrdz. Tvofit pod Sirou oblohou a uZit si

praci se snéhem.

Cas: 1040 min (dle vgbér aktivit)
Vék: MS, 25, S
Misto: na klidném misté, kde se |ze soustiedit na tvoreni

Obdobi: kdy? je snih a/nebo mrdz

Pomuicky:  vhodné obleceni a obuti, fotoapardt; na ledovd zredtka vhodné nddoby a prirodniny/pfedméty,

provdzek, voda; vodovky a Stétce

€D LEDOVE 0BRAZY

| kdyZ neni snih, je mozné obdivovat krdsy zimni
venkovni galerie — jen je dolezité umét se divat.
Pokud mrzne a na pfedmétech jsou vidét ledové
krystalky, je to vgbornd prileZitost, jak s détmi
objevovat mistrovska dila. Hledejte nejvetsi krystaly
nebo nejzajimavejsi tvary. Doporucujeme si je
vyfotit a pak pfi zvétSeném detailu sledovat, jak
tvofi pfiroda. Pfi foceni je mozné trénovat i uméni
kompozice.

@) LEDOVA ZRCATKA

OCekdvate-1i mrazivou noc, stafite se tvirci ledoveho
uméni. Do vhodnych nddob vloZime pfirodniny
(dovod k prochdzee!) nebo jiné predméty, zalijeme

je dostatecnou vrstvou vody (musi byt minimdlng

15 cm hlubokd), moZeme vloZit 1 provazek jako
poutko pro zavéSeni a nechdme pies noc za oknem
zmrznout. DalSi den nas cekd prekvapeni, jak krdsné
obrazy jsme spolecné s mrazem vytvorilil

€) vOoDOVKY NA SNEHU

Pokud je snih lehce premrzl(, md pevnéjsi krustu na
povrchu a nedd se z néj stavet, je to idedIni cas na
malovdni (nebo psani) vodovkami. Pozor, naslapujme
opatrng, at si neponicime malifskeé platno.

@) SNEZNE STOPY

Snih dovoluje nejen stopovani, ale i napodobovani

a vymusleni stop. Nejprve vyzveme déti, at
prozkoumaji okoli — jaké vidime stopy? Které se

vam Libi nejvic a proc? Oblibené jsou stopy, které
zanechaji ptaci kfidla pfi odletu. Potom mohou déti
vyzkouSet napodobovdni zndmych stop nebo vytvorit
své vlastni (co takhle stopy ,zimniho hada™?).

@ T11r - snEHOVI ANDELE

Hrava aktivita na zaver snézného vyletu. Lezici
postava pohyby rukou vytvori kfidla a sukni, pak vz
staci jen domalovat, co autofi uznaji za vhodne.

Vice lekei a pracovnich listd na www.ucimesevenku.cz. Lekci vytvorila TEREZA, Vzdélavaci centrum © 2018









©® DOBA KAMENNA - 71V0T

Cil: Vyzkouset si pdr situaci z bézneho dne v dobé kamenné. Postavit si obydli, pripravit jidlo,
0Setfit zranéni a moznd i prozit ritudl pohfbu.

Cas: 40 minut

Vék: 25

Misto: okolf Skoly
Obdobi: teplejSi ¢ast roku

Pomucky:

€D srovNANi

Tentokrdt bude prechod ven ze tfidy nécim vgjimeCngm.
Pfenese nds nejen ven, ale i do nasi daleké historie.
Navstivime dobu kamennou a budeme si moci vyzkouSet
fadu veci z tehdejSiho kazdodenniho Zivota lidi. Nez se
presunete do historie, pokuste se s détmi zapsat své
odhady, v ¢em se lisil kazdodenni Zivot v dobé kamenné
od dnesniho. Co ted vime o0 tom, jak se oblékali? Kde
bydleli? Jak se zdobili? Kam chodili treba k doktorovi?

@) 0BLECENi

Neni nutnd dokonalost, jde ndm o prozitek. Latky, pripadné
kozesinové dopliky majf mit funkci pfendSedla’, které
pom0ze détem vZit se do role lidi v dobé kamenng. Kdyz
se budou samy oblékat do kuso ldtek ¢i kozesin a zdobit

se Sperky z prirodnin jako lidé v dobé kamenné, budou do
uceni vtazené mnohem vic neZ pi vikladu ve tFidé.

TIP NA ZDOBENI: Pirka do vlasd, jefabiny na krk,
ornamenty na rukdch Ci tvdri namalované hlinouv. Staci,
KdyZ si kazdé dité samo Ci ve skupiné vytvori malou
0zdobu, kterd ho pomdZze vtdhnout do kazdodennosti doby
kamenne.

pfirodniny (vétve, kameny, plody), provazky, jednoduché latky ¢i kozeSiny

€ osyoLi

Déti na obrdzcich v knihdch prozkoumaji, jak bydleli lidé v dobé
kamenné — dost se to liSilo od nasich domd. Pokud skupiny
chtéji, mohou si zkusit postavit nékolik modeld obydli z doby
kamenné: nejdrive zapichaji do zemé vétvicky do kruhu, pres
né piehodi kusy kory nebo napodobeniny zvifecich kizi (ty
vystfihnou ze zbytkd latek a pomaluji voskovkami, pastelkami
nebo hlinou), pak uZ jen dotvori dalSimi pfirodninami, napf.
kaminky, plody, piskem. Opét neni nutné tvorit presné repliky,
ale zaZit si v3e vlastnimi smysly.

O sinLo

Ne vZdy se zdafil lov. Velkou ¢dst potravy ziskdvali

v dobé kamenné shérem v pfirodé. Déti si mohou vyzkouset
uspofddat malou hostinu, na kterou kazdy (nebo skupiny)
pfinese ¢ast potravin. Tato aktivita se hodi predevsim na
podzim, kdy je v prirodé nejvic plodd, ale dd se hrdt kdykoliv
béhem roku. DEti mohou shirat jedlé listy v travé (Stavel,
Stovik, popenec, pampeliska atd.), na jafe se hodf i mladé
lipové ¢i bukoveé listky. Na podzim pak plody (jefabiny, jablka,
ofechy, Sipky, hloh, bukvice atd.), kofinky a cokoliv dalSiho
jedleho z ,prirody doby kamenné" najdou.

Lekce vznikla diky podpofe Nadace BLIZKSOBE. Dékujeme.
Vice lekci a pracovnich listd na www.ucimesevenku.cz. Lekci vytvofila TEREZA, vzdélavaci centrum © 2018



@ LECeni

Pro zaZitek z kazdodenniho Zivota si mohou déti vyzkouSet
i oSetfeni zranéni. Jak (&Cili lidé v dobé kamenné? Napf.
malé odfeniny Ize oSetfit listem z jitrocele, bolavé misto
mozeme potfit i [éCivim bahynkem. Opét jde spis

0 z47itek neZ o to naucit se seznam [&Civych bylin.

@ ronRes

Doporucujeme s détmi vyzkouset také ritudl pohfbu

7 doby kamenné. Staci kameny Ci jinak vyznacit hrob
(neni nutné hloubit jamu), pfipravit ozdoby a dary pro
zemieleho. Skupiny si mohou pripravit i hudebni ndstroje
a pohfebni hudbu Ci piseri. Déti se mohou vystiidat

0 ZaZit, jak asi pohrbivali své blizké v dobé kamenné.

€D oHLEDNUTI

V zavéru lekce doporucujeme krdtke sdileni, co jsme zaZili
0 co nds prekvapilo.

Lekce vznikla diky podpofe Nadace BLIZKSOBE. Dékujeme.
Vice lekci a pracovnich listd na www.ucimesevenku.cz. Lekci vytvofila TEREZA, vzdélavaci centrum © 2018
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® HLEDANT DIVOCINY

Cil: Hledat tésné za nasimi dvermi divokd mista, organismy i pfibéhy, ktergch jsme si dodnes nevsimli
Cas: 40 minut

Vék: MS, 75, S

Misto: okoli Skoly

Obdobi: celorocné

Pomucky:  papir, tuzky, pastelky, pracovni list, Ctvrtka Ci kartdn, rulicky od we papiru, nozky

(dalekohled, urcovaci klice, fotoapardt)

€ «ino

V{jimecné radime vyrazit pod stiechu: do kina na

prvni celovecerni film o Geské prirodé PLATENTA CESKO.
Vychutnejme si s détmi dokonalé zabéry a prekvapivé
objevy a souvislosti, které se tikaji nové divociny kolem
nds. Pfipadné zhlednéte s tridou alespon ukdzku filmu
na internetu.

) STAT SE FILMAREM

VyzkouSime si roli filmare-pozorovatele. Staci si
vytisknout pracovni list s fotoapardtem, vystiihnout,
podlepit. Kdo md chut tvofit, nakresli si pfimo na kartdn
svij fotak. Pak uZ jen viepime rulicku jako objektiv

a hurd ven.

€) HLEDAT DIVOCINU

Je nacase oteviit dvere a vypravit se hledat svou nejblizsi
divoCinu, kterou jsme moznd az dodnes prehlizeli. Zdanlive
vSednosti a béznd mista mohou diky pozornému oku skrze
(papirovy) objektiv vypadat zcela jinak.

@ PRIBEH FILMU

Po prozkoumdni terénu vybereme ty nejlepsi zdbéry ¢i
7aZitky a sestavime je do filmového pribéhu. Hlavni zdbéry
filmu zakreslime do filmového pdsu. Pak svij viastni film

0 nejblizsi divociné pojmenujeme ldkavym ndzvem.

@ SiReni FILMU

Vzajemné si mozeme své animované filmy vypravet.
PoSleme je ve vyprdvéni dal, svgm kamardddm, roding.
Pozveme je na mista, kterd jsme objevili

TIP: PRENASEDLO

Papirovy fotdk vgborné funquje jako motivacni pomicka,
prendSedlo, které umoziivje détem divat se na viedni
mista jinak, z jiného pohledu, jiné blizkosti. Tuto hru
mozete vyuZit pfi mapovani okoli Skoly.

Lekce vznikla diky podpofe Nadace BLIZKSOBE. Dékujeme.
Vice lekci a pracovnich listd na www.ucimesevenku.cz. Lekci vytvofila TEREZA, vzdélavaci centrum © 2018
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Lekce vznikla diky podpofe Nadace BLIZKSOBE. Dékujeme.
Vice lekci a pracovnich listd na www.ucimesevenku.cz. Lekci vytvorila TEREZA, vzdélavaci centrum © 2018



O METE(Q POMUCKY

Pocasi je venku. Nejvic se 0 ném naucime venku a mizeme Si sami vyrobit pomocniky na méfeni pocasi.

Cil: Rozvinout vnitini motivaci déti pro sledovani zmén v prirodé. Vyrobit si viastni meteorologické
pomicky z bézn(ch materidld.

Cas: 30 minut aZ 3 hodiny (zdlezi na tom, co a kdy budete vyrabét, lekce se dd rozaélit)

Vék: 1-6. tfida 25

Misto: prostor venku, kde ze pohodIné méfit a vyrabét

Obdobi: celorocné

Pomicky:  Srdzkomeér — sklenice/PET lahev s rovngm dnem, pravitko, fixa, ndzky
Rdmecek mrakid — karton, obrazky mrako, lepidlo
Korouhvicky a vétromeér — papiry, brcka, Spendliky, nizky, kelimky, vicko od fixy,
modelina/talif/poklicka
Vihkomér — SiSky, provazek/dratek
Kaminky pro pfedpovéd pocasi — kaminky, pastelky (dobfe drZi progresky a akvarelky)

€) rLAN MEREN|
Napldnujte si s tfidou, co vSe cheete sledovat. Pak Probéznd méfeni si napldnujte dle svich moznosti: tiida
vytipujte misto pro v(robu pomdcek i ndsledné mize provddét vSechna méfeni spolecné, nebo se Zdci
pozorovani. Nékdy je to snadné, staci misto pred rozdéli do skupin a sleduji jedno vybrané méfeni (skupina
Skolou. Nékdy je tfeba hledat déle. Ale i to je soucasti SRAZKY, MRAKY, ...,
detektivniho pozorovdni podminek kolem nds. .

, @ POZOROVANI
@) vyrosa

Pokud tFidu meteorologie zaujme, mdZe pokracovat

£4ci mohou ve vech skupindch vyrdbét postupné v méfeni i v rdznych rocnich obdobich a porovndvat
vSechny ,meteopfistroje” a pomicky — ziskdte tak vysledky, grafy, pracovni listy.

moznost porovndvat méfeni. Pokud mate mdlo casu,
m0zZe kaZda skupina vyrdbét jeden druh pristroje/
pomucky, ziskate tak vic pomdcek v kratsim Case.
FOTONAVODY na vgrobu pomicek najdete na webu
http;/ucimesevenku.cz/laborator-venku/predpoved-pocasi).

Lekce vznikla diky podpofe Ministerstva Zivotniho prostredi. Dékujeme. Materidl nemusf vyjadfovat stanovisko MZP.
Vice lekei a pracovnich listd na www.ucimesevenku.cz. Lekci vytvorila TEREZA, Vzdélavaci centrum © 2018



@ D0BROVOLNY KROK: POROVNANi

Pro tfidu je Casto lakavé porovnat své v(sledky

a pozorovani s profesiondinimi meteo mapami.
Pokud mdte s sebou venku chytrg mobilni telefon Ci
tablet, nahlédnéte do predpovedi pocasi na internetu
a porovnejte s détmi profesiondini pfedpovéd se
skutecnosti, kterou méfite.

@) KROK OHLEDNUTI

Na Uplny konec dejte prostor pro zhodnoceni tematu
lekce. Jaké aha efekty se dostavily? Ohlédnéte se i za
probéhem lekce — co Zaky bavilo, co by zlepsili?

TIP: Soucdsti ohlédnuti mdze byt i domluva, co a jak
casto bude trida v meteorologii sledovat dal. Moze

se rozhodnout pouze skupinka Zdk0, kterd si vezme
sledovdni na starosti a bude probézné informovat tfidu,
jak se méfeni vyviji

TIP: Bavilo déti zkoumani? Zkuste lekci Stromovd
klimatizace.

SRAZKOMER

Je to jednodussi, neZ si myslime. Staci nddoba a pravitko
k odecteni mnozstvi. Pro rychlejsi odecitani |ze vyznatit
stupnici pfimo na nadobu. Casto najdete navody

s pouZitim PET lahve (s rovngm dnem), my doporuCujeme
zkusit sklo. Sklenici pak mozete vyuZit i pro jiné pokusy.
Na sténu lahve vyznacte stupnici v centimetrech.
Nakonec najdéte vhodné misto (na otevieném
prostranstvi, ne pod stiechou ¢i vétvemi stromd) a hurd
na sledovani, kolik toho naprsi.

RAMECEK MRAKU

DEti 1 dospéli obCas s chuti pozoruji mraky. Sledovdni
mraki se da probézné pripojit k jakékoliv lekci, kterd
probihd venku. Jakou maji mraky barvu, tvar, v(sku?

Co z nich bude? Ramecek na pozorovani oblohy déti
motivuje nejen mraky sledovat, ale i porovndvat. Sleduji
mraky jinak. Neni nutné vSechny mraky urcovat, ale
pokud to tfidu bavi, plakat i ramecek je vgborny
pomocnik. Pro vystfihovani mrakd se skvéle hodi
kalenddre s krajinou. Obrdzky mrako staci jednoduse
nalepit na Siroky ramecek z kartonu. Skrze ramecek pak
déti sleduji oblohu a mraky.

TIP: Pokud chcete svij atlas mrako, vyzkousejte hru na
Jdéteven.cz: hitps//jdetevencz/games/cz/muj-atlas-mraku

ANEMOMETR-VETROMER

Jednoduchy vétromér neboli anemometr (z feckého
anemos = vitr) si mozZete vytvofit pomoci bréek, tuzky,
Spendliku a kalisko. Pokud cheete vytvorit odolngjsi,
doporucujeme kelimky plastove. Pokud foukd jen lehce,
vyzkouSejte papiroveé kosicky, ktergm staci k roztoceni
maly vdnek.

TIP: Doporucujeme dat vedle sebe vétrnou korouhvicku
i anemometr, pak moZete sledovat smér i silu vétru.
Mdzete vyzkouSet méfit silu vétru i na vice mistech (na
otevieném misté, za vétrolamem, v zdi, za stromem atd.)

Lekce vznikla diky podpofe Ministerstva Zivotniho prostredi. Dékujeme. Materidl nemusf vyjadfovat stanovisko MZP.
Vice lekei a pracovnich listd na www.ucimesevenku.cz. Lekci vytvorila TEREZA, Vzdélavaci centrum © 2018



VETRNA KOROUHVICKA

Foukd. BEZte vyrdbét ven. Staci k tomu malo, zapojte
détskou fantazii. Hledejte nova feseni. Testujte. Navodd na
internetu je mnoho, ale pokud tfida pochopi princip, mize
vzniknout fada novdtorsk(ch feseni, bude zajimavé si je
pak porovndvat. Vyhodou vyrdbéni venku je dostupnost
nov(jch materidld — proc stfihat papir, kdyz mozeme
pouZit listy? Trénink svétov(ch stran v praxi je zarucen.
Staci, kdyZ na néjakou zdkladnu (napfiklad tuzku)
Spendlikem pfipevnime ukazatel smefu (napfiklad

bréko s papirovou Spickou a zakoncenim). Korouhvitku
pak pevné umistime na vétrné misto, kde si vyznacime
svetové strany.

KOHOUTi KOROUHVICKA PRO MENSI

Foukd. Rychlé, hravé, veselé badani pro mensi. Stacf
vystiihnout dva kohouty, namalovat a slepit. Do mist,
kde by byly kohoutovy nohy, je teba viepit vicko od fix.
Vicko pak napichneme na pletaci jehlici, kterou umistime
na vhodné vétrné misto. Misto vybirame i tak, aby bylo
snadné ho béhem dne pozorovat (tfeba i z okna tFidy).

VLHKOMER

Je vihko? Jak moc? Ovérte to. Staci jedna Siska. Zavesit
pod stfechu, at mizete sledovat jen vzdusnou vlhkost, ne
dést. Na kapky mdte jiz srazkomér. Déti bavi sledovat,
jak se otevreni Ci zavreni SiSky méni v zdvislosti na
vihkosti venku. Hned vznikaji nové otdzky: Proc to Siska
déld? Jak to ta SiSka déla? Kdy ji dojdou baterky?

KAMENY PRO PREDPOVED POCASI

Malovani na kameny déti bavi. Staci venku najit vhodné
kameny, pouzit pastelky, a brzy vznikne sada kamend na
predpoved poCasi. Pocasi pak mdzeme urcovat hned rano.
Nebo zkusit predpovéd na dalSi den.

TIP: Kazdodenni pozorovdni neni pro kazdého, a tak si
mizZete stanovit Tyden pocasi, kdy se sledovani oblohy
vénujete vic. Pozdgji si miZete ve tFidé sestavit malq, ale
nadsen( meteotym, ktery bavi pravidelné sledovdni, co

se venku s pocasim déje, a tfidu informuje o novinkdch.

Lekce vznikla diky podpofe Ministerstva Zivotniho prostredi. Dékujeme. Materidl nemusf vyjadfovat stanovisko MZP.
Vice lekei a pracovnich listd na www.ucimesevenku.cz. Lekci vytvorila TEREZA, Vzdélavaci centrum © 2018









CHCETE UCIT VENKU?
©) 1k

Cest ven je mnoho. MiZete zacit kratkymi aktivitami,
vyrdbénim jednoduchich pomdcek, vyuzit zkusenosti
pozornost, vzdélavaci visledky, motivaci k uceni i vztahy Kolequ, kteff jiz venku uci nebo otestovat celou lekcl

ve tridé. VSechny benefity uceni venku jsme popsali na konkrétni téma. Staci si jen vybrat, ktergm tématem
v knize Tajemstvi Skoly za Skolou, kterd je volngé ke stazeni cheete zacit!

na www.ucimesevenku.cz/tajemstvi-skoly-za-skolou.

€ rroc?

Uceni venku prindsi détem fadu vihod. Kromé rozvoje
psychickeho i fyzického zdravi jim pomdhd zlepSovat

JAZYKY LABORATOR 1 + 2 CisLA

G

Cteni @ psani venku
otvird fantazii

ATELIER

Ao

Nekonecné mnozstvi materidlu
i mozZnosti ke tvoreni
a zdroven vystavni sin

Baddni venku prindsi
nové objevy 1 setkani

0ZIVLA HISTORIE

Historie na vlastni kizi

PRA|HA
PRA|GUE

PRA|GA
PRA|G

Hmatatelné pocty
a geometrie v praxi

KDE A JAK ZACiT

Nejvétsi interaktivni ucebna
za¢ind za vasimi dvermi

Nové publikace vznikly diky podpofe Magistratu hlavniho mésta Prahy. Dékujeme.

www.ucimesevenku.cz



