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CiL LEKCE: Objevit, ze svatek svatého Mikulase vznikl jako tajné obdarovavani
potiebnych. Vymyslet vysluzku pro zviteci sousedy kolem nasi skoly.

POMUCKY: piirodniny a potraviny zdravé pro zvitata v nasem okoli, provazky,
nazky

@% MISTO: okoli 3koly &i mista nasich vylett (les, park, louka atd.)

” CAS: 10-30 min.
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1. MARPUJEME CIM A KOIHO OEBDAROVAT

V prosinci je mnoho pfilezitosti k obdarovavani nasich blizkych. Vypravéjte si s détmi o pivodu svatku
svatého Mikulase a pak vymyslete, koho v pfirodé (ve svém vice nez lidském svété, chcete-li) mlzete
obdarovat vy. Kdo bydli v okoli $koly nebo v mistech, kam chodite na vylety? Ptaci, veverky, kdo dalsi?
Co jim mUzete dat (napf. nové krmitko, novou budku nebo ,jen” néco na zub)?

2. VYRABIME DARKY DO PRIRODY

Podle toho, pro koho pfipravujeme dobroty, spole¢né vyrobime napf. retézy jefabin, jablicek,
suseného chleba a dalsich dobrot, zrni do krmitka a podobné. Neni tfeba pfipravit mnoho dark(, jde
spis o to, ukazat détem, ze svétek sv. Mikulase ma vyznam diky tajnému obdarovavani potfebnych, ne
kvali zéplavé sladkosti a straseni déti certy.

3. OBDAROVAVACI VYPRAVA

Na vhodnych mistech mdzeme pfipravenou vysluzku nechat pro nase zviteci sousedy. V nasledujicich
dnech miZzeme sledovat, co a jak rychle z vysluzky mizi.

TIPY NA VYPRAVENI

Svatek svatého Mikulase maji dnes déti spojeny hlavné s trojici sv. Mikulase, andéla, certa a s darky, které dostavaiji.
Malokdo z déti vi, jaky byl ptvodni pfibéh svatého Mikulase a pro¢ opravdu jeho svatek slavime. Doporucujeme si
s détmi v dobé pred Mikulasem vypravét o jeho piibéhu.
Svaty Mikulds se narodil velmi dévno (6. prosince nékdy mezi lety 280-352 n. I.). Pry rozdal velkou ¢ast svého majetku,
proto byl mezi lidmi velmi obliben a svou velkou $tédrosti proslul uz za svého Zivota. Casto pomahal chudym
a obdarovaval pottebné TAJNE — nechtél, aby mu lidé dékovali a byli vdé¢ni. Oznaceni,SVATY” ukazuje na jeho dobfe
prozity Zivot, naplnény dobrem.

TIPY Z PRAXE

Vyzdobte zviratkim také vanoc¢ni stromek. Déti mohou jeho trojihelnikovy obrys vyslapat do snéhu, a pak ozdobit
nécim dobrym pro zviratka. Dalsi moznosti je vyroba dortu pro ptacky: do vhodné nddoby déti napéchuiji snih, ktery
po vyklopeni vytvofi korpus dortu. Vrchni ¢ast pak ozdobi dobrotami pro malé operence.

TEREZA

Les ve skote






